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یبصع میظنت : لوا لصف

یبصع میظنت -لوا لصف ۀمدقم

.دیسیونب ار ریز ياهترابع یتسردان ای یتسرد1

.تسا زغم یبصع ياههتخای ةدشتبث یکیرتکلا نایرج ،يزغم راون

.تسا یبصع تفاب یبصعریغ ياههتخای ،نابیتشپ ياههتخای

.دنتسه اهتیردند ،دننکیم جراخ یبصع ۀتخای مسج زا ار یبصع مایپ هک ییاههتشر

.دوشیم لقتنم رگید ۀتخای هب ینوسکآ ۀنایاپ لحم زا یبصع مایپ

.دنوشیم يدنبقیاع نیلیم فلاغ ۀلیسو هب یبصع ياههتخای ۀمه تیردند و نوسکآ ياههتشر

.دنربیم یبصع زکارم يوس هب اههدنریگ زا ار مایپ یتکرح یبصع ياههتخای

.دنراد رارق عاخن و زغم رد اهنت طبار یبصع ياههتخای

.دنراد هدهع رب ار اهنوی راشتنا ۀفیظو یتشن ياهلاناک ،شمارآ لیسناتپ رد

.دنکیم لقتنم تظلغ بیش تهج رد ار میساتپ و میدس ياهنوی يژرنا فرص اب ،یتشن ياهلاناک فلاخرب میساتپ -میدس پمپ

.دنتسه هتسب شمارآ لیسناتپ رد رادهچیرد ياهلاناک

.تسا رطقمه نیلیم نودب ياههتشر زا رتعیرس رادنیلیم یبصع ۀتشر رد یبصع مایپ تیاده

.دوشیمن داجیا لمع لیسناتپ ،رادنیلیم شخب فلاخرب هیونار هرگ لحم رد

.دنبسچیم مه هب سپانیس لحم رد اهنت یبصع ياههتخای

.دوشیم هتخاس یبصع ياههتخای رد یبصع ةدنهدلاقتنا

.تسا هارمه يژرنا فرص اب یسپانیس ياضف هب یبصع ةدنهدلاقتنا جورخ

.تسا یمیساتپ و یمیدس رادهچیرد ياهلاناک ندش هتسب ،ینحنم نتفر نییاپ تلع لمع لیسناتپ ینحنم رد

.تسا نیئتورپ سنج زا یمیدس رادهچیرد لاناک دننام یبصع لقان ةدنریگ

.دنوشیم هیزجت یسپانیس سپ ۀتخای رد یبصع لقان ياهلوکلوم همه ،مایپ لاقتنا زا سپ

.تسا یلاناک نیئتورپ نامه یبصع لقان ةدنریگ

.دینک فیرعت ار يزغم راون2

.دینک لماک بسانم ۀملک اب ار ریز تارابع یلاخ ياهاج3

.دننکیم هدافتسا .................. زا زغم ياهتیلاعف یسررب يارب ناصصختم

.تسا هدش لیکشت .................. و .................. ياههتخای زا یبصع تفاب

.دنوشیم هدیمان .................. ،دننکیم دراو یبصع ۀتخای مسج هب و تفایرد ار اهمایپ هک ییاههتشر

.دنوشیم هدیمان .................. ،دنناسریم ینوسکآ ۀنایاپ هب یبصع ۀتخای مسج زا ار یبصع مایپ هک ییاههتشر
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.دوشیم هریخذ اههسیکزیر نورد و هتخاس .................. رد یبصع لقان

.دنمانیم .................. ار اهشخب نیا ،دوشیم عطق یبصع ۀتشر زا ییاهشخب رد نیلیم فلاغ

.دروآیم دوجو هب ار .................. و دچیپیم یبصع ۀتخای ۀتشر رود نابیتشپ ۀتخای

.دنروآیم یبصع هاگتسد يزکرم شخب يوس هب ، .................. زا ار اهمایپ یسح یبصع ياههتخای

.دوشیم هداتسرف اهمادنا يوس هب یبصع هاگتسد يزکرم شخب زا .................. یبصع ياههتخای طسوت اهمایپ

.دوشیم مهارف .................. طسوت یتکرح و یسح یبصع ياههتخای نیب طابترا

.دروآیم دوجو هب یبصع ۀتخای ياشغ يوس ود رد .................. رییغت رثا رد یبصع مایپ

.دنیوگ .................. ،درادن یبصع تیلاعف یبصع ۀتخای یتقو اشغ يوس ود رد یکیرتکلا لیسناتپ فلاتخا هب

.تسا هدناشوپ .................. مان هب اشغ سنج زا ياهیلا ار اهنورون زا يرایسب

.دنمانیم .................. ،تسا طابترا رد رگید ياهتخای اب نورون کی نآ رد هک یلحم

.تسا .................. نآ لخاد زا اشغ نوریب رد میدس ياهنوی رادقم ،هدنز یبصع ياههتخای شمارآ تلاح رد

.دنوشیم هداتسرف هتخای جراخ هب .................. قیرط زا میساتپ ياهنوی ،شمارآ لیسناتپ رد

.دنیوگ .................. رییغت نیا هب .دوشیم رتتبثم نآ نوریب زا هتخای لخاد ،کیرحت لحم رد ،دوشیم کیرحت یبصع ۀتخای یتقو

.دننکیم روبع اهنآ زا اهنوی و دوشیم زاب یبصع ۀتخای کیرحت اب هک دنراد دوجو .................. مان هب ییاهنیئتورپ ،یبصع ياههتخای ياشغ رد

.ددرگزاب شمارآ تلاح هب هرابود اشغ يوس ود رد میساتپ و میدس ياهنوی تظلغ دوشیم بجوم .................. رتشیب تیلاعف

.دنمانیم .................. ار نایرج نیا .دسریم یبصع ۀتشر ياهتنا هب ات رگید ۀطقن هب ياهطقن زا ،یبصع ۀتخای رد داجیا زا سپ لمع لیسناتپ

.تسا رطقمه نیلیم نودب ياههتشر زا .................. رادنیلیم ،یبصع ياههتشر رد یبصع مایپ تیاده تعرس

.دوشیم یسپانیس سپ ۀتخای .................. رییغت هب رجنم یبصع لقان

.دینک لماک بسانم تاملک اب ار ریز ياهترابع زا کی ره4

.درک یسررب ار زغم تیلاعف ناوتیم نآ طسوت هک ،دنیوگ .................. ار زغم ياههتخای زا هدشتبث یکیرتکلا نایرج

یبصع تفاب ياههتخای -1 راتفگ همدقمیبصع تفاب ياههتخای :1 راتفگ

.دینک يراذگمان ار لکش رد هدشهتساوخ ياهتمسق 5

.دیسیونب ار نابیتشپ ياههتخای مهم ۀفیظو هس6

؟دوشیم هتخاس هنوگچ نیلیم فلاغ7

.دیسیونب ار یبصع ياههتخای یلصا یگژیو هس8

.دینک فیرعت ار نیلیم فلاغ9

.دینک فیرعت ار هیونار هرگ10

.دینک فیرعت ار نوسکآ11
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.دینک فیرعت ار تیردند12

.تسا .................. اهنآ ةزادنا و .................. یبصع ياههتخای زا نابیتشپ ياههتخای دادعت13

رتکچوک - رتمک )                رتگرزب - رتمک )             رتگرزب - رتشیب )              رتکچوک - رتشیب ) 1234

؟دشاب رادنیلیم دناوتیمن زگره یبصع ۀتخای کی زا شخب مادک14

یبصع ياههتشر      نوسکآ ۀنایاپ      نوسکآ      تیردند  (1(2(3(4

.دینک باختنا ار بسانم ةژاو15

.تسا رتشیب )نابیتشپ ياههتخای - یبصع ياههتخای( دادعت ،یبصع تفاب رد

.تسا )نوسکآ - تیردند( ،دنکیم جراخ یبصع ۀتخای مسج زا ار یبصع مایپ هک ياهتشر

.دنربیم یبصع زکارم هب ار یبصع مایپ )یتکرح - یسح( یبصع ياههتخای

.تسا )توافتم - ناسکی( هتخای ياشغ يوس ود رد اهنوی رادقم

.تسا تلویلیم  یفنم دودح )لمع - شمارآ( لیسناتپ رد یبصع ۀتخای ياشغ يوس ود رد لیسناتپ فلاتخا 70

.تسا )رتشیب - رتمک( هتخای نوریب رد میساتپ نوی رادقم ،شمارآ لیسناتپ رد

.دریگیم تروص )میساتپ - میدس پمپ - یتشن ياهلاناک( طسوت میدس ياهنوی راشتنا ،شمارآ لیسناتپ رد

.دباییم )فقوت - همادا( یتشن ياهلاناک تیلاعف لمع لیسناتپ رد

.تسا هارمه يژرنا )فرص نودب - فرص اب( ،میساتپ - میدس پمپ فلاخرب رادهچیرد لاناک تیلاعف

.تسا )توافتم - ناسکی( شمارآ تلاح رد اهنوی رادقم اب هتخای ياشغ يوس ود رد میساتپ و میدس ياهنوی رادقم لمع لیسناتپ رد

.)دریگیم - دریگیمن( تروص نوریب طیحم اب اهنوی لدابت هیونار هرگ لحم رد

.تسا رطقمه نیلیم نودب ياههتشر زا )رتعیرس - رتدنک( رادنیلیم یبصع ياههتشر رد یبصع مایپ تیاده

.دوشیم هریخذ )اههزیکار - اههسیکزیر( نورد و هتخاس یبصع ياههتخای رد یبصع لقان

.)دنکیمن - دنکیم( داجیا یسپانیسسپ ۀتخای رد لمع لیسناتپ هراومه یبصع لقان

.تسا )يدیپیلوفسف - ینیئتورپ( بیکرت کی یبصع لقان ةدنریگ

.دیهد خساپ ریز تلااؤس هب یبصع ۀتخای دروم رد16

؟دنوشیم هدیمان هچ ،دنروآیم یبصع ۀتخای مسج هب ار مایپ هک ییاههتشر

؟دنکیم جراخ یبصع ۀتخای مسج زا ار مایپ هتشر مادک

؟دنراد هدهعرب ار نیلیم فلاغ تخاس ۀفیظو ییاههتخای هچ

.دیهد خساپ تلااؤس هب ،لکش هب هجوت اب 17

ياهتمسق

 

هدشهتساوخ

 

ار

 

يراذگمان

 

.دینک

ایآ

 

ۀتخای

 

ناوت )( ةرامش

 

دیلوت

 

مایپ

 

یبصع

 

ار

 

؟دراد

 

؟ارچ 1

.دینکلماکبسانمتاملکابارریزياهترابعزاکیره18
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.دراد شقن یبصع ياهلولس فارطا عیام ..................  ظفح رد لباقم ریوصت رد هدشصخشم شخب

.دینک باختنا ار بسانم ۀملک ،زتنارپ لخاد تاملک نیب زا ،ریز ياهترابع زا کیره ندرک لماک يارب19

.دوشیم )لقتنم - تیاده( رگید ۀتخای هب یبصع ۀتخای کی نوسکآ ۀنایاپ لحم زا یبصع مایپ

یبصع ياههتخای عاونا

یاهتخای مسج

تیردند

نوسکا

نوسکا

تیردند

یاهتخای مسج

یاهتخای مسج

نوسکا

تیردند

یتکرح یبصع ۀتخای

یسح یبصع ۀتخای

طبار یبصع ۀتخای

1

2

3

یبصع ياههتخای عاونا

.دینک هسیاقم ار یبصع ۀتخای عون هس درکلمع و راتخاس ،لباقم لکش رد20

.)دییامن باختنا تسرد ۀملک هس ،یلاخ ياج ره يارب( .دنک لماک تسرد روطهب ار ریز ۀلمج هک دییامن باختنا ار یتاملک ،هدشرکذ تاملک زا21

هیونار ةرگ دقاف - نیلیم ياراد - هیونار ةرگ ياراد - باعشنا نودب - رتدنلب - نیلیم دقاف - رتهاتوک

.دشابیم  نوسکآ و  تیردند ،یتکرح ياهنورون رد ⋯ ⋯
( فلا )

⋯ ⋯
(ب)

:دییامن لماک ار ریز ۀلمج22

.دنروآیم .................. يوسهب .................. زا ار اهمایپ ،دنوشیم جراخ ياهتخای مسج ۀطقن کی زا یبصع ياههتشر هک ییاهنورون

:دیهد خساپ لاؤس ره هب ریخ ای هلب ۀملک کی اب طبار نورون ره ةرابرد23

.دنتسه یتکرح ياهنورون هیبش رتشیب -فلا

.دنراد دوجو عاخن و زغم رد طقف -ب

.دراد هیونار هرگ و نیلیم اهنآ ۀسآ طقف -ج

.تسا رتشیب ،يرگید نورون ره رد یبصع مایپ تیاده تعرس زا اهنآ رد یبصع مایپ تیاده تعرس -د

؟دنتسین )ب( نوتس رد هدشرکذ دراوم اب طابترا رد دروم دنچ ،)فلا( نوتس رد24

)ب( نوتس

نيليم −1

هيونار ۀرگ −2

)فلا( نوتس

طبار نورون تيردند −1

یسح نورون نوسکآ −2

یتکرح نورون نوسکآ −3

یتکرح نورون تيردند −4

یسح نورون تيردند −5
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؟دشابیم نابیتشپ ياههتخای راک اب طابترا رد دروم دنچ و اهنورون راک اب طابترا رد دروم دنچ ،هدشرکذ دراوم زا25

اهنورون فارطا عیام ییاتسیامه ظفح -

اهنورون رد اهنوی مکارت حطس ظفح -

یبصع ياههتخای زا عافد -

یبصع مایپ تیاده تعرس شیازفا -

یبصع ياههتخای رارقتسا -

یبصعمایپ داجیا -

1

2

3

4

5

6

.دییامن صخشم هملک کی اب ار ریز عیاقو زا کیره لحم ،تسا نآ ۀسآ لوط زا رتشیب نآ ۀنیراد لوط هک یبصع ۀتخای یعون رد26

یبصع ۀتخای زا یبصع مایپ جورخ -

یبصع ۀتخای هب یبصع مایپ دورو -

هتسه رارقتسا -

1

2

3

.دیربب مان ؟دنوشیم میسقت هتسد دنچ هب ،دنهدیم ماجنا هک يراک ساسارب یبصع ياههتخای27

.دیسیونب ار یبصع تفاب ةدنهدلیکشت ياههتخای عاونا28

.دینک فیرعت ار طبار یبصع ياههتخای29

.دینک فیرعت ار یتکرح یبصع ياههتخای30

.دینک فیرعت ار یسح یبصع ياههتخای31

؟دوشیم تفای یبصع زکارم رد اهنت کیمادک32

طبار یبصع ياههتخای     یتکرح یبصع ياههتخای       یسح یبصع ياههتخای       نابیتشپ ياههتخای  (1(2(3(4

.دیهد خساپ ریز تلااؤس هب یبصع ياههتخای عاونا ةرابرد33

؟دروآیم یبصع زکارم هب ار یبصع مایپ یبصع ۀتخای عون مادک

؟دنمادک ،دنربیم یتلکسا ۀچیهام يوس هب ار یبصع مایپ هک ییاههتخای

؟دراد رارق عاخن و زغم رد اهنت یبصع ۀتخای عون مادک

.دیهد خساپ تلااؤس هب ورهبور لکش دروم رد 34

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟دراد ياهفیظو هچ )( هرامش ۀتخای 4

؟دربیم هچیهام هب زغم زا ار مایپ هتخای مادک

)لمع لیسناتپ - میساتپ _ میدس پمپ - شمارآ لیسناتپ( ؟دوش یم داجیا هنوگچ یبصع مایپ

.دیهد خساپ ریخ ای هلب اب ار هلمج ره ؟تسا یمازلا ریز روما زا کیمادک ماجنا ،عاخن یسح ۀتخای یبصع ۀتشر لوط رد لمع لیسناتپ ظفح يارب35

میساتپ - میدس پمپ یمئاد درکلمع -

لاعف لاقتنا اب نورون هب میساتپ يدایز دادعت دورو -

هدشلیهست راشتنا قیرط زا نورون هب میدس يدایز دادعت دورو -

لاعف لاقتنا اب نورون زا میدس يدادعت جورخ-

A

C

B

D
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ياهلاناک عضو و میساتپ و میدس رادهچیرد ياهلاناک عضو ،دشابیم رفص عاخن بصع یسح شخب یبصع ۀتشر ياشغ لیسناتپ فلاتخا هک یماگنه36

؟تسا هنوگچ پمپ راک عضو و یتشن

؟دوشیم رفص نورون ياشغ لیسناتپ هبترم دنچ ،دوش دیلوت لمع لیسناتپ هبترم ود یبصع ۀتشر کی رد هک یماگنه37

.دییامن صخشم ار ریز تلامج زا کیره یتسردان ای یتسرد38

.تسا نیئتورپ سنج زا ،میساتپ یتشن لاناک نوچمه میدس یتشن لاناک -

.تسا یبصع ۀتخای ياشغ يرسارس ياهنیئتورپ سنج زا ،میساتپ یتشن لاناک فلاخرب میدس یتشن لاناک -

.دنکیم لمع یتسیز يژرنا فرص اب ،میدس رادهچیرد لاناک دننامه میساتپ - میدس پمپ -

.تسا اشغ يرسارس ياهنیئتورپ هلمج زا ،میساتپ رادهچیرد لاناک فلاخرب میساتپ - میدس پمپ -

A

B

C

D

.دینک هسیاقم مهاب ار یتشن ياهلاناک و میساتپ - میدس پمپ راک39

و میساتپ و میدس رادهچیرد ياهلاناک و یتشن ياهلاناک تیلاعف ،تسا  ءاشغ لیسناتپ ،نورون ةدشکیرحت ۀطقن کی رد هک یماگنه40

؟تسا هنوگچ پمپ

+30mv

.دیسیونب بیترتهب ار دوشیم يوق كرحم کی اب نورون کی زا هدشکیرحت ۀطقن رد لمع لیسناتپ داجیا هب رجنم هک یعیاقو41
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.دینک هسیاقم ریز لکش ۀلحرم  رد ار یبصع ۀتخای ياشغ ياهلاناک تیعضو42 4

.دیهد حرش ار یبصع ۀتخای ياشغ يوس ود یکیرتکلا راب ندوب توافتم تلع43

؟ددرگیمرب هیلوا تلاح هب یبصع ۀتخای تمس ود رد تظلغ بیش هنوگچ ،لمع لیسناتپ زا دعب44

؟دسریم تلویلیم  یفنم هب هتخای نورد لیسناتپ ،نورون ياشغ یلاناک ياهنیئتورپ مادک ندش زاب لابند هب لمع لیسناتپ رد45 70

؟دیآیم دوجو هب هنوگچ یبصع مایپ46

.دینک فیرعت ار یبصع مایپ47

.دینک فیرعت ار لمع لیسناتپ48

.دینک فیرعت ار شمارآ لیسناتپ49

؟دهدیم خر هیقب زا رتدوز کیمادک ،لمع لیسناتپ داجیا رد50

یمیدس ياهلاناک ۀچیرد ندش زاب )  یمیدس یتشن لاناک تیلاعف )

میساتپ - میدس پمپ دیدش تیلاعف )  یمیساتپ ياهلاناک ۀچیرد ندش زاب )3

12

4

؟تسا هارمه يژرنا فرص اب کیمادک تیلاعف ،لمع لیسناتپ رد51

میساتپ - میدس پمپ )              یتشن لاناک )                  یمیساتپ رادهچیرد لاناک )                یمیدس رادهچیرد لاناک ) 1234

؟تسین قداص کیمادک ،درادن یبصع تیلاعف یبصع ۀتخای هک ینامز  52

میساتپ - میدس پمپ تیلاعف                                                               یتشن ياهلاناک تیلاعف

میدس ياهنوی هب تبسن میساتپ ياهنوی رتشیب راشتنا                                                  تظلغ بیش فلاخ میساتپ جورخ

(1(2

(3(4
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.تسا یبصع تیلاعف زا هلحرم مادک رد یبصع ۀتخای دینک صخشم ،ریز دراوم زا کیره رد53

.درادن یبصع تیلاعف یبصع ۀتخای

.تسا زاب یمیدس رادهچیرد لاناک

.تسا تیلاعف لاح رد میساتپ - میدس پمپ

یتشن ياهلاناک طسوت هتخای لخاد هب میدس ياهنوی دورو

اشغ يوس ود رد لیسناتپ فلاتخا یناهگان رییغت

.دیسیونب ار هدشهداد ییاشغ ياهنیئتورپ زا کیره شقن54

لمع لیسناتپ رد یمیدس رادهچیرد ياهلاناک

لمع لیسناتپ رد یمیساتپ رادهچیرد ياهلاناک

شمارآ لیسناتپ رد یمیدس یتشن ياهلاناک

لمع لیسناتپ رد میساتپ - میدس پمپ

.دیهد خساپ تلااؤس هب ورهبور لکش دروم رد 55

؟تسیچ لباقم ییاشغ نیئتورپ مان

؟دهدیم روبع دوخزا ار ینوی هچ نیئتورپ نیا

.دیهد خساپ ریز تلااؤس هب ،لکش هب هجوت اب 56

؟تسیچ لباقم ییاشغ نیئتورپ مان

؟دراد ياهفیظو هچ شمارآ لیسناتپ ماگنه رد نیئتورپ نیا

.دیهد خساپ تلااؤس هب ،لباقم رادومن هب هجوت اب 57

رد

 

مادک )( ۀطقن

 

لاناک

 

رادهچیرد

 

زاب

 

؟تسا a

؟نآلخادایتسارتشیبهتخایجراخردمیدسنوی )( ۀطقنرد b

؟تسازابرادهچیردلاناکمادک )( ۀطقنرد d
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.دینک هسیاقم مه اب )( و )( ۀطقن ود رد هتخای نورد رد ار میدس ياهنوی رادقم ab

.تسا نورون درکلمع هب طوبرم ورهبور رادومن 58

.دیهد خساپ تلااؤس هب ،لباقم رادومن هب هجوت اب

؟دهدیم ناشن ار یبصع ۀتخای تلاح مادک  ینحنم 1

؟تسا زاب رادهچیرد لاناک مادک ، ةرامش رد 3

.دیهد خساپ تلااؤس هب ،اهلکش هب هجوت اب59

؟دهدیم ناشن ار شمارآ لیسناتپ لکش مادک

؟تسا ندش تبثم لاح رد نوریب هب تبسن یبصع ۀتخای لخاد لیسناتپ لکش مادک رد

؟تسا ندش رتیفنم لاح رد نوریب هب تبسن یبصع ۀتخای لخاد لیسناتپ لکش مادک رد

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب یبصع مایپ داجیا اب طابترا رد 60

تلع

 

لااب

 

نتفر

 

ینحنم

 

رد

 

ۀطقن

  

؟تسیچ A

رد

 

هطقن

  

فلاتخا

 

لیسناتپ

 

رد

 

ود

 

يوس

 

ۀتخای

 

یبصع

 

شهاک

 

دباییم

 

ای

 

؟شیازفا C

رد

 

مادک

 

،شخب

 

نازیم

 

تیلاعف

 

نیئتورپ

 

ییاشغ

 

ةدننکفرصم

 

تبسن( 

 

هب

 

هیقب

 

)یحاون

 

رتشیب

 

؟تسادوهشم ATP

.دینکباختنااربسانمۀملک،زتنارپلخادتاملکنیبزا،ریزياهترابعزاکیرهندرکلماکيارب61
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.دشابیم )هتسب - زاب( دراد رارق جراخ تمس هب نآ ۀچیرد هک یلاناک ،لمع لیسناتپ ورلااب ۀخاش رد

؟تسا رتمک اهنآ نوریب زا یبصع ياههتخای نورد تبثم راب ،شمارآ تلاح رد ارچ62

؟دنراد یشقن هچ هیونار ياههرگ

:دیهد هاتوک خساپ ،لاؤس ره هب نیلیم ةرابرد63

. ..................یلولس نامتخاس-

.دوشیم هتخاس .................. طسوت -

. .................. یبصع مایپ لاقتنا لحم رد -

. .................. ار یبصع نایرج تعرس -

. .................. نورون رد ار یتسیز يژرنا فرصم -

. .................. طیحم اب ار یبصع ۀتشر سامت حطس -

1

3

5

2

4

6

هچ یشهج تیاده اب عوضوم نیا .دنرادن دوجو اهلاناک نیا ،اههرگ نیب ۀلصاف رد یلو ،دراد دوجو رادهچیرد لاناک يدایز دادعت ،هیونار ياههرگ رد64

؟دراد یطابترا

؟دنراد دوجو ،هدشرکذ دراوم زا کیمادک ،هیونار ةرگ ره لحم رد ،یتکرح نورون نوسکآ رد65

میساتپ - میدس پمپ -

میساتپ یتشن ياهلاناک و میدس یتشن ياهلاناک -

میساتپ رادهچیرد لاناک و میدس رادهچیرد لاناک-
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رد میدس رادهچیرد ياهلاناک تیعضو و یبصع مایپ لاقتنا ای تیاده ؟تسا یتلاح هچ يایوگ یبصع ۀتشر کی رد ب تیعضو هب فلا عضو زا لاقتنا66

؟دنرگیدکی هباشم تمسق ود مادک

تعرس67

 

تیادهزاروظنمهکدیهدحیضوتنینچمه.دینکهسیاقمرطقمهنیلیمنودبياههتشراباررادنیلیمياههتشرردیبصعمایپتیاده

؟تسیچیشهج

دنچ68

 

دروم

 

حیحص

 

؟تسا

)فلا

 

لاقتنا

 

مایپ
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رد

 

ياههتشر

 

یبصع

 

.تسانیلیمنودبياههتشرزارتعیرسرادنیلیم
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نیلیم
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.دنکیم
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هرگ
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لدابت
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نوریب
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تیاده

 

یبصعمایپ
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ياههتشر

 

رادنیلیم

 

تروصهب

 

یشهج

 

.تسا

دروم  )   دروم 3 )  دروم  )  دروم) 1122344
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.دیهد خساپ تلااؤس هب ،لکش هب هجوت اب 69

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟تسا نکمم یبصع ياههتخای عاونا ۀمه رد )( ةرامش لمع ماجنا ایآ 3

.دننکیم لقتنم ار یبصع مایپ ،یبصع ياههتخای

:دیزاس صخشم ار هلمج ره یتسردان ای یتسرد اهسپانیس درومرد70

.تسا هدنریگ زا ریغ ینیئتورپ هک دنکیم زاب ار یلاناک ،یسپانیسسپ لولس هب ندیسر زا سپ یبصع لقان -

.دسریمن یسپانیسسپ نورون هب یبصع لقان يراهم ياهسپانیس رد -

.دوشیم یسپانیسسپ نورون ءاشغ رد میدس یتشن لاناک ندش زاب ببس یبصع لقان یکیرحت سپانیس رد -

A

B

C

.دیزاس صخشم ریخ ای هلب اب ار خساپ ،دوشیم یبصع هاگتسد رد  يرامیب یعون ببس دروم مادک71

.یسپانیسشیپ لولس هب یبصع لقان بذج -

.هژیو ياهمیزنآ ۀلیسوهب یبصع لقان هیزجت -

.یسپانیسسپ لولس ةدنریگ ۀلیسوهب لقان بذج -

.یبصع ياهلقان یعیبط نازیم رد رییغت -

A

B

C

D

؟دنهدیم لیکشت ار سپانیسسپ شخب ،تمسق مادک و سپانیسشیپ شخب ،نورون تمسق مادک نورون هب نورون سپانیس رد72

رثا یسپانیسسپ نورون رب هنوگچ و دنکیم یط ار یسپانیس ياضف يدنیآرف هچ اب و هدش یسپانیسسپ ياضف دراو يدنیآرف هچ اب یبصع لقان73

؟دیامنیم

.دیهد خساپ ریخ ای هلب اب ،ریز بلاطم زا کیره هب یبصع ۀتخای کی راک ةرابرد74

.تسا هفرطود تردنهب و یبصع ياههتخای زا یخرب رد یبصع نایرج تهج -

.دننکیم تفایرد دوخ ياهتخای مسج لحم زا ار یبصع مایپ هشیمه یبصع ياههتخای -

.دنکیم تیاده مایپ لاقتنا لحم ات ار مایپ ،یبصع ۀتخای ۀسآ -

.دزاسیم نیلیم نابیتشپ ۀتخای کی طقف ،هیونار ةرگ نیدنچ اب دنلب یبصع ۀتشر کی لوط رد-

1

2

3

4

يژرنا ،قوف تلاح ود زا کیمادک رد یبصع ۀتخای دیسیونب و هداد حیضوت رصتخم روطهب ،یبصع نایرج لاقتنا اب ار یبصع نایرج تیاده توافت75

؟دنکیم فرصم يرتشیب یتسیز

)دروم ود( ؟دنوش هیلخت یسپانیس ياضف زا دیاب هدنامیقاب لقان ياهلوکلوم ،یبصع مایپ لاقتنا زا سپ ارچ76
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؟دراد طابترا پچ تمس دراوم زا کی مادک اب تسار تمس دراوم زا کی ره77

AB

شقن یبصع ۀتشر رد لمع لیسناتپ داجیا اب یبصع مایپ یشهج تیاده داجیا رد -

.دراد

یبصع ياههتخای )آ

- میدس پمپ )ب.تسا یبصع لقان تخاس لحم -

میساتپ

هیونار هرگ )پ.دراد شقن یبصع ۀتخای فارطا عیام ییاتسیامه ظفح رد -

نیلیم فلاغ )ت.دراد تکرش اهنوی لاقتنا رد يژرنا فرص اب -

هتخای لخاد هب راشتنا ثعاب لمع لیسناتپ رد -

.دوشیم

رادهچیرد لاناک )ث

نوسکآ )ج.دنکیم يریگولج اشغ زا اهنوی روبع زا -

نابیتشپ ۀتخای )چ

1

2

3

4

5Na+

6

.دینک فیرعت ار یسپانیس ياضف78

.دینک فیرعت ار )هیامه( سپانیس79

.تسا یسپانیسسپ ۀتخای هب .................. زا هراومه یبصع ۀتخای ود سپانیس80

نوسکآ ۀنایاپ )                 ياهتخای مسج )                 نوسکآ )             تیردند ) 1234

؟دهد خر تسین نکمم کیمادک ،یسپانیسسپ ۀتخای هب یبصع مایپ لاقتنا رد81

یسپانیس ياضف رد یبصع لقان ۀیزجت )                 یسپانیسسپ ۀتخای هب یبصع لقان دورو )

یسپانیسسپ ۀتخای ياشغ يریذپذوفن رییغت )   یسپانیسشیپ ۀتخای هب یبصع لقان ةرابود بذجزاب )

12

34

؟دوشیمن تفای کیمادک یسپانیس ياضف رد82

ياهنوی )                                      یبصع لقان )

هدننکهیزجت ياهمیزنآ )           یبصع لقان يواح ياههسیکزیر )

12Na+

34

؟دریگ ياج دناوتیمن دوخ ةدنزاس ۀتخای ياشغ رد کیمادک83

یمیدس یتشن لاناک )               یبصع لقان )             میساتپ - میدسپمپ )        یمیدس رادهچیرد لاناک ) 1234

.دیهد خساپ ریز ياهلاؤس هب ،یبصع ياههتخای رد یبصع مایپ لاقتنا اب طابترا رد84

؟دوشیم هدیمان هچ مه اب یبصع ياههتخای طابترا

؟دوشیم دازآ یسپانیس ياضف رد هتخای مادک طسوت یبصع لقان

؟دوشیم هتخاس اجک رد یبصع لقان

؟دوشیم دازآ یسپانیس ياضف رد یبصع لقان هنوگچ

؟دهدیم رییغت ار یسپانیسسپ ۀتخای يریذپذوفن یبصع لقان هنوگچ

؟دتفایم یسپانیس ياضف رد هدنامیقاب لقان ياهلوکلوم يارب یقافتا هچ مایپ لاقتنا زا سپ
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.دیهد خساپ ریز تلااؤس هب ،لکش هب هجوت اب 85

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟دشاب دناوتیم يرگید ياههتخای عون هچ ،یبصع ۀتخای ربهولاع )( ةرامش ۀتخای 4

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب یبصع متسیس دروم رد86

؟تسیچ خم ةرکمین ود نیب ياهطبار رد یبصع مایپ تیاده تعرس ندوب لااب تلع

؟دنوشیم هیلخت يرگید شور هچ هب ،ياهیامهشیپ ۀتخای هب هرابود بذج رب هولاع )یسپانیس( ياهیامه ياضف رد هدنامیقاب لقان ياهلوکلوم

؟دنراد نوخراشف نازیم رب يرثا هچ دندرگیم کمدرم ندش گنت ثعاب مشچ يوقلح ياههچیهام رب رثا اب هک یباصعا

؟تسیچ زغم زا تظافح رد یعاخن - يزغم عیام شقن

نآ زا تظافح و يزکرم یبصع هاگتسدیبصع هاگتسد راتخاس :2 راتفگ

.دیهد خساپ هملک کی اب لاؤس ره هب نارادناتسپ يزکرم یبصع هاگتسد يزغم ینوخ دّس هرابرد87

.تسا هدش لیکشت .................. زا يزغم - ینوخ دّس -

.دنشابیم .................. عون زا زغم رد دوجوم ياهگریوم -

؟دوشیم دراو اهگریوم هب یبیکرت هچ زغم رد -

؟دنوش جراخ اهگریوم زا دنناوتیم یتابیکرت هچ زغم رد :

A

B

C

D

اب لخاد تمس زا تسا سامت رد همجمج ناوختسا اب هک یشخب و تسا سامت رد یتفاب عون هچ اب هلصافلاب لخاد تمس زا همجمج ناوختسا ناسنا رد88

؟تسا سامت رد یتفاب عون هچ

هدید زغم زا ییاهشخب هچ رد تسا نیلیم نودب یبصع ياههتشر و یبصع ياههتخای یلولس مسج عمجت لحم هک ییاهشخب ناسنا زغم رد89

؟دوشیم

؟دشابیم سامت رد عاخن زا یشخب هچ اب نینچمه و زغم زا شخب هچ اب ژننم یلخاد ةدرپ ناسنا يزکرم یبصع هاگتسد رد90

.تسا .................. سنج زا ،ژننم ياههدرپ .................. يزغم -ینوخ دس91

یبصع تفاب -فلاخرب )                 یبصع تفاب -دننامه )                  یششوپ تفاب -فلاخرب )                            یششوپ تفاب -دننامه ) 1234

؟دوشیم تفای زغم دیفس شخب رد مه و يرتسکاخ شخب رد مه کیمادک92

نیلیم نودب یبصع ياههتشر )                           نابیتشپ ياههتخای )                     رادنیلیم یبصع ياههتشر )                       ياهتخای مسج ) 1234

) دروم  رکذ( ؟دوشیم تظفاحم هنوگچ يزکرم یبصع هاگتسد93 4

.دینک فیرعت ار يزغم -ینوخ دس94

.دینک فیرعت ار یعاخن-يزغم عیام95

.دینک فیرعت ار ژننم ياههدرپ96

.دینک فیرعت ار يزکرم یبصع هاگتسد97

.دناهتفرگ رارق خم )دیفس -يرتسکاخ( شخب يور ژننم ياههدرپ98
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.دنوش زغم دراو دنناوتیمن اهبورکیم زا )کیچیه -يرایسب( یعیبط طیارش رد99

.تسا )یبصع تفاب -یششوپ تفاب( زا يزغم -ینوخ دس سنج100

.تسا )رادنیلیم -نیلیمنودب( یبصع ياههتشر و اهنورون ياهتخای مسج لماش عاخن يرتسکاخ ةدام101

.دینک لماک ار یلاخ ياج102

.تسا .................. و .................. لماش ناسنا رد يزکرم یبصع هاگتسد

.دناهدش لیکشت .................. و .................. شخب ود زا عاخن و زغم

.تسا .................. و .................. لماش عاخن و زغم رد يرتسکاخ ةدام

.دننکیم تظفاحم عاخن و زغم زا .................. مان هب يدنویپ تفاب عون زا هدرپ هس

.دنتسه .................. عون زا زغم ياهگریوم

.دهدیم لیکشت ..................  ار زغم مجح نیرتشیب

.تسا .................. زغم هب يدورو تاعلاطا ییاهن شزادرپ هاگیاج

.تسا اهنآ طسو رد ..................  مان هب یشخب و هرکمین ود لماش و دراد رارق ..................  رد هچخم

.تسا .................. رد هفرس و علب ،هسطع دننام ییاهساکعنا زکرم

.تسا ..................  ءزج هناگراهچ ياهیگتسجرب

.تسا .................. رد یسح تاعلاطا رثکا تیوقت و هیلوا شزادرپ لحم

.تسا .................. ةدهع رب یگنسرگ و یگنشت ،ندب يامد میظنت

.دراد شقن .................. ،تدمدنلب ۀظفاح هب نآ لیدبت و تدمهاتوک ۀظفاح داجیا رد

.دوشیم هدیمان ..................  ،راتفر کی ماجنا ای هدام کی فرصم هب یگشیمه یگتسباو

.دنراذگیم رثا .................. زا یشخب رب رتشیب ردخم داوم

.دنکیم لصتم .................. هب ار زغم عاخن

.تسا .................. و .................. شخب ود لماش یطیحم یبصع هاگتسد

.دوشیم .................. تلاح ثعاب کیتاپمساراپ تیلاعف

.تسا ردیه رد ..................  ،یبصع راتخاس نیرتهداس

.تسا هدش لیکشت ..................  زا تارشح زغم

.تساهنورون .................. زا لکشتم ییاههدوت ایرانلاپ زغم

.تسا .................. زا یخرب زکرم ،اهمایپ لاقتنا رب هولاع عاخن

.دینک صخشم ار ریز ياهترابع یتسردان ای یتسرد103

.تسا رادنیلیم یبصع ياههتشر زا یعامتجا زغم دیفس ةدام

.دوشیم حشرت 2 و 1 نطب ياضف هب ینوخ ياهگریوم طسوت یعاخن-يزغم عیام

.دناهتسویپ عون زا همجمج ناوختسا زغم رد ینوخ ياهگریوم دننام يزغم ياهگریوم

.تسا يزکرم یبصع هاگتسد ياهگریوم مامت هب طوبرم يزغم-ینوخدس

.درادن ار يزغم-ینوخ دس زا روبع ةزاجا یبورکیم چیه

.دننکیم شزادرپ و تفایرد ار تاعلاطا ندب ۀمه زا نامزمه روطهب خم ةرکمین ود

.تسا خم رشق يزکرم یبصع هاگتسد هب يدورو تاعلاطا ۀمه ییاهن شزادرپ زکرم

.دنیآیم مه درگ سوملاات رد یسح ياهمایپ بلغا

.دنتسه کیبمیل ۀناماس یلصا شخب ءزج خم رشق و سوملااتوپیه ،سوملاات
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.دشاب یمئاد تسا نکمم ،دننکیم داجیا زغم رد ردخمداوم هک یتارییغت

.دوشیم هتخاس کیبمیل ۀناماس ياهنورون رد نیماپود

.تسا یتکرح ياهنورون لماش یطیحم یبصع هاگتسد يرکیپ شخب

.تسا نآ هب لصتم یبصع بانط ود و زغم ود لماش خلم رد يزکرم یبصع هاگتسد

.تسا رتشیب هیقب زا ندب نزو هب تبسن ناگدنرپ و ناردناتسپ زغم یبسن ةزادنا

.دراد یبصع هرگ کی ندب زا هعطق ره رد تارشح رد یتشپ یبصع بانط

.تسا یبصع بانط ود و زغم لماش طقف ایرانلاپ يزکرم یبصع هاگتسد

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب يزکرم یبصع هاگتسد دروم رد104

؟دوشیم ییاهشخب هچ لماش

.دیسیونب ار نآ ۀفیظو

.دینک هسیاقم مه اب ار يزکرم یبصع هاگتسد دیفس و يرتسکاخ شخب

.دیهد حساپ يزغم -ینوخ دس دروم رد ریز تلااوس هب105

؟تسیچ يزغم -ینوخ دس زا روظنم

.دیسیونب ار نآ ۀفیظو

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،لکش هب هجوت اب 106

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟دنوشیم تظفاحم اهناوختسا مادک طسوت )( و )( ياهتمسق 12

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،لکش هب هجوت اب 107

ياهتمسق

 

هدشهتساوخ

 

ار

 

يراذگمان

 

.دینک

؟دوشیمرپیعیامهچطسوت )( تمسقياههیلانیبام 2

.دیرببمانار )( ةرامشیلصاياهتمسق 3
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زغم

؟تسا سامت رد اهبول مادک اب بول نیا و ؟تسا مادک بول نیرتگرزب ،ناسنا خم رد108

.دیهد خساپ ریز ياهشسرپ هب ،هچخم درکلمع هب هجوت اب109

؟دینکیم ظفح ار دوخ لداعت هنوگچ شزرو ماگنه -

.دیهد حیضوت ار رییغت تلع ؟دوشیم داجیا نتفر هار رد يرییغت هچ ،هتسب نامشچ اب نتفر هار ماگنه -

؟دشابن ندید هب رداق درف ،اهمشچ لماک تملاس دوجو اب تسا نکمم هنوگچ -

1

2

3

؟دنتسه طابترا رد ب نوتس رد یتایح ياهدنیارف مادک اب فلا نوتس یبصع زکارم زا کیره110

بفلاتملاع

قازب حشرت-           ییانیب -ینایم زغم

هسطع-         ییاونش -

نوخ راشف-            سفنت -

کشا حشرت -        بلق شنز-

يزغم لپ

عاخنلالصب

A12

34

56

78

B

C

.دینک صخشم ریخ ای هلب ۀملک کی اب ار هلمج ره یتسردان ای یتسرد111

.تسا قیمع رایش  ياراد ناسنا خم :

.تسا ددعتم ياهرایش ياراد ناسنا خم ةرکمین ره :

.تسا بول  ياراد ناسنا خم :

.دراد سامت رگید بول هس اب هنایهآ بول ناسنا خم ةرکمین ره رد :

A7

B

C4

D

؟دنک گنهامه ار ندب تاکرح و ندب ياهتیلاعف دناوتیم هنوگچ هچخم112

؟دنراد رارق زغم ياهشخب مادک بیترتهب عاخنلالصب بقع و لااب رد و عاخنلالصب يولج و لااب رد ناسنا زغم رد113

؟دنوشیم میظنت یبصع زکرم مادک رد ریز یتایح ياهدنیآرف زا کیره114

سفنت -           ندب لداعت -         علب -          قازب حشرت - 1234

؟دوشیمن لاسرا هچخم هب ریز ياهشخب زا کیمادک زا تاعلاطا115

پماکوپیه )                  یسح ياهمادنا )                       عاخن )                           زغم ) 1234

؟دنوشیم بوسحم زغم ۀقاس زا شخب مادک ءزج هناگراهچ ياهیگتسجرب و دیربب مان ار زغم ۀقاس یساسا ياهشخب116

.تسا )ینایمزغم -هچخم( ندب لداعت میظنت زکرم117

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب خم ياههرکمین ةرابرد118

.دیربب مان ار خم ةرکیمن ود نیب ياهطبار

.دیسیونب خم ةرکمین ره يارب یصصخت راک کی

؟تسیچ خم رشق زا روظنم

.دیربب مان ار خم رشق فلتخم ياهشخب

؟تسیچ زغم هب يدورو تاعلاطا ییاهن شزادرپ ۀجیتن
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.دیهد خساپ ریز تلااوس هب لکش ساسا رب 119

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟تسا ندب لداعت میظنت زکرم تمسق مادک

. دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،لکش هب هجوت اب 120

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟دوشیم ماجنا تمسق مادک رد یسح تاعلاطا تیوقت

؟دراد شقن قازب حشرت میظنت رد تمسق مادک

؟تسا علب زکرم تمسق مادک

؟دراد رارق تمسق مادک رد هناگراهچ ياهیگتسجرب

؟دوشیم هدید تمسق مادک رد یگدنز تخرد

:دیهد خساپ ریز تلااؤس هب لکش هب هجوت اب 121

)دروم کی( ؟تسیچ »فلا« شخب هفیظو

؟دراد شقن مشچ حطس نتشاد هگن بوطرم رد شخب مادک

؟تسا سفنت میظنت یلصا زکرم شخب مادک

؟دوشیم ندب تاکرح رد یگنهامهان داجیا ثعاب شخب مادک رب ریثات اب ،لکلا ندیشون

.دیربب مان ؟تسا هدش لیکشت بول دنچ زا خم ةرکمین ره122

زغم رگید ياهراتخاس

.دینک بترم نیئاپ هب لااب زا ار هدشرکذ ياهشخب ناسنا زغم رد123

هناگراهچ ياهیگتسجرب - ینایم زغم - يزغم لپ - عاخنلالصب - سوملاات - پماکوپیه - سوملااتوپیه
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.دینک لماک ار ریز ۀلمج124

زین .................. و .................. لیکشت رد و هدوب .................. ءزج ،دراد شقن تدمزارد هظفاح هب تدمهاتوک ۀظفاح لیدبت رد هک ناسنا زغم زا یشخب

.دراد شقن

.دییامن صخشم ار هلمج ره یتسردان ای یتسرد125

.تسا سوملاات رد یسح مایپ ره ییاهن شزادرپ لحم )

.دنوشیم تیوقت و هدمآ مه درگ سوملاات رد یتکرح ياهمایپ بلغا )

.دنراد شقن بلق شنژ و نوخ راشف میظنت رد ود ره سوملااتوپیه و عاخنلالصب )

.دراد شقن زین هظفاح رد دراد طابترا سوملااتوپیه و سوملاات ،خم رشق اب هک زغم زا یشخب )

A

B

C

D

؟دیامنیم نایب زغم شخب نیرتنییاپ ةرابرد ار یتسرد بلطم هلمج مادک126

.دشابیم زین زغم هقاس شخب نیرتنییاپ -

.دهدیم طابترا يزغم لپ هبً امیقتسم ار ینایم زغم -

.تسا يرتسکاخ شخب زا یگدنز تخرد مانهب يراتخاس ياراد دوخ یلخاد شخب رد -

.دوشیم سوملااتوپیه هب سوملاات میقتسم لاصتا ببس -

A

B

C

D

؟تسا یسح ياهمایپ تیوقت زکرم کیمادک127

زغم ۀقاس )                       عاخنلالصب )                   سوملاات )                     سوملااتوپیه ) 1234

؟تسین حیحص ریز دراوم زا دروم دنچ128

شقن کشا و قازب حشرت لثم ییاهتیلاعف میظنت رد يزغم لپ )ب                 .دننکیم تفایرد تاعلاطا ندب ۀمه زا نامزمه روطهب خم ةرکمین ود )فلا

.دراد

.تسا پماکوپیه يازجا زا یکی کیبمیل )د                          .تسا سوملاات رد یتکرح و یسح تاعلاطا ۀیلوا شزادرپ لحم )ج

دروم 4 )                    دروم 3 )                 دروم 2 )         دروم 1 ) 1234

؟دراد هدهعرب ار بلق نابرض دادعت میظنت ۀفیظو زغم شخب مادک129

هناگراهچ ياهیگتسجرب )                جنهنریز )                سوملاات )                يزغم لپ ) 1234

؟تسا هتفرگ رارق زغم زا يرتلااب حطس رد کیمادک130

سوملااتوپیه )4                            سوملاات )3                       هناگراهچ ياهیگتسجرب )2                    يزغم لپ )1

.دراد رارق سوملااتوپیه )يلااب -ریز( سوملاات131

.تسا ) عاخن - عاخنلالصب( رد هفرس و هسطع ساکعنا زکرم132

.دراد شقن )يزغم لپ -هناگراهچ ياهیگتسجرب( ،قازب حشرت میظنت رد133

.دیسیونب ریز ياهشخب زا کی ره يارب مهم ۀفیظو ود134

ینایم زغم

سوملااتوپیه

عاخنلالصب

سوملاات

يزغم لپ

هچخم

.دیهد خساپ پماکوپیه دروم رد تلااوس هب135

؟تسیچ پماکوپیه

؟درادهارمههباریضراوعهچنآهببیسآ.دیسیونب ار نآ شقن
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.دیهد خساپ ریز ياهشسرپ هب یبصع هاگتسد اب طابترا رد136

؟دراد هدهع رب بلق نابرض میظنت رد یمهم شقن زغم زا شخب مادک

؟دنکیم لقتنم اههدغ و اههچیهام هب يزکرم یبصع هاگتسد زا ار خساپ عاخن رد هشیر مادک

؟درادن دوجو یطیحم و يزکرم يدنبمیسقت ریز روناج مادک یبصع هاگتسد رد

ایرانلاپ -                 ردیه -                   روبنز - 123

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،لکش هب هجوت اب 137

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟تسا زغم تمسق مادک هب طوبرم گنرشفنب ياهشخب

؟دراد شقن تدمدنلب ۀظفاح هب نآ لیدبت و تدمهاتوک ۀظفاح داجیا رد تمسق مادک

؟دراد شقن ندب يامد میظنت رد تمسق مادک

؟دراد شقن بلق نابرض و نوخراشف میظنت رد تمسق مادک

.دینک باختنا ار بسانم ۀملک ،زتنارپ لخاد تاملک نیب زا ،ریز ياهترابع زا کی ره ندرک لماک يارب138

.دوشیمن بوسحم زغم یلصا ياهشخب زا )سوملاات / هچخم( ناسنا یبصع هاگتسد راتخاس رد

.دینک صخشم لیلد رکذ نودب ار ریز ياههلمج یتسردان ای یتسرد139

.دراد شقن بلق نابرض میظنت رد سوملااتوپیه دننامه زغم شخب نیرتنییاپ

.دینک رپ بسانم تاملک اب ار ریز یلاخ ياهاج140

.دراد شقن تدمدنلب ۀظفاح هب تدمهاتوک ۀظفاح لیدبت رد .................. مان هب زغم زا یتمسق

.تفای ناوتیم ار ..................  ،زغم ۀقاس تشپ رد141

پماکوپیه )              سوملااتوپیه )               سوملاات )               هچخم ) 1234

.دیسیونب ار نآ ۀفیظو و تسیچ کیبمیل ۀناماس142

.دینک فیرعت ار پماکوپیه143

.دینک فیرعت ار کیبمیل ۀناماس144

.دنیآیم مه درگ سوملاات رد یسح تاعلاطا )همه -بلغا(145

دایتعا

.دینک لماک تسرد روطهب لیذ رد هدشصخشم تاملک اب ار ریز ۀلمج146

دوجوهب درف يارب .................. و .................. تلاکشم نآ كرت هک ،تسا .................. ماجنا ای ،هدام .................. فرصم هب .................. یگتسباو دایتعا

.دروآیم

رییغت نودب - یمادنا - یمسج - یحور - راتفر کی یگشیمه - دنچ ای کی - یتقوم :تاملک
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.دییامن صخشم تسردان ای تسرد تاملک اب ار هلمج ره یتسردان ای یتسرد147

.تسا يرایتخا روآدایتعا داوم فرصم يارب ،میمصت نیتسخن يدرف ره رد -

.تسا ریذپانتشگرب ،كرت و دوبهب زا سپ اًمومع هک دوشیم یقلت يرامیب یعون دایتعا -

.دیامنیم داجیا ریذپتشگرب تارییغت زغم رد روآدایتعا داوم زا رابکی فرصم -

.دنکیم داجیا زغم رد یمئاد تارییغت اًعطق روآدایتعا داوم ررکم فرصم -

A

B

C

D

.دیهد حیضوت ریز ياهترابع یتسردان و یتسرد ةرابرد148

.تسین كانرطخ راگیس ةزادنا هب نایلق زا هدافتساـ

.دوشیمن داتعم ،روآدایتعا ةدام فرصم رابکی اب درفـ

.دراد میقتسم طابترا شش و هرجنح ،ناهد ناطرس اب وکابنت فرصمـ

.درادن ینادنچ رطخ ،دنیآیم تسد هب ناهایگ زا هک يروآدایتعا داوم فرصمـ

1

2

3

4

.دیهد خساپ هاتوک ۀلمج کی اب ریز ياهلاوس هب لکلا ةرابرد149

. .................. ناسنا شراوگ هاگتسد رد لکلا بذج تعرس :

؟دوش یبصع ياههتخای دراو دناوتیم لکلا ارچ :

؟یکیرحت ياهلقان ای دراد ریثأت يراهم ياهلقان رب لکلا :

؟دراد اهكرحم هب شنکاو نامز و بارطضا ،درد نازیم رب يرثا هچ لکلا :

A

B

C

D

؟دوشیم داتعم درف یلرتنکدوخ شهاک ببس روآدایتعا داوم هنوگچ150

)هدشهداد تاملک زا هدافتسا اب( .دییامن لماک بسانم تاملک اب ار ریز ۀلمج151

.دوشیم .................. ببس و هدش دازآ .................. لحم زا تسا .................. یعون هک نیماپود

تذل ساسحا - یلرتنکدوخ شهاک - یبصع لقان - کیبمیل - خم رشق - میزنآ - نومروه

:دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،دایتعا دروم رد152

؟دننکیم داجیا یشوخرس ساسحا ،درف رد لقان مادک حشرت اب روآدایتعا داوم )فلا

؟دهدیم شهاک ار درف یلرتنکدوخ ،زغم زا یشخب هچ رب رثا اب ردخم داوم )ب

)دروم راهچ رکذ( .دیسیونب ار ندب رب لکلا تارثا153

.تسا )یبصع لقان -روآدایتعا ةدام( کی نیماپود154

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب دایتعا دروم رد155

؟تسیچ دایتعا

.دینک رکذ يراتفر ياهدایتعا زا لاثم ود

؟دننادیم ریذپتشگرب يرامیب ار دایتعا ارچ

؟دنراذگیم رثا زغم تمسق مادک رب رتشیب روآدایتعا داوم

؟دنوشیم یشوخرس و تذل ساسحا ثعاب هنوگچ روآدایتعا داوم

.دینک فیرعت ار دایتعا156

زغم حیرشت

یتمسق هچ مینک رتشیب ار اههرکمین هلصاف یمارآ هب و مینکیم داجیا قمعمک شرب ياهنیپ طبار يولج رد هک یماگنه دنفسوگ زغم حیرشت رد157

؟دنراد رارق یماسجا هچ اهاضف نیا لخاد و تسه ییاهاضف هچ تمسق نیا فرط ود رد و دوشیم رهاظ

.دییامن لماک ار هلمج بسانم تاملک اب158

.دشابیم تیور لباق .................. و تسین تیور لباق .................. دنفسوگ زغم یمکش حطس رد

؟تسا تیور لباق دنفسوگ زغم یمکش حطس رد مه زغم یتشپ حطس رد مه ،شخب مادک حیرشت ماگنه رد159
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.دیسیونب ار ریز ياهشخب زا کی ره يریگرارق لحم و هاگیاج ،زغم حیرشت تیلاعف هب هجوت اب160

ژننم هدرپ يایاقب )ج                               ططخم ماسجا )ب                                زیفیپا )فلا

؟دوشیم هدهاشم ریز یحاون مادک ادتبا ،ياهنیپ مسج رد یلوط قمعمک شرب اب زغم حیرشت ماگنه رد161

12343 نطب )                    سوملاات )                     ططخم ماسجا )              زیفیپا )

.دیهد خساپ ریز ياهشسرپ هب زغم حیرشت اب طابترا رد162

؟نآ یمکش حطس رد ای ،دوشیم هدهاشم زغم یتشپ حطس رد ییانیب يامسایک )فلا

؟دراد مان هچ ،دوشیم هدهاشم گنردیفس يراون تروص هب هک زغم ياههرکمین نیب طبار نیلوا )ب

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،لکش هب هجوت اب 163

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟تسا تمسق مادک يزغم ۀقاس تمسق نیرتلااب

؟تسا تمسق مادک قازب حشرت میظنت زکرم

؟تسا تمسق مادک هفرس و هسطع ياهساکعنا زکرم

خساپ ریز تلااوس هب ،لکش هب هجوت اب 164

.دیهد

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟تسا ینایم زغم زا یشخب تمسق مادک

؟دوشیم هدید يزغم نطب مادک يزغم لپ و هچخم نیب

؟تسا تمسق مادک یسح تاعلاطا تیوقت و هیلوا شزادرپ لحم

.دینک صخشم لیلد رکذ نودب ار ریز تلامج یتسردان ای یتسرد165

.تسا ططخم ماسجا زا رتبقع زیفیپا تفگ ناوتیم ،دنفسوگ زغم حیرشت هب هجوت اب

عاخن

.دیربب مان ار عاخن یتایح و صخشم راک هس166

.دییامن لماک ار هلمج167

.دهدیم طابترا .................. هب ار .................. طبار نورون عاخن رد

ۀتخای مسج رارقتسا لحم( یعاخن ةرگ دنچ و یعاخن بصع دنچ ،یمکش ۀشیر دنچ ،یتشپ ۀشیر دنچ عاخن حطس ره رد ،عاخن یضرع شرب رد168

؟دراد دوجو )عاخن یسح
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.دیسیونب رصتخم روطهب ار نآ تلع سپس و هداد خساپ ریخ ای هلب ۀملک اب ادتبا ار هلمج ره 169

.تسین عاخن لخاد ،عاخن یتکرح نورون یلولس مسج فلاخرب عاخن یسح نورون یلولس مسج -

.دننکیم رود یلولس مسج زا ار یبصع مایپ هک دراد دوجو ییاهشخب طقف ،عاخن یتشپ ۀخاش دننامه عاخن یمکش ۀخاش رد -

.دراد تکرش سپانیس رد عاخن یسح نورون یلولس مسج فلاخرب عاخن یتکرح نورون یلولس مسج -

A

B

C

)دنرادن دوجو ای دنراد دوجو( .دینک لماک بسانم تاملک اب ار ریز ۀلمج170

. .................. طلتخم باصعا و .................. یطیحم باصعا عاونا ۀمه و .................. عاخن اههرهم نوتس لوط مامت رد و ناسنا رد

؟دنکیم قدص یعاخن بصع یمکش ۀشیر ةرابرد کیمادک171

.دنکیم جراخ عاخن زا ار یسح تاعلاطا )                      .تسا یتکرح ياهنورون ياهتخای مسج يواح )            .دروآیم عاخن هب ار یتکرح مایپ )

.تسا یتکرح ياهنورون زا یشخب لماش )

123

4

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب عاخن دروم رد172

؟تسا یبصع هاگتسد ياهشخب مادک نیب طبار عاخن

.دیربب مان ؟تسا هدش لیکشت هشیر دنچ زا یعاخن بصع ره

؟دنکیم جراخ عاخن زا ار یتکرح مایپ یعاخن بصع ۀشیر مادک

؟دروآیم عاخن هب ار یسح تاعلاطا یعاخن بصع ۀشیر مادک

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،لکش هب هجوت اب 173

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟دراد رارق یبصع ياههتشر عون هچ )( تمسق رد 2

؟دراد رارق یبصع ياههتشر عون هچ )( تمسق رد 3

.تسا )یتکرح -یسح( یعاخن بصع یتشپ ۀشیر174

یطیحم یبصع هاگتسد

؟دنهد یم لیکشت ار )بصع( یبصع ياه هتشر ،کی مادک ياه نوسکآ175

؟دوشیم هدید یبصع ياههتخای عون هچ زا ییاهشخب هچ ناسنا یطیحم یبصع هاگتسد باصعا عاونا رتشیب رد176

؟دوشیمن تفای کیمادک یطیحم یبصع هاگتسد رد177

بصع )                        طبار نورون )                          یتکرح نورون )                     یسح نورون ) 1234

.دینک فیرعت ار یطیحم یبصع هاگتسد178
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يرکیپ شخب

:دیهد خساپ اهشسرپ نیا هب ریز لکش هب هجوت اب179

تسد درف ات دهدیم خر ییاهدادیور هچ ،درد ساسحا زا سپ -

؟دشکب بقع ار دوخ

هدننککیرحت اهسپانیس مادک ،تسد ندیشک بقع ریسم رد -

؟دناهدننکراهم مادک و

1

2

؟دنکیم تکرش یلامعا عون هچ رد و تسا ياهچیهام عون هچ ناسنا يوزاب رسود ۀچیهام180

هچ بیترتهب عاخن لخاد رد رسود ۀلضع یتکرح نورون و رسهس ۀلضع یتکرح نورون ،غاد مسج اب دروخرب رد تسد ندیشک بقع ساکعنارد181

؟دنراد یسپانیس عون

.دیهد خساپ ددع کی اب ریز ياهلاوس زا کیره هب تسد ندیشک بقع ساکعنا رد182

.دوشیم لیکشت سپانیس دنچ عاخن دیفس شخب لخاد -

.دوشیم لیکشت سپانیس عون دنچ عاخن لخاد -

.دوشیم لیکشت سپانیس دنچ عاخن لخاد -

.دنراد تکرش طبار نورون دنچ -

A

B

C

D

؟دنراد رارق یتلاح هچ رد بیترتهب رسهس هچیهام و رسود ۀچیهام عاخن رد تسد ندیشک بقع ساکعنا رد183

رد ،غاد مسج اب تشگنا نیا دروخرب رثا زا لصاح یبصع ياهمایپ عضو ،دوش عطق يدرف پچ تسد تسش تشگنا یعاخن بصع یتشپ ۀخاش رگا184

.دیسیونب ار صخش نیا

؟دوشیمن هدهاشم ،هدشرکذ دراوم زا دروم مادک عاخن نامتخاس درومرد185

.یتکرح نورون ياهتخای مسج اب یسح نورون نوسکآ نیب میقتسم سپانیس -

.يرتسکاخ شخب رد طبار نورون ياهشخب مامت روضح -

.یمکش ۀشیر رد یتکرح نورون یلولس مسج روضح -

.عاخن یتشپ حطس رد يرتسکاخ شخب رد یسح نورون یلولس مسج روضح-

A

B

C

D

؟تسا هدننکراهم عون زا ،طبار نورون مادک سِپانیس ،غاد مسج اب دروخرب ماگنه رد تسد ندیشک بقع ساکعنا ریسم رد186

؟تسا یعون هچ زا ،رسود ۀچیهام یتکرح نورون نیب سپانیس ،تسد ندیشک بقع ساکعنا رد187

188
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. دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،لکش هب هجوت اب

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟دوشیم هدید سپانیس دنچ لکش نیا رد

؟دوشیم هدید سپانیس دنچ لکش نیا رد

؟دوشیم هدید یعاخن جراخ سپانیس دنچ لکش نیا رد

.دینک فیرعت ار ساکعنا189

راتخم دوخ شخب

.دینک هیهت یموهفم ۀشقن کی ،یبصع هاگتسد ةدنهدلیکشت ياهشخب زا190

.دیهد حرش رصتخم روطهب ار خلم یبصع هاگتسد تاباعشنا عضو191

.دیئامن صخشم ار هلمج ره یتسردان ای یتسرد192

.................. ناسنا یطیحم یبصع هاگتسد رد

.تسا يرکیپ باصعا ءزج یتکرح بصعره -

.تسا راتخمدوخ باصعا ءزج یتکرح بصعره -

.تسا یتکرح باصعا زا يرکیپ شخب هب طوبرم بصعره -

.تسا یتکرح باصعا زا یطیحم یبصع هاگتسد بصعره -

A

B

C

D

.دینک لماک هدشهداد تاملک نیب زا بسانم تاملک اب ار ریز ۀلمج193

.دوشیم میظنت .................. تروصهب تلاح نیا و دنشابیم لاعف .................. باصعا زا یشخب ناسنارد شمارآ تلاح يرارقرب يارب

هناهاگآان - سحمهداپ - هناهاگآ - سحمه

.دییامن صخشم ار هلمج ره یتسردان ای یتسرد194

.دوشیم لرتنک يرکیپ باصعا طسوت بلق هچیهام راک فلاخرب فاص ياههچیهام راک -

.دوشیم لرتنک راتخمدوخ باصعا طسوت ددغ راک نوچمه یتلکسا ياههچیهام راک -

.دوشیم لرتنک راتخمدوخ باصعا اب یتلکسا هچیهام راک فلاخرب ددغ راک -

.دوشیم لرتنک یطیحم یبصع هاگتسد زا یشخب طسوت یتلکسا هچیهام راک نوچمه بلق هچیهام راک-

A

B

C

D
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).تسا هفاضا دروم کی B نوتس رد ( .دینک ادیپ ار اهنآ .دراد یقطنم طابترا  نوتس دراوم زا یکی اب  نوتس دراوم زا کیره195

عاخن و زغم ةدننکتظفاحم و يدنویپ تفاب سنج زا ییاههدرپ

یششوپ تفاب سنج زا هدننکتظفاحم لماع

زغم ۀقاس تمسق نیرتلااب

.دراد رارق زغم ۀقاس تشپ

.دوشیم هظفاح رد للاتخا ثعاب نآ هب بیسآ

.درادیم هگن شابهدامآ تلاح رد ار ندب و تسا لاعف هشیمه

یسح تاعلاطا ۀیلوا شزادرپ لحم

کیتاپمس )فلا

خم رشق )ب

پماکوپیه )پ

يزغم -ینوخ دس )ت

ژننم ياههدرپ )ث

ینایم زغم )ج

هچخم )چ

سوملاات )ح

AB

AB

(1

(2

(3

(4

(5

(6

(7

؟درادن ریثأت کیمادک رب کیتاپمس شخب196

یتلکسا ۀچیهام )                     نوخراشف ) سفنت دادعت )                    بلق نابرض ) 1234

.................. هشیمه کیتاپمساراپ و کیتاپمس باصعا197

.دننکیم راک رگیدکی فلاخرب )  .دنتسه لاعف )

.دنوشیم ندب شمارآ يرارقرب ثعاب ) .دنرادیم هگن شابهدامآ تلاح رد ار ندب )

12

34

؟درادن هدهعرب ياهفیظو کیمادک میظنت رد کیتاپمس198

اههدغ )                     فاص ۀچیهام ) یبلق ۀچیهام )                         یتلکسا ۀچیهام ) 1234

؟دوشیم بوسحم یطیحم یبصع هاگتسد یسح شخب ءزج مادک199

کیتاپمساراپ )                           طبار نورون ) یتکرح نورون )                           یسح نورون ) 1234

. دیهد خساپ ریز تلااوس هب یطیحم یبصع هاگتسد دروم رد200

؟تسا بصع دنچ لماشً اعومجم

؟دیربب مان ؟تسا شخب دنچ ياراد

؟دناسریم یتلکسا ياههچیهام هب ار یبصع ياهمایپ نآ شخب مادک

؟دنکیم میظنت هناهاگآان ار ددغ و فاص و یبلق ياههچیهام راک نآ شخب مادک

؟دنتسه راذگریثأت راتخمدوخ باصعا زا شخب مادک ،ریز دراوم زا کیره رد201

یتلکسا ۀچیهام هب نوخ نایرج شیازفا )د                سفنت دادعت شیازفا )ج                 نوخراشف شهاک )ب              شمارآ تلاح يرارقرب )فلا

ناروناج یبصع هاگتسد

.دیزاس صخشم خلم ندب رد ار هلمج ره یتسردان ای یتسرد202

.دراد دوجو یبصع هرگ کی روناج زغم فلاخرب خلم ندب زا دنب ره رد -

.دراد دوجو هرگ يدادعت اب یمکش یبصع بانط کی خلم ندب رد -

.تسا هدش لیکشت هدروخشوج مههب یبصع هرگ ود زا خلم زغم -

.دراد دوجو باعشنا نودب یبصع هرگ کی خلم ندب زا دنب ره رد -

A

B

C

D

؟درادن دوجو ردیه ندب رد هدشرکذ دراوم زا دروم دنچ203

هچیهام -

زغم -

هطقن کی کیرحت رثا رد ندب حطس مامت رد کیرحت راشتنا -

ناهد فارطا ياهوزاب نورد یبصع ۀکبش-

A

B

C

D
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.دیئامن صخشم هملک کی اب ار هلمج ره یتسردان ای یتسرد204

.دراد هتسب نوخ شدرگ ،دراد یبصع بانط کی هک يروناج ره -

.دراد یبصع بانط کی ،دراد هتسب نوخ شدرگ  هک يروناج ره -

.دراد یتشپ یبصع بانط کی ،دشابیم هرهم نوتس ياراد هک يروناج ره -

.دراد یبصع بانط کی ،تسا یبصع ياههتخای ياراد هک يروناج ره -

A

B

C

D

.دییامن لماک ار هلمج205

.دشابیم .................. سفنت و .................. شراوگ ياراد دناوتیم نابهدرن دننام يراتخاس اب یبصع هاگتسد اب يروناج

یششوپ تفاب یتظافح حوطس نیا زا کیمادک رد دیسیونب و هدرب مان ار اهنآ ،دوشیم تظافح هلیسو دنچ هب نارادناتسپ يزکرم یبصع هاگتسد206

؟درادن تکرش

.دینک رکذ خلم و ایرانلاپ رد یبصع بانط نیب توافت کی207

؟تسین ایرانلاپ يزکرم یبصع هاگتسد ءزج مادک208

يزاوم یبصع ياهبانط )                                                        یبصع هرگ ود )

يزغم ياهنورون ياهتخای مسج )            یبصع ياهبانط هب لصتم یبناج ياههتشر )

12

34

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،فلتخم ناروناج رد یبصع متسیس لماکت دنور هب هجوت اب209

؟درادن دوجو یبصع هرگ ناروناج زا هتسد مادک رد )فلا

؟دراد دوجو یبصع هرگ ناروناج زا هورگ مادک یبصع بانط رد )ب

.درادن دوجو زغم )تارشح -ردیه( رد210

.درادیم هگن شابهدامآ تلاح رد ار ندب )کیتاپمساراپ -کیتاپمس( تیلاعف211

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب ناروناج یبصع هاگتسد دروم رد212

؟دراد مان هچ یبصع راتخاس نیرتهداس

؟تسا هدش لیکشت هدروخشوج مههب یبصع ياههرگ زا زغم ناروناج زا هورگ مادک رد

؟تسا هدش لیکشت ییاهشخب هچ زا ،ایرانلاپ رد یطیحم و يزکرم یبصع هاگتسد

؟تسا هنوگچ تارشح رد يزکرم یبصع هاگتسد راتخاس

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب ،اهلکش هب هجوت اب 213

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟تسا لکش مادک هب طوبرم یبصع هاگتسد نیرتهداس

؟تسا یبصع هرگ ود ياراد روناج مادک زغم

؟تسا یمکش یبصع بانط کی ياراد روناج مادک

.دینک صخشم لیلد رکذ نودب ار ریز تلامج یتسردان ای یتسرد214

.دشابیم یطیحم و يزکرم يدنبمیسقت ياراد ،ردیه فلاخرب و خلم دننامه ایرانلاپ یبصع هاگتسد

.دینک صخشم ار ریز دراوم زا کی ره ،دنتسه لباقم ریوصت رد هدشهدادناشن ةدنریگ ياراد هک یناروناج رد215
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:یبصع بانط عون

.دنتسه )يزکرم -یطیحم( یبصع هاگتسد ءزج ،دننکیم لصتم مه هب ار ایرانلاپ رد يزاوم بانط ود هک ییاههتشر216
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1

تسرد

تسرد

.دننکیم جراخ نآ زا اهنوسکآ و دراو یبصع ۀتخای مسج هب ار یبصع مایپ اهتیردند-تسردان

تسرد

.دنوشیم يدنبقیاع نابیتشپ ۀلیسو هب یبصع ياههتخای زا يرایسب تیردند و نوسکآ -تسردان

.دنروآیم یبصع زکارم هب یسح ياههدنریگ زا یسح یبصع ياههتخای و دنربیم اهمادنا هب یبصع زکارم زا ار مایپ یتکرح یبصع ياههتخای -تسردان

تسرد

تسرد

.دننکیم لقتنم ار اهنوی تظلغ بیش تهج رد زاب هشیمه ياهلاناک و تظلغ بیش تهج فلاخ میساتپ -میدس پمپ -تسردان

تسرد

تسرد

.دریگیمن تروص لمع لیسناتپ ،ندش قیاع تلع هب رادنیلیم شخب رد و دوشیم داجیا لمع لیسناتپ هیونار هرگ شخب رد -تسردان

.دنبسچیمن مه هب یبصع ياههتخای -تسردان

تسرد

تسرد

.تسا یمیساتپ رادهچیرد ياهلاناک ندش زاب ،ینحنم نتفر نییاپ تلع -تسردان

تسرد

.دنوشیم دراو سپانیس شیپ ۀتخای هب هرابود ای و هیزجت یسپانیس ياضف رد -تسردان

تسرد

.تسا زغم یبصع ياههتخای طسوت هدشتبث یکیرتکلا نایرج2

3

يزغم راون

)ایلگورون( نابیتشپ و یبصع

)تیردند( هنیراد

)نوسکآ( هسآ

یبصع ياههتخای

هیونار هرگ

نیلیم فلاغ

یسح ياههدنریگ

یتکرح

طبار یبصع ياههتخای

اهنوی رادقم

شمارآ لیسناتپ

نیلیم فلاغ

27



)هیامه( سپانیس

رتشیب

یتشن ياهلاناک

لمع لیسناتپ

رادهچیرد ياهلاناک

میساتپ-میدس پمپ

یبصع مایپ

رتشیب

یکیرتکلا لیسناتپ

4

زغم راون

تیردند :)(                       هتسه :)(                   نیلیم فلاغ :)(               نوسکآ :)(              هیونار هرگ :)(          نوسکآ ۀنایاپ :)(5

ياهتخای مسج :)(

یبصع ۀتشر يدنبقیاع -6

یبصع ياههتخای زا عافد -

یبصع ۀتخای فارطا عیام ییاتسیامه ظفح -

.دزاسیم ار نیلیم فلاغ و دچیپیم یبصع ۀتخای ۀتشر رود نابیتشپ ۀتخای7

.دننکیم لقتنم رگید ياههتخای هب ) و تیاده ار یبصع مایپ ) .دننکیم دیلوت یبصع مایپ و دنریذپکیرحت )8

.دنکیم يدنبقیاع ار نآ و دناشوپیم ار یبصع ياههتخای زا يرایسب  )تیردند( ۀنیراد و )نوسکآ( هسآ ياههتشر نیلیم فلاغ9

.دنوشیم هدیمان هیونار هرگ اهشخب نیا .دوشیم عطق یبصع ۀتشر زا ییاهشخب رد نیلیم فلاغ10

.دننکیم تیاده ،تسا ینوسکآ ۀنایاپ هک دوخ ياهتنا ات یبصع ۀتخای مسج زا ار یبصع مایپ هک ییاههتشر11

.دننکیم دراو یبصع ۀتخای مسج هب ار یبصع مایپ هک ییاههتشر12

)( ۀنیزگ13

.دشاب قیاع دناوتیمن سپ ؛دوشیم جراخ یبصع لقان ،نوسکآ ۀنایاپ لحم رد -  ۀنیزگ14

15
نابیتشپ ياههتخای

نوسکآ

یسح

توافتم

شمارآ

رتمک

یتشن ياهلاناک

همادا

فرص نودب

توافتم

دریگیم

رتعیرس

اههسیکزیر

دنکیمن

ینیئتورپ

123456

7

1

2

3

123

1

3
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16

تیردند

نوسکآ

نابیتشپ ياههتخای

17

نابیتشپ ۀتخای  :)(

نیلیم فلاغ :)(

نابیتشپ ۀتخای :)(

.دنتسه یبصعریغ نابیتشپ ياههتخای اریز ؛ریخ

18

)يزاتسوئموه( ییاتسیامه

19

لقتنم

:دنشابیم ریز حرش هب قوف لکش ساسا رب ،اههتخای نیا زا کیره يراتخاس ياهیگژیو20

:یسح یبصع ياههتخای )فلا

.دنوشیم جراخ یلولس مسج ۀطقن کی زا یبصع ياههتشر )

.تسا رتگرزب نوسکآ لوط زا تیردند لوط )

.دنراد هیونار ةرگ ود ره و نیلیم ود ره ،نوسکآ و هنیراد )

.دنیامنیم تیاده یبصع زکارم فرط هب ،)اههدنریگ( دوخ ۀنیراد يادتبا زا ار یبصع ياهمایپ ،اههتخای نیا )

:یتکرح یبصع ياههتخای )ب

.)هطقن کی زا هسآ و هطقن دنچ زا اههنیراد( دناهدش جراخ یلولس مسج ۀطقن دنچ زا یبصع ياههتشر )

.دشابیم اهتیردند لوط زا رتشیب نوسکآ لوط )

.دشابیم هیونار ةرگ و نیلیم ياراد نوسکآ طقف )

ياهشخب فرط هب یبصع زکارم زا ینعی( دوخ ینوسکآ ۀنایاپ فرط هب و دننکیم تفایرد دوخ ياهتخای مسج ای هنیراد لحم زا ار یبصع ياهمایپ ،اهلولس نیا )

.دنهدیم لاقتنا ،)یتکرح

:طبار یبصع ياههتخای )ج

.)هطقن کی زا نوسکآ و هطقن دنچ زا اههنیراد( دناهدش جراخ یلولس مسج ۀطقن دنچ زا یبصع ياههتشر )

.دنشاب نآ دقاف ای نیلیم ياراد دنناوتیم اهلولس نیا )

.دنهدیم لاقتنا یتکرح ياهنورون هب یسح ياهنورون زا ار یبصع ياهمایپ ،اهنورون نیا )

.دنراد دوجو )عاخن و زغم( يزکرم یبصع هاگتسد رد طقف ،اهنورون نیا )

.دشابیم اهنآ ۀنیراد ره لوط زا رتشیب اهنآ ۀسآ لوط )

هیونار ةرگ دقاف - نیلیم دقاف - رتهاتوک )فلا21

هیونار ةرگ ياراد - نیلیم ياراد - رتدنلب )ب

هب یسح ياههدنریگ زا اهمایپ ،یسح ياهنورون رد .دنتسه یسح ياهنورون ،دنوشیم جراخ ياهتخای مسج ۀطقن کی زا یبصع ياههتشر هک ییاهنورون 22

.دنراد نایرج یبصع هاگتسد يزکرم شخب يوس

هلب )فلا23

.دنراد رارق )يزکرم یبصع هاگتسد( عاخن و زغم رد طقف  طبار ياهنورون - هلب )ب

.دنشاب نیلیم دقاف دنناوتیم طبار ياهنورون - ریخ )ج

.تسا رتشیب ،رادنیلیم ياهنورون رد یبصع مایپ تیاده تعرس و دنشاب هتشادن نیلیم دنناوتیم طبار ياهنورون - ریخ )د

1

2

3

1

2

3

4

1

2

3

4

1

2

3

4

5
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یاهتخای مسج

تیردند

نوسکآ

تیردند

یاهتخای مسج

یاهتخای مسج
تیردند

یتکرح یبصع ۀتخای

یسح یبصع ۀتخای

طبار یبصع ۀتخای

1

2

3

نوسکآ

نوسکآ

.دنرادن هیونار ةرگ و نیلیم ،یتکرح نورون تیردند و طبار نورون تیردند ینعی ، و  دراوم24

.تساهنورون اب طابترا رد )( دروم ود اهنت و نابیتشپ ياههتخای اب طابترا رد )( دروم راهچ25

.دنراد شقن یبصع ياههتخای زین یبصع مایپ داجیا رد .دوشیم ماجنا نورون میساتپ - میدس پمپ اب اهنورون رد )میساتپ و میدس( اهنوی مکارت حطس ظفح

.تسا نابیتشپ ياههتخای راک هب طوبرم هکلب ،دشابیمن )اهنورون( یبصع ياههتخای ياهراک زا لاوس رد هدشرکذ دراوم ریاس

ياهتخای مسج -            تیردند -             ینوسکآ ۀنایاپ -26

طبار - یتکرح - یسح :هتسد هس هب27

نابیتشپ ياههتخای و یبصع ياههتخای28

.دننکیم مهارف ار یتکرح و یسح یبصع ياههتخای نیب طابترا هک ییاههتخای29

.دنربیم )ددغ و اههچیهام( اهمادنا يوس هب یبصع زکارم زا ار مایپ هک ییاههتخای30

.دنروآیم یبصع هاگتسد يزکرم شخب يوس هب یسح ياههدنریگ زا ار یبصع مایپ هک ییاههتخای31

 ۀنیزگ32

33

یسح

یتکرح

طبار

34

نوسکآ :)(                      طبار یبصع ۀتخای :)(                 ياهتخای مسج :)(                یسح یبصع ۀتخای :)(               تیردند :)(

نوسکآ :)(            یتکرح یبصع ۀتخای :)(               تیردند :)(

.دننکیم رارقرب طابترا یتکرح و یسح ياههتخای نیب عاخن و زغم رد ،طبار ياههتخای

یتکرح یبصع ۀتخای ؛)(

هلب -             هلب -         هلب -         هلب -35

:تسا مزلا یبصع ۀتخای ره رد لمع لیسناتپ يرارقرب يارب

) یتسرد( .دوش دراو نورون هب هدشلیهست راشتنا اب میدس يدایز دادعت )فلا

.دوشیم جراخ نورون زا هدشلیهست راشتنا اب میساتپ يدایز دادعت )ب

نوریب میدس رادقم هشیمه ات ،)و  یتسرد( .دیامنیم جراخ نورون زا ار اهمیدس و ) یتسرد( دراو نورون هب ار اهمیساتپ ،لاعف لاقتنا اب پمپ یمئاد درکلمع )ج

.دشاب رتشیب نورون نورد میساتپ رادقم و نورون

یتشن ياهلاناک ،تلاح ود ره رد .رفص هب  زا ندیسر ماگنه و تلو یلیم رفص هب  زا فلاتخا ندیسر ماگنه :دوشیم رفص اشغ لیسناتپ تلاح ود رد36

.دننکیم راک میساتپ - میدس پمپ و

هب تشگرب(  ات  زا و هدومن روبع رفص زا ،هبترم کی  ات  زا .تسا هدش رفص هبترم ود اشغ لیسناتپ ،لمع لیسناتپ راب ره رد  - هبترم 37

.تسا هدش رفص اشغ لیسناتپ هبترم  ،کیرحت هبترم ود رد سپ .تسا هدومن روبع رفص زا هبترم کی زین )شمارآ

.دناهدش هتخاس يرسارس نیئتورپ زا میساتپ – میدس پمپ و رادهچیرد و یتشن ياهلاناک ۀمه ،تسرد -38

تسردان-

14

5, 4, 3, 16, 2
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4
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.دنکیم راک یتسیز يژرنا فرص اب پمپ اما ،دننکیم راک یتسیز يژرنا فرص نودب رادهچیرد ياهلاناک ،تسردان -

تسردان -

رارق اشغ يدیپیلوفسف ۀیلا ود ضرع رد ینعی ،دنتسه اشغ يرسارس ياهنیئتورپ زا پمپ و یتشن ياهلاناک دیوشیم هجوتم -  ۀحفص ياهلکش هب هجوت اب :هتکن

.دنراد

نآ دراو یبصع ۀتخای جراخ زا میدس تظلغ بیش تهج رد ار میدس ،اهلاناک نیا .دوشیم دایز یبصع لولس نورد رد میدس مکارت ،یتشن ياهتیلاعف رثا رد39

.دننکیم

.دوشیم مک یبصع ۀتخای نورد میساتپ مکارت اذل و دیامنیم جراخ یبصع ۀتخای زا تظلغ بیش تهج رد ار میساتپ ،قوف ياهلاناک سکعرب میساتپ یتشن ياهلاناک

ۀتخای نوریب رد هشیمه میدس تظلغ ات دنکیم دراو نآ هب ار میساتپ و جراخ یبصع ۀتخای زا ار میدس ،قوف یتشن ياهلاناک تهج فلاخرب ،میساتپ - میدس پمپ اما

.دشاب رتشیب یبصع ۀتخای نورد رد هتسویپ میساتپ تظلغ و یبصع

عون ود لاقتنا يارب پمپ اما ،دناهدش یصاصتخا نوی عون کی لاقتنا يارب ،رگید ترابع هب .دننکیم اجهباج ار نوی عون کی مادکره ،میساتپ و میدس یتشن ياهلاناک

.تسا هدش هژیو نوی

همادا دوخ راک هب پمپ و یتشن ياهلاناک اما ،دناهتسب میساتپ و میدس رادهچیرد لاناک ود ره ،تسا  ءاشغ لیسناتپ هک یهاتوک رایسب ۀظحل رد40

.دنهدیم

لاناک ندش هتسب  )( لمع لیسناتپ داجیا  نورون نورد هب اهمیدس راشتنا و میدس رادهچیرد لاناک ندش زاب  نورون هب كرحم رثا41

میساتپ - میدس پمپ رتيوق درکلمع هب لیسناتپ فلاتخا تشگزاب   نورون زا میساتپ جورخ  میساتپ رادهچیرد لاناک ندش زاب و میدس رادهچیرد

.میساتپ و میدس ياهنوی ندش اجهباج و

42

.تسین ناسکی اشغ يوس ود یکیرتکلا راب اذل و دنتسین ناسکی اشغ يوس ود رد اهنوی رادقم -43

:دشابیم لیلد ود هب ،تسین ناسکی اشغ يوس ود رد اهنوی مکارت هکنآ تلع -

میساتپ و میدس نوی ود هب اشغ يواسمان يریذپذوفن نازیم )فلا

میساتپ – میدس پمپ درکلمع )ب

زا  يدایز دادعت هک یلاح رد اذل .دشابیم میدس یتشن ياهلاناک دادعت ربارب نیدنچ ،میساتپ ةدش لیهست راشتنا يارب یتشن ياهلاناک دادعت ،اهنورون ءاشغ رد

 دادعت ،تیلاعف راب ره رد يژرنا فرص اب زین میساتپ - میدس پمپ نینچمه .دوشیم ادیپ راب فلاتخا و ددرگیم نورون دراو  یمک دادعت ،دوشیم جراخ نورون

.دوش ظفح اشغ فرط ود رد اهنوی تظلغ فلاتخا هتسویپ ات دنکیم نورون دراو ار میساتپ نوی  دادعت و جراخ نورون زا ار میدس نوی

.دنوشیم پمپ لخاد هب میساتپ و نوریب هب میدس ياهنوی میساتپ - میدس پمپ کمک هب44

یمیساتپ رادهچیرد لاناک45

.دنیوگ یبصع مایپ نایرج نیا هب .دسریم یبصع ۀتشر ياهتنا هب ات دوریم شیپ هطقن هب هطقن ،دوشیم داجیا یبصع ۀتخای زا هطقن کی رد لمع لیسناتپ یتقو46

.دنیوگ یبصع مایپ نایرج نیا هب .دسرب یبصع ۀتشر ياهتنا هب ات دوریم شیپ هطقن هب هطقن و دوشیم داجیا یبصع ۀتخای زا هطقن کی رد لمع لیسناتپ47

سپ و دوشیم نوریب زا رتتبثم لخاد .دنکیم رییغت یناهگان روطهب نآ ياشغ يوس ود لیسناتپ فلاتخا کیرحت لحم رد ،دوشیم کیرحت یبصع ۀتخای یتقو48

.دنیوگ لمع لیسناتپ ،رییغت نیا هب .ددرگیم زاب لوّا تلاح هب هرابود ،یهاتوک نامز زا

.درادن یبصع تیلاعف هتخای هک یماگنه یبصع ۀتخای ياشغ يوس ود رد لیسناتپ فلاتخا49

)( ۀنیزگ50

)( ۀنیزگ51

.جراخ هن ،دتسرفیم هتخای لخاد هب ار میساتپ ياهنوی تظلغ بیش فلاخرب میساتپ -میدس پمپ - ۀنیزگ   52

53

شمارآ لیسناتپ

لمع لیسناتپ
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لمع و شمارآ لیسناتپ

شمارآ و لمع لیسناتپ

لمع لیسناتپ

54

.دوشیم رتتبثم نآ نورد یکیرتکلا راب و دنوشیم هتخای دراو ناوارف میدس ياهنوی و هدش زاب هتخای ياشغ کیرحت اب

.ددرگیمرب شمارآ تلاح هب اشغ لیسناتپ هرابود بیترت نیا هب و دنوشیم جراخ میساتپ ياهنوی اهلاناک نیا ندش زاب اب

.دننکیم دراو یبصع ۀتخای نورد هب ار میدس ياهنوی

.ددرگرب شمارآ تلاح هب هرابود اشغ يوس ود رد میساتپ و میدس ياهنوی تظلغ ات دنکیم پمپ هتخای لخاد هب ار میساتپ و جراخ هب ار میدس ياهنوی

55

یمیساتپ یتشن لاناک

میساتپ

56

میساتپ - میدس پمپ

.دهدیم لاقتنا یبصع ۀتخای لخاد هب ار میساتپ نوی ود و یبصع ۀتخای زا جراخ هب ار میدس نوی هس ، لوکلوم ره فرصم اب

57

یمیدس رادهچیرد لاناک

هتخای جراخ رد

یمیساتپ رادهچیرد لاناک

.تسا )( زا رتشیب )( ۀطقن رد میدس ياهنوی رادقم

58
یمیساتپرادهچیردلاناکشمارآلیسناتپ

59

)د( و)فلا( ياهلکش

)ب( لکش

)ج( لکش

60

هب
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).تسا سامت رد طیحم اب هیونار ياههرگ لحم رد طقف یبصع ۀتشر ،نیلیم روضح تروص رد نوچ( دنکیم مک -

دوجو اهلاناک نیا ،اهلحم نیا رد رگا .دنرادن دوجو )یتشن ياهلاناک و( رادهچیرد ياهلاناک ،دراد دوجو نیلیم هک ییاهلحم رد ،رادنیلیم یبصع ياههتشر رد64

لحم رد اما ،دنرادن دوجو رادهچیرد ياهلاناک لاًمع ،اهلحم نیا رد نیاربانب .دنوش کیرحت دنتسناوتیمن طاقن نیا اذل و هدش اهنآ درکلمع عنام نیلیم ،دنشاب هتشاد

.دنوشیم اهلحم نیا رد لمع لیسناتپ داجیا ببس ،دوخ لمع اب و دنراد دوجو رادهچیرد ياهلاناک ،درادن دوجو نیلیم هک هیونار ياههرگ

و لمع لیسناتپ يارب رادهچیرد ياهلاناک و شمارآ لیسناتپ يارب یتشن ياهلاناک .دشاب هتشاد دوجو هیونار ةرگ ره لحم رد دیاب اًمازلا ،هدشرکذ دراوم ۀمه65

.نورون نورد و نوریب رد اهنوی یعیبط مکارت ظفح يارب میساتپ - میدس پمپ

.تسا یبصع مایپ تیاده يایوگ ،تسا هتفر ولج هتشر کی لوط رد یبصع مایپ نوچ و دنراد لمع لیسناتپ  و  ۀیحان ب تلاح رد و  ۀیحان فلا تلاح رد66

.دناهتسب یمیدس رادهچیرد ياهلاناک   ۀیحان رد و دنتسه زاب و هیبش مههب میدس رادهچیرد ياهلاناک عضو ،دنراد لمع لیسناتپ هک  و  ۀیحان رد

رگید هرگ هب هرگ کی زا رادنیلیم یبصع ۀتشر نورد یبصع مایپ و .تسا رتشیب رطقمه نیلیم نودب ياههتشر زا رادنیلیم یبصع ياههتشر رد تیاده تعرس67

.دنمانیم یشهج تیاده ار تیاده نیا .دوشیم تیاده

.تسین حیحص )ج( و )فلا( -  ۀنیزگ68

یشهج تیاده :)(            نوسکآ :)(          نیلیم :)(69

.تسا نکمم ،دنراد نیلیم هک یبصع ياههتخای رد طقف ؛ریخ

.دوشیم لصتم هدنریگ مان هب ینیئتورپ هب یسپانیس سپ ۀتخای ياشغ هب ندیسر زا سپ یبصع لقان - تسردان -70

.دسریم یسپانیسسپ نورون هب و هدش حشرت یبصع لقان سپانیس ره رد - تسردان -

.دنشابیم زاب هشیمه میدس یتشن ياهلاناک - تسردان -

.تسا مزلا یسپانیس ياضف ندش دازآ يارب راک نیا - ریخ -71

.تسا مزلا یسپانیس ياضف ندش دازآ يارب زین راک نیا - ریخ -

.تسا مزلا یبصع مایپ لاقتنا يارب راک نیا - ریخ -

.دوشیم یبصع يرامیب یعون داجیا ببس لقان یعیبطریغ ندش دایز و مک - هلب -

72

دناوتیم سپانیسسپ شخب اما ،دوشیم جراخ نورون ینوسکآ ۀنایاپ زا طقف یبصع مایپ نوچ ،تسا نوسکآ اًعطق سپانیسشیپ تمسق نورون هب نورون سپانیس رد

.دوشیم ماجنا یلولس مسج ای تیردند لحم زا نورون کی هب یبصع مایپ دورو رگید ترابع هب .دشاب یلولس مسج ای و تیردند

ۀنایاپ  
نوسکآ

لمع لیسناتپ

لقان یاراد اههسیکزیر
یبصع

هتخای یاشغ
یسپانیسشیپ

هتخای یاشغ
یسپانیسسپ

یسپانیسسپ ۀتخای مسج

یسپانیسفاکش

یبصعلقان

یبصعلقان

هدنریگ

.دوشیم یسپانیس ياضف دراو یسپانیسشیپ نورون زا ینارنورب دنیآرف اب یبصع لقان -73

.)مک تظلغ هب دایز تظلغ زا تکرح( دسریم یسپانیسسپ لولس هب و هدرک یط راشتنا اب ار یسپانیس ياضف لقان -

.دهد خر تسا نکمم هثداح ود ،دوخ ةدنریگ هب لقان ندیسر زا سپ و دراد هدنریگ نآ ياشغ رد هکلب ،دوشیمن یسپانیسسپ لولس دراو یبصع لقان -

.دوشیم کیرحت نورون و هدش نورون دراو اهمیدس و هدش زاب یمیدسرادهچیرد لاناک )فلا
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.دوشیمن کیرحت یسپانیسسپ لولس و دشاب يراهم سپانیس تسا نکمم )ب

یبصع مایپ تهج ،دنهدیم لاقتنا دوخ ینوسکآ ۀنایاپ زا و هدومن تفایرد دوخ یلولس مسج ای هنیراد لحم زا ار یبصع نایرج هتسویپ اهنورون نوچ(ریخ -74

).تسا هفرط کی هشیمه اهنآ رد

.دنکیم تفایرد دوخ ۀسآ زا یهاگ و یلولس مسج ،تیردند لحم زا ار مایپ ،هدنریگ نورون - ریخ -

.دنکیم تیاده دوخ ياهتنا ات ياهتخای مسج زا ار مایپ هسآ - هلب -

.دوشیم هتخاس نابیتشپ ۀتخای نیدنچ طسوت ،اههتشر نیا نیلیم و دنراد هیونار ةرگ نیدنچ دنلب یبصع ياههتشر  - ریخ -

نایرج تیاده ،رگید ترابعهب .دنمانیم یبصع نایرج تیاده ار یسپانیس ۀنایاپ لحم ات نورون هب مایپ دورو لحم زا یبصع مایپ ندیسر :یبصع نایرج تیاده75

.دهدیم خر یبصع ۀتخای کی لوط رد یبصع

ار یبصع ۀتخای زا یبصع مایپ جورخ یترابعهب ای ،رگید ۀتخای هب یبصع ۀتخای کی ینوسکآ ۀنایاپ زا یبصع مایپ ندرک ادیپ نایرج زا تسا ترابع :یبصع مایپ لاقتنا

میساتپ - میدس پمپ هک دراد يددعتم ۀیونار ياههرگ یبصع ۀتخای نوچ ،)دنلب یبصع ياههتشر( یبصع ياهرات رد اًصوصخم یبصع نایرج تیاده ماگنه رد .دنیوگ

.تسا رتشیب یبصع نایرج تیاده ماگنه رد یتسیز يژرنا فرصم ،تسا لاعف اههرگ نیا رد

.دوش يریگولج یبصع مایپ دح زا شیب لاقتنا زا .76

.دوش مهارف دیدج مایپ لاقتنا ناکما .

پ )77

آ )

چ )

ب )

ث )

ت )

.دراد دوجو یسپانیس ياضف مان هب ییاضف ،سپانیس لحم رد یبصع ياههتخای نیب78

.دنراد سپانیس مان هب ياهژیو طابترا رگیدکی اب یبصع ياههتخای79

)( ۀنیزگ80

.دوشیم لصتم یسپانیسسپ ۀتخای رد دوخ ةدنریگ هب هکلب ،دوشیمن یسپانیسسپ ۀتخای دراو یبصع لقان - )( ۀنیزگ81

.دنوشیمن یسپانیس ياضف دراو اههسیکزیر و دوشیم ینارنورب یبصع لقان - )( ۀنیزگ82

.دوشیم دازآ یسپانیس ياضف هب یبصع لقان - )( ۀنیزگ   83

84

)هیامه( سپانیس

یسپانیس شیپ ۀتخای

یبصع ياههتخای

ینارنورب اب

ثعاب و دوشیم زاب نآ هب لاصتا اب و تسه زین لاناک نیئتورپ نیا هک دوشیم لصتم یسپانیسسپ ۀتخای ياشغ رد هدنریگ مان هب ینیئتورپ هب یبصع لقان

.دوشیم یسپانیسسپ ۀتخای ياشغ يریذپذوفن رییغت

مهارف دیدج ياهمایپ لاقتنا ناکما و يریگولج مایپ دحزاشیب لاقتنا زا ات دنوش هیلخت ياهیامه ياضف زا دیاب ،هدنامیقاب لقانياهلوکلوم ،مایپ لاقتنا زا سپ

زا یبصع ياهلقان یعیبط نازیم رد رییغت .دننکیم هیزجت ار یبصع لقان ییاهمیزنآ نینچمه ،دوشیم ماجنا ياهیامهشیپ ۀتخای هب لقان ةرابود بذج اب راکنیا .دوش

.تسا یبصع هاگتسد راک رد للاتخا و يرامیب لیلاد

85

یسپانیس شیپ ۀتخای ياشغ :)(                                   یسپانیس ياضف :)(                           یبصع لقان ياراد ياههسیکزیر :)(

یلاناک ةدنریگ :)(                               یسپانیس سپ ۀتخای ياشغ :)(

ددغ و ياهچیهام ياههتخای

86
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زغم

دیفس هدام یرتسکاخ هدام

عاخن

.دنتسه نیلیم فلاغ ياراد اهطبار نیا نوچ

.دننکیم هیزجت ار یبصع لقان هک ییاهمیزنآ

نوخراشف شهاک

.دراد يریگهبرض شقن

 : اهگریوم :87

 ،زکولگ :                  هتسویپ :

.دنیوگیم هتسویپ ياهگریوم ار نآ هک دیراد رطاخهب لبق لاس زا و دنراد مک و زیر رایسب ذفانم هک هدش لیکشت ییاهگریوم زا يزغم - ینوخ دس : و 

.دنوشیم اهگریوم دراو زغم زا ندش رود يارب زغم ياهلولس یلولس سفنت زا لصاح  :

.دنتسه مزلا زغم ياهلولس ۀیذغت يارب داوم نیا :

و هدیبسچ همجمج ناوختسا هب جراخ تمس زا نآ یجراخ ۀیلا .تسا هدش لیکشت هیلا هس زا تسا يدنویپ تفاب زا هک ژننم ةدرپ ،نارادناتسپ ریاس و ناسنا رد88

.تسا سامت رد تسا يدنویپ تفاب زا مهنآ هک ژننم ةدرپ ینایم شخب اب لخاد تمس زا

شخب دیوشیم هجوتم لکش هب هجوت اب و تسا لاؤس رظندروم ،تسا یبصع ياههتشر و یبصع ياههتخای یلولس مسج عمجت لحم هک زغم يرتسکاخ شخب89

.دراد رارق تمسق ود رد زغم يرتسکاخ

.دنراد رارق زغم لخاد رد رگید شخب و يرتسکاخ رشق مانهب فارطا رد یکی

و يرتسکاخ شخب اب زغم رد ژننم یلخاد ةدرپ سپ .تسا دیفس عاخن یجراخ شخب اما ،تسا يرتسکاخ ،زغم یجراخ شخب دیوشیم هجوتم لکش هب هجوت اب90

.دشابیم سامت رد دیفس شخب اب عاخن رد

زغم

دیفس هدام یرتسکاخ هدام

عاخن

.دنتسه يدنویپ تفاب سنج زا ژننم ياههدرپ .تسا زغم ینوخ ياهگریوم یششوپ تفاب نامه يزغم-ینوخ دس -)( ۀنیزگ91

.دوشیم تفای نابیتشپ ياههتخای ،یبصع تفاب فلتخم ياهشخب رد -)( ۀنیزگ92

)هرهم نوتس و همجمج( اهناوختسا )93

ژننم ياههدرپ )

یعاخن -يزغم عیام )
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يزغم -ینوخ دس )

یعیبط طیارش رد اهبورکیم و داوم زا يرایسب هجیتن رد .درادن دوجو يذفنم اهنآ نیب و دناهدیبسچ رگیدکی هب زغم ياهگریوم یششوپ تفاب ياههتخای94

.دنیوگیم يزغم -ینوخ دس هدننکتظافح لماع نیا هب .دنوش دراو زغم هب دنناوتیمن

.دنکیم رپ یعاخن -يزغم عیام ار ژننم ياههدرپ نیب ياضف95

.دننکیم تظافح عاخن و زغم زا ژننم ياههدرپ مان هب يدنویپ تفاب عون زا هدرپ هس96

.دنشابیم عاخن و زغم لماش و دناندب ياهتیلاعف رب تراظن زکارم ،يزکرم یبصع هاگتسد97

يرتسکاخ98

يرایسب99

یششوپ تفاب100

نیلیم نودب101

102

عاخن و زغم

يرتسکاخ و دیفس

نیلیم نودب یبصع ياههتشر و اهنورون ياهتخای مسج

ژننم ياههدرپ

هتسویپ ياهگریوم

خم

خم رشق

هنیمرک-زغم ۀقاس تشپ

عاخنلالصب

ینایم زغم

)اهسوملاات( اهجنهن

)سوملااتوپیه( جنهنریز

)پماکوپیه( زغم کبسا

دایتعا

کیبمیل ۀناماس

یطیحم یبصع هاگتسد

یتکرح -یسح

شمارآ

یبصع ۀکبش

هدروخشوج مههب هرگ دنچ

ياهتخای مسج

اهساکعنا

103

تسرد

تسرد

.دناهتسویپان عون زا ناوختسا زغم رد یلو هتسویپ عون زا زغم رد اهگریوم-تسردان

.عاخن هن ،دوشیم حرطم يزغم ياهگریوم اب طابترا رد يزغم-ینوخدس -تسردان

.دنرادن ار يزغم-ینوخ دس زا روبع ةزاجا اهبورکیم زا يرایسب -تسردان

تسرد

4
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هنایهآ بول

یرسسپ بول

هچخم

یهاگجیگ بول

بول
یناشیپ

.دنوشیمن شزادرپ زغم رد یعاخن ياهساکعنا .تسا خم رشق رد زغم هب يدورو تاعلاطا ییاهن شزادرپ-تسردان

تسرد

.دنتسین کیبمیل ءزج سوملااتوپیه و سوملاات ،خم رشق -تسردان

تسرد

تسرد

تسرد

.دنتسه خلم رد يزکرم یبصع هاگتسد ةدنهدلیکشت یبصع بانط کی و زغم کی-تسردان

تسرد

.تسا یمکش تارشح یبصع بانط -تسردان

.تسا بانط ود نیا نیب ياههتشر و یبصع بانط ود ،زغم لماش ایرانلاپ يزکرم یبصع هاگتسد -تسردان

104

عاخن و زغم

.دهدیم خساپ نآ هب و دنکیم ریسفت ار ندب نورد و طیحم زا یتفایرد تاعلاطا هاگتسد نیا .دنتسه ندب ياهتیلاعف رب تراظن زکارم

.تسا رادنیلیم ياههتشر عامتجا دیفس ةدام و نیلیم نودب یبصع ياههتشر و اهنورون ياهتخای مسج لماش يرتسکاخ ةدام

105

لماع نیا هب .دننک روبع نآ زا دنناوتیمن اهبورکیم و داوم زا يرایسب هجیتن رد .درادن دوجو يذفنم اهنآ نیب و دناهدرشف مههب یششوپ تفاب ياههتخای

.دنیوگ يزغم -ینوخ دس هدننکتظافح

.تسا هدننکتظافح

106
باصعا : )(                عاخن : )(          زغم : )(

.دوشیم تظفاحم اههرهم نوتس طسوت هک تسا عاخن )( تمسق و همجمج طسوت هک تسا زغم )( تمسق
107

زغم : )(                   ژننم ياههدرپ : )(                همجمج ناوختسا : )(

یعاخن -يزغم عیام

زغم ۀقاس -هچخم -خم

.دشابیم سامت رد یهاگجیگ و هنایهآ ياهبول اب بول نیا و تسا یناشیپ بول ،ناسنا خم بول نیرتگرزب ،لکش قبط108

هب هک ییاهمایپ قیرط زا هچخم و دنوشیم لاسرا هچخم هب اًمیقتسم ،تلاضع و تسوپ ،یلخاد شوگ ،اهمشچ قیرط زا ییاهمایپ هتسویپ ،شزرو ماگنه -109

.دوش ظفح فلتخم ياهتلاح رد ندب تیعضو و ناسنا لداعت دوشیم ببس ،دتسرفیم عاخن و زغم

نیرتشیب نوچ .دوشیم عطق مشچ قیرط زا مایپ لاسرا و هدوب لصافم و تلاضع ،تسوپ ،یلخاد شوگ قیرط زا طقف ،دنسریم هچخم هب هک ییاهمایپ ،تلاح نیا رد -

.دوشیم رارقرب یتخسهب یعیبط تیعضو و هدش تاعلاطا دوبمک راچد ندب یعیبط تیعضو يرارقرب يارب هچخم نیاربانب ؛دسریم هچخم هب مشچ قیرط زا تاعلاطا

لاکشا راچد یبصع ياههار ،اهمشچ لماک تملاس دوجو اب تسا نکمم .دنناسریم )يرسسِپ بول( زغم هب ار مشچ یبصع ياهمایپ ،زغم هب مشچ یبصع ياههار -

.دسرن يرسسِپ بول رد و ییانیب زکرم هب یمایپ اذل و دنوش

)بلق شنز ،نوخراشف ،هسطع ،سفنت(  دروم             )کشا حشرت ،قازب حشرت ،سفنت( دروم             )ییاونش و ییانیب( دروم 110

123

12

123

1

2

3
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هنایهآ بول

یرسسپ بول

هچخم

یهاگجیگ بول

بول
یناشیپ

خم هرکمين

سوماتوپيه

زغم هقاس
ینايمزغم

یزغم لپ

عاخنعاخنلا لصب

هچخم

:

هلب :           ریخ :            هلب :           هلب :111

.دراد رارق هرکمین ود نیب مه قیمع رایش کی و دنوشیم ات  مهيور هک دراد قیمع رایش هس هرکمین ره :

.دنشابیم ات هس هرکمین ره قیمع ياهرایش اما ،دراد يدایز ياهرایش هرکمین ره رد ناسنا خم يرتسکاخ رشق :

.تسا بول  ياراد ناسنا خم سپ ،دراد بول  ةرکمین ره و دوشیم هرکمین ود لماش ناسنا خم :

.دراد طابترا هرکمین نآ رگید بول هس اب هرکمین ره ۀنایهآ بول هک دینکیم هدهاشم :

یسررب و تفایرد ار ییاهمایپ عاخن و زغم و تسوپ ،اههچیهام ،اهمشچ ،)یلخاد( اهشوگ دننام یسح ياهمادنا زا میقتسم روطهب و هتسویپ روطهب هچخم112

.دوشیم ندب تاکرح یگنهامه ببس عاخن و زغم هب ندب تاکرح هب طوبرم ياهشخب هب ییاهمایپ لاسرا اب سپس و دنکیم

.دنراد رارق  هچخم عاخنلالصب بقع و لااب رد و يزغم لپ عاخنلالصب يولج و لااب رد دیوشیم هجوتم لکش هب هجوت اب113

عاخنلالصب  علب -                  يزغم لپ  قازب حشرت -114

عاخنلالصب ،يزغم لپ  سفنت -                       هچخم  ندب لداعت -

)( ۀنیزگ115

.تسا ینایم زغم ءزج هناگراهچ ياهیگتسجرب و عاخنلالصب  -يزغم لپ -ینایم زغم116

هچخم117

118

شوگهس و ياهنیپ طبار

يرنه ياهتراهم :تسار ةرکمین ،تایضایر :پچ ةرکمین

.تسا يرتسکاخ ةدام زا هک خم ياههرکمین یجراخ شخب

یطابترا و یتکرح ،یسح ياهشخب

هنادنمشوه درکلمع و رکفت ،يریگدای

119

هرکمین ود نیب رایش : )(      هچخم : )(      یهاگجیگ بول : )(      يرسسپ بول : )(        هنایهآ بول : )(       یناشیپ بول : )(

يرسسپ ياهبول :)(

هچخم : )(

120
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ییایوب یاهبول

پماکوپیه

عاخن

خم هرکمين

سوماتوپيه

زغم هقاس
ینايمزغم

یزغم لپ

عاخنعاخنلا لصب

هچخم

:

هچخم :)(        عاخن :)(        عاخنلالصب :)(        يزغم لپ :)(        ینایم زغم :)(        سوملااتوپیه :)(        سوملاات :)(        خم ةرکمین :)(

سوملاات :)(

يزغم لپ :)(

عاخنلالصب :)(

ینایم زغم :)(

هچخم :)(

121

.دنهدیم ناشن ار هچخم و سوملااتوپیه ،عاخنلا لصب ،يزغم لپ ،سوملاات بیکرت هب ،»ه« ات »فلا« دراوم

.تسا یسح تاعلاطا بلغا تیوقت و هیلوا شزادرپ ،سوملاات ۀفیظو

)ب شخب( يزغم لپ

)ج شخب( عاخنلا لصب

.تسا راذگرثا )هچخم( ،»ه« شخب يور رب

یناشیپ - يرسسپ - یهاگجیگ - هنایهآ :بول 122

.دنوشیم صخشم قوف يازجا بیترت ،لکش هب هجوت اب123

.عاخنلالصب  يزغم لپ  هناگراهچ ياهیگتسجرب و ینایم زغم  پماکوپیه  سوملااتوپیه  سوملاات

.دراد شقن تدمدنلب ۀظفاح هب تدمهاتوک ۀظفاح لیدبت و يریگدای و هظفاح لیکشت رد هک تسا کیبمیل ۀناماس يازجا زا )زغم کبسا( پماکوپیه124

.دنتسه یسح ياهمایپ هیلوا شزادرپ لحم اهسوملاات - تسردان )125

.دنیآیم مه درگ سوملاات رد یسح ياهمایپ بلغا - تسردان )

.دنراد شقن بلق شنز و نوخ راشف میظنت رد سوملااتوپیهو عاخنلالصب - تسرد )

.دراد شقن هظفاح رد هک تسا کیبمیل ای ياهرانک ۀناماس شخب نیا - تسرد )

:دراوم یسررب126

و زغم شخب نیرتنییاپ عاخنلالصب نیاربانب .تسا عاخنلالصب زغم ۀقاس شخب نیرتنییاپ و تسا زغم شخب نیرتنییاپ زغم ۀقاس .تسا تسرد  ۀلمج طقف

.تسا زغم ۀقاس شخب نیرتنییاپ

.تسا يزغم لپ و ینایم زغم شخب ود ره زا رتنییاپ عاخنلالصب نوچ ،تسا تسردان  ۀلمج

.تسا دیفس شخب زا و دراد رارق هچخم لخاد رد یگدنز تخرد ،تسا تسردان  ۀلمج

.دراد رارق سوملااتوپیه و سوملاات زا رتنییاپ عاخنلالصب ،تسا تسردان  ۀلمج

)( ۀنیزگ127

.دنتسه حیحص )ب( و )فلا( -)( ۀنیزگ128

.یتکرح تاعلاطا هن ،تسا سوملاات رد یسح تاعلاطا ۀیلوا شزادرپ لحم ،تسردان )ج

)( ۀنیزگ129.تسا کیبمیل ۀناماس يازجا زا یکی پماکوپیه ،تسردان )د

12345678
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سوملاات       سوملااتوپیه       هناگراهچ ياهیگتسجرب      يزغملپ -)3( ۀنیزگ130

يلااب131

عاخنلالصب132

يزغم لپ133

134

.دراد شقن تکرح و ییاونش ،ییانیب ياهتیلاعف رد

.نوخراشف و باوخ ،یگنسرگ ،بلق نابرض دادعت ،ندب يامد میظنت

.بلق شنز و نوخراشف ،سفنت میظنت

یسح تاعلاطا تیوقت و هیلوا شزادرپ لحم

کشا و قازب حشرت میظنت

لداعت و ندب تیعضو میظنت زکرم

135

.دراد شقن يریگدای و هظفاح لیکشت رد هک تسا کیبمیل ۀناماس يازجا زا یکی

.دراد شقن تدمدنلب ۀظفاح هب نآ لیدبت و تدمهاتوک ۀظفاح داجیا رد

.دوشیم للاتخا راچد درف ۀظفاح

سوملااتوپیه و عاخنلالصب136

یمکش

ردیه :

137

)ییایوب ياهزایپ( ییایوب ياهبول :)(        عاخن :)(        پماکوپیه :)(        سوملااتوپیه :)(        سوملاات :)(

کیبمیل ۀناماس

)زغم کبسا( پماکوپیه :)(

)جنهنریز( سوملااتوپیه :)(

سوملااتوپیه :)(

سوملاات138

139

تسرد

.دراد شقن بلق نابرض میظنت رد سوملااتوپیه دننامه هک تسا عاخنلالصب زغم شخب نیرتنییاپ رد

140

)پماکوپیه( زغم کبسا

)( ۀنیزگ141

.دراد شقن هظفاح و تذل ،مشخ ،سرت لثم یتاساسحا رد و دنکیم طبترم خم رشق اب ار سوملااتوپیه و سوملاات هک ییاهراتخاس زا ياهعومجم142

.دراد شقن يریگدای و هظفاح لیکشت رد هک تسا کیبمیل ۀناماس يازجا زا یکی143

.دراد طابترا سوملااتوپیه و سوملاات ،خم رشق اب هک تسا ییاهراتخاس زا ياهعومجم144

بلغا145

.دروآیم دوجو هب درف يارب یحور و یمسج تلاکشم نآ كرت هک ،تسا راتفر کی ماجنا ای ،هدام کی فرصم هب یگشیمه یگتسباو دایتعا146

.تسا يرایتخا )همه هن( دارفا بلغا رد روآدایتعا داوم فرصم يارب میمصت نیتسخن - تسردان :147

.تسا ریذپتشگرب يرامیب یعون ،دنشاب یمئاد تارییغت نیا تسا نکمم و دنکیم داجیا زغم رد هک یتارییغت لیلد هب دایتعا - تسردان :

←←←
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.دنکیمن داجیا زغم رد یمهم رییغت روآدایتعا داوم رابکی فرصم - تسرد :

.دیامن داجیا زغم رد یمئاد تارییغت )اًعطق هن( تسا نکمم روآدایتعا داوم ررکم فرصم - تسردان :

و یمس داوم ندرک مک ای هیفصت رد يرثا و تسا هرظنمشوخ طقف بآ لغلغ و نآ نورد بآ و نایلق ةزوک دوجو نایلق رد .تسین تسرد بلطم نیا -148

.دوشیم ماجنا مه نایلق يارب ،تسا ریذپناکما راگیس زا لصاح يوکابنت دود يارب هک یضراوع ۀمه .درادن ،دوشیم ندب دراو وکابنت دود اب هارمه هک ییازشهج

رد دیاب هک ياهتکن اما .دوشیمن داتعم ،داوم فرصم رابکی اب درف نیاربانب .دوشیم نآ ببس ،روآدایتعا داوم ررکم فرصم هک تسا ندب کیژولویزیف خساپ دایتعا -

،)دنک ساسحا دوخ رد راگیس ندیشک اب ناوج درف کی تسا نکمم هک یبذاک تیصخش ساسحا( یعامتجا ياهراتفر یهاگ و تذل ،یشوخرس هک تسا نآ ،تشاد رظن

نیاربانب .دوشیم ببس ار يدعب ياههبترم فرصم و تسا لکشم نآ ربارب رد تمواقم هک دراد يوق ۀبذج و ششک نانچ ،دوشیم درف بیصن فرصم لوا ۀبترم رد هک

.دریگن رارق مه هبترم کی يارب یتح ... و نلااسمه ،ناتسود نکدوبان هدنیآ و موش نیقلت ریثأت تحت و دشاب بظاوم دیاب دوخ ساوح و شوه مامت اب ناسنا

رابکی فرصم اب دندرکیمن رکف زگره ادتبا رد ،دنتسشن هایس كاخ هب ناشناگتسب و نادنزرف و ،هدش دوبان ناشیعامتجا و يدرف ياهیگدنز هک يدارفا زا يرایسب

.دنوش يزادنارب نامناخ ياهتکلاف نینچ راچد ،روآدایتعا داوم

عمج اهشش رد وکابنت دود سپس .دننکیم کیرحت ار ولگ و ینیب ،ناهد طاخم ،دنوشیم صخش ناهد دراو وکابنت دود اب هارمه هک ییایمیش يازشهج و یمس داوم -

.دراد میقتسم طابترا ششُ و هرجنح ،ناهد ياهناطرس اب وکابنت فرصم ،بیترت نیا هب .دوشیم

.دوشیم تفای وکابنت هایگ ياهگرب رد نیتوکین .دنوشیم جارختسا شاخشخ هایگ ةویم زا ،رگید روآدایتعا داوم زا يرایسب و كایرت -

،دنرادن ینادنچ رطخ ،دنیآیم تسد هب ناهایگ زا هک يروآدایتعا داوم هک ار بلطم نیا ناوتیمن نیاربانب ؛دنوشیم لصاح ناهایگ زا زین رگید روآدایتعا داوم زا یضعب

هچ و هتفرشیپ هچ( اهروشک زا يرایسب رد يزورما عماوج زا يرایسب زوسنامناخ يلاب هک روآدایتعا داوم نیرتكانرطخ ،دش رکذ قوف رد هک روطنامه .تسناد تسرد

.دنوشیم دیلوت ناهایگ طسوت ،دشابیم )دشر لاح رد

.تسا دایز رایسب :149

.تسا لولحم یبرچ رد نوچ :

.ود ره :

.دنکیم دایز ار اهكرحم هب شنکاو نامز و مک ار بارطضا ،مک ار درد نازیم :

و يریگمیمصت ،تواضق هب طوبرم ياهییاناوت ،زکارم نیا راک رد للاتخا اب و دراذگیم ریثأت خم رشق زا ییاهشخب رب روآدایتعا داوم ررکم فرصم150

.دهدیم شهاک ار یلرتنکدوخ

یشوخرس و تذل ساسحا - کیبمیل ۀناماس - یبصع لقان151

خم رشق )ب                                               نیماپود )فلا152

-يرایشوه شهاک -هظفاح رد للاتخا -یگدولآباوخ ساسحا .دراذگیم رثا نیماپود لثم فلتخم یبصع ياهلقان تیلاعف و زغم فلتخم ياهشخب رب153

.یجیگ

یبصع لقان154

155

.تسا راتفر کی ماجنا ای هدام کی فرصم هب یگشیمه یگتسباو

.ياهنایار ياهيزاب ای و تنرتنیا هب یگتسباو

.دریگب رارق هرابود فرصم رطخ رد درف ،كرت زا سپ اهلاس یتح و دشاب یمئاد ،دنکیم داجیا زغم رد هک یتارییغت تسا نکمم

کیبمیل ۀناماس

.دننکیم داجیا ار تذل ساسحا هک دنوشیم نیماپود لثم یبصع ياهلقان ندش دازآ بجوم

.دروآیم دوجو هب درف يارب یناور و یمسج تلاکشم نآ كرت هک تسا راتفر کی ماجنا ای هدام کی فرصم هب یگشیمه یگتسباو156

ود رد هک دوشیم رهاظ شوگ هس طبار ،مینک رود مه زا ار اههرکمین یمارآ هب و مینک داجیا یقمعمک شرب ،ياهنیپ طبار ولج رد ،یحارج يوقاچ كون اب یتقو157

.دنراد رارق ططخم ماسجا اهاضف نیا لخاد و دراد دوجو  و ياهنطب ياضف نآ فرط

زغم ،ییانیب يامسایک اما تسین تیور لباق هچخم هنیمرک و هرکمین ود نیب رایش میوشیم هجوتم یمکش حطس رد دنفسوگ زغم حیرشت لکش هب هجوت اب158

.دنشابیم تیور لباق ییایوب ياهبول و عاخنلالصب ،هچخم ،يزغم لپ ،ینایم
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ییایوب یاهبول

ییانیب یامسایک

ینایمزغم

یزغملپ

هچخم
عاخنلالصب

عاخن

زغم یمکش حطس

.دنشابیم تیور لباق حطس ود ره رد ییایوب ياهبول و هچخم ،خم ياههرکمین ،دنفسوگ زغم حیرشت ياهلکش هب هجوت اب159

ییایوب یاهبول

ییانیب یامسایک

خمپچ ۀرکمین

هچخم ۀرکمین

عاخن

ینایمزغم

ییایوب یاهبول

یزغملپ

هچخم
عاخنلالصب

عاخن

هچخم ۀنیمرک

خم تسار ۀرکمین

زغم یمکش حطسزغم یتشپ حطس

هرکمین ود نیب رایش

زغم يور )ج                      و  ياهنطب لخاد )ب                   موس نطب نییاپ ۀبل )فلا160

)( ۀنیزگ161

ياهنیپ مسج )ب                               یمکش )فلا162

عاخنلالصب :)(        هچخم :)(        يزغم لپ :)(        ینایم زغم :)(        ییانیب يامسایک :)(        ییایوب )ياهزایپ( ياهبول :)(163

عاخن :)(        هچخم ةرکمین :)(        هرکیمن ود نیب رایش :)(        خم پچ ةرکمین :)(        خم تسار ةرکمین :)(

ینایم زغم :)(

يزغم لپ :)(

عاخنلالصب :)(

164

مراهچ نطب :)(        عاخنلالصب :)(        يزغم لپ :)(        زیفیپا :)(        سوملاات :)(        2 و 1 یبناج نطب :)(        موس نطب :)(

هناگراهچ ياهیگتسجرب :)(        شوگهس طبار :)(        ططخم ماسجا :)(        ياهنیپ طبار :)(        یگدنز تخرد :)(

هناگراهچ ياهیگتسجرب :)(

يزغم مراهچ نطب

سوملاات :)(

165

تسرد

.زغم هب اههدنریگ زا یسح ياهمایپ لاسرا -166

.اهمادنا هب زغم یتکرح ياهمایپ لاسرا -

.دشابیم زین ناسنا ندب ياهساکعنا زا یخرب ماجنا زکرم عاخن ،قوف یتایح و مهم راک ود رب هولاع-

.دهدیم طابترا یتکرح نورون تیردند ای یلولس مسج هب ار یسح نورون نوسکآ و دراد رارق یتکرح نورون و یسح نورون نیب عاخن رد طبار نورون167
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یعاخن بصع یتشپۀشیر

یمکشۀشیر

یاهتخای مسج

یاهتخای مسج

عاخنیزکرم لاناک

یرتسکاخ ۀدام
دیفس ۀدام

یعاخن بصع یتشپۀشیر

یمکشۀشیر

یاهتخای مسج

یاهتخای مسج

عاخنیزکرم لاناک

یرتسکاخ ۀدام
دیفس ۀدام

:)عاخن فرط ود ره رد ینعی( عاخن حطس ره رد دیوشیم هجوتم ،لکش هب هجوت اب168

.دراد دوجو یعاخن ةرگ  و یعاخن بصع  ،یمکش ۀشیر  ،یتشپ ۀشیر 

،عاخن یتکرح نورون یلولس مسج اما ،تسین عاخن لخاد اما تساههرهم نوتس لخاد هک تسا عاخن یتشپ ۀشیر رد عاخن یسح نورون یلولس مسج - هلب :169

.دراد رارق یمکش حطس رد يرتسکاخ شخب رد عاخن لخاد

مایپ هک یشخب( .تسه زین ياهتخای مسجو تیردند زا یکچوک شخب یتشپ ۀشیر رد اما دراد روضح یتکرح نورون نوسکآ طقف عاخن یمکش شخب رد - ریخ :

).دنکیم کیدزن یلولس مسج هب ار یبصع

یسح نورون یلولس مسج اما ،دراد سپانیس طبار نورون اب اذل و تسا مایپ تفایرد لحم یتکرح نورون یلولس مسج دیوشیم هجوتم عاخن لکش هب هجوت اب - هلب :

.درادن سپانیس و تسا مایپ روبع لحم

.دنراد دوجو - درادن دوجو - درادن دوجو170

.دراد دوجو رمک ۀیحان ات عاخن اههرهم نوتس لوط رد میوشیم هجوتم نآ حیضوت زا و لکش هب هجوت اب

.دنشابیم طلتخم یعاخن باصعا ۀمه و ،دنرادن دوجو يزغم باصعا اما ،دنراد دوجو اههرهم نوتس لوط رد یعاخن یطیحم باصعا

2222

A
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زغم

عاخن

هاگتسد  
یبصع

یزکرم

باصعا

د
ع هاگتس

بص
م ی

یح
ط

ی

)( ۀنیزگ171

172

.دنکیم لصتم یطیحم یبصع هاگتسد هب ار زغم

یمکش ۀشیر کی و یتشپ ۀشیر کی -هشیر 

یمکش ۀشیر

یتشپ ۀشیر

173

ياهتخای مسج :)(        يرتسکاخ ةدام :)(        دیفس ةدام :)(        یتشپ ۀشیر :)(        یمکش ۀشیر :)(        یعاخن بصع :)(

یتکرح یبصع ياههتشر

یسح یبصع ياههتشر

یسح174

ییایوب 175

و دنهدیم لیکشت یعاخن باصعا ار اهنآ رتشیب نیاربانب ،دراد دوجو يزغم بصع تفج  و یعاخن بصع تفج  ناسنا یطیحم یبصع هاگتسد رد176

.دوشیم هدید اهنآ رد یتکرح ياهنورون ياههسآ و یسح ياهنورون ياههنیراد ینعی دنشابیم طلتخم یعاخن باصعا

.دراد دوجو يزکرم یبصع هاگتسد رد اهنت طبار نورون -)( ۀنیزگ177

.دنکیم طبترم ندب رگید ياهشخب هب ار عاخن و زغم هک یبصع هاگتسد زا یشخب178

:قوف لکش یبصع ياههار لیلحت179

.تسا هدومن دروخرب یغاد مسج اب يدرف تسد ناتشگنا -

هب ،اجنآ زا و عاخن یتشپ ۀشیر رد یلولس مسج هب )اههنیراد( یسح ياهنورون قیرط زا ،دایز رایسب تعرس اب یبصع مایپ و هدش کیرحت تسوپ رد امد ةدنریگ -

.دسریم یسح نورون نوسکآ ۀنایاپ هب نآ یتشپ حطس رد عاخن يرتسکاخ شخب

ۀنایاپ ،فده نیا ققحت يارب .دشاب تحارتسا رد وزاب ریز رسهس ۀچیهام ،دوشیم ضبقنم وزاب رسود ۀچیهام هک نامز نامه رد دیاب تسد نداد تکرح يارب -

ةدنهدناشن  تملاع( دراد یکیرحت سپانیس رسود ۀلضع هب طوبرم طبار نورون اب نآ ۀخاش کی .دوشیم هخاشود یتشپ ۀشیر رد عاخن یسح ۀتخای نوسکآ

تکرح تسد و هدش کیرحت رسَود ۀچیهام اذل و ؛دراد یکیرحت سپانیس رسود ۀلضع هب طوبرم یتکرح نورون اب طبار نورون نیا سپس .)دشابیم یکیرحت سپانیس

نورون اب ،طبار نورون و هتشاد یکیرحت سپانیس رسهس ۀلضع هب طوبرم طبار نورون اب یسح نورون رگید ۀخاش ،لاح نامه رد اما .دوشیم رود غاد مسج زا و هدومن

.دنامیم تحارتسا رد رسهس ۀچیهام و دوشیمن کیرحت نورون نیا و دراد ) تملاع( يراهم سپانیس رسهس ۀلضع یتکرح
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.دراد شقن ناسنا یساکعنا لامعا رد مه و يدارا لامعا رد مه و تسا ناسنا یتلکسا ياههچیهام عاونا زا وزاب رسود ۀچیهام180

دنامب تحارتسا رد رسهس ۀلضع و دوشن کیرحت نورون نیا ات دراد يراهم سپانیس عاخن رد نآ یتکرح نورون ،دشاب تحارتسا رد دیاب رسهس ۀلضع نوچ181

.دوش ضبقنم هلضع نیا ات دراد یکیرحت سپانیس عاخن رد نآ یتکرح نورون ،دوش ضبقنم دیاب رسود ۀلضع نوچ اما

182

:لکش هب هجوت اب

.دوشیم لیکشت يرتسکاخ شخب لخاد اهسپانیس ۀمه - چیه :

.یکیرحت و يراهم - عون ود :

)لکش قبط ( - ات راهچ :

)لکش قبط( - ات ود :

+

+
+

-

1 2
-

یمکشۀشیر

رسهس ۀچیهام تحارتسا

رسود ۀچیهامضابقنا

یسح هدنریگ
تسوپ

تسدندیشکبقع

یتشپۀشیر

اب دعاس ات دنشابیم تحارتسا تلاح رد دراد رارق وزاب ناوختسا ریز هک رسهس ۀچیهام و ضابقنا تلاح رد دراد رارق وزاب ناوختسا يور رد هک رسود ۀچیهام183

.دوش رود رطخ زا وزاب يور ندش مخ

ار مسج یغاد صخش نیا و دسریمن زغم هب اذل و عاخن هب غاد مسج اب يو تشگنا دروخرب زا لصاح یبصع مایپ ،دش عطق یعاخن بصع یتشپ هخاش نوچ184

دوخ تسد ،دسریم پچ تسد هب ملاس یمکش ۀخاش زا هک زغم يدارا نامرف قیرط زا و هداد صیخشت و هدید ار تیعضو دوخ مشچ اب دناوتیم اما ،دهدیمن صیخشت

.دیامن رود غاد مسج زا ار

185

یتکرح نورون اب ،طبار نورون نودب یسح نورون ،اهساکعنا زا یخرب رد لکش قبط :

.دنکیم رارقرب سپانیس

یعاخن بصع یتشپۀشیر

یمکشۀشیر

یاهتخای مسج

یاهتخای مسج

عاخنیزکرم لاناک

یرتسکاخ ۀدام
دیفس ۀدام
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D
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.دوشیم هدهاشم لکش قبط :

+

+
+

-

1 2
-

یمکشۀشیر

رسهس ۀچیهام تحارتسا

رسود ۀچیهامضابقنا

یسح هدنریگ
تسوپ

تسدندیشکبقع

یتشپۀشیر

.تسین یمکش ۀشیر لخاد یتکرح نورون یلولس مسج ،دینکیم هدهاشم لکش قبط :

یعاخن بصع یتشپۀشیر

یمکشۀشیر

یاهتخای مسج

یاهتخای مسج

عاخنیزکرم لاناک

یرتسکاخ ۀدام
دیفس ۀدام

.دنرادن رارق عاخن دیفس ای يرتسکاخ شخب نورد و دنتسه عاخن زا جراخ یمکش يهشیر و یتشپ ۀشیر .دوشیمن هدهاشم :

)وزاب تشپ( وزاب رسهس ۀچیهام هب لصتم یتکرح نورون186

.تسا یکیرحت عون زا سپانیس187

188

رسهس ۀچیهام :)(        رسود ۀچیهام :)(        یمکش ۀشیر :)(        یتشپ ۀشیر :)(

سپانیس 

سپانیس 

سپانیس 

.تساهكرحم هب خساپ رد اههچیهام يداراریغ و یناهگان خساپ189

190
یبصع هاگتسد

یطیحم

یتکرح شخبیسح شخب

یزکرم

عاخنزغم

هچخمراتخم دوخ خمزغم هقاسیرکیپ

یداراریغیداراکیتاپمسکیتاپمساراپ

لپعاخنلا لصب  
یزغم

خم یرتسکاخ رشقکیپمیلزیفوپیهینایمزغم

:خلم یبصع هاگتسد لکش هب هجوت اب191

B

C

D
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یبصع یاههرگ

یبصع بانط
زغم

.تسا هدروخشوج مههب هرگ دنچ ياراد ،زغم -

.دراد هرگ کی ندب زا دنب ره رد هک تسا هدش هدیشک ندب لوط رد یمکش یبصع بانط کی -

.دوریم هرگ نآ فلتخم ياهشخب هب هرگ زا لصاح تاباعشنا دنب ره رد -

.تسا هدش هدیشک زین اپ ره لخاد هب یبصع ياههرگ زا یتاباعشنا و دشابیم اپ ات  ياراد خلم -

.تسا یتکرح باصعا ءزج يرکیپ بصع ره سکعرب - تسردان :192

.تسا یتکرح باصعا ءزج راتخمدوخ بصع ره سکعرب - تسردان :

.دنایتکرح باصعا زا یطیحم یبصع هاگتسد يرکیپ شخب - تسرد :

.دشابیم یتکرح و یسح باصعا لماش یطیحم یبصع هاگتسد - تسردان :

.دنشابیم لاعف هناهاگآان تروص هب دنایطیحم یبصع هاگتسد زا یشخب هک) سح مه داپ( کیتاپمساراپ باصعا شمارآ تلاح يرارقرب يارب193

.دنوشیم لرتنک راتخمدوخ باصعا طسوت ود ره بلق هچیهام راک و فاص هچیهام راک - تسردان :194

.دنوشیم لرتنک راتخمدوخ باصعا اب ددغ راک و يرکیپ باصعا اب یتلکسا هچیهام راک - تسردان :

.دنوشیم لرتنک يرکیپ باصعا اب یتلکسا هچیهام راک و راتخمدوخ باصعا اب ددغ راک - تسرد :

.دنایطیحم یبصع هاگتسد یتکرح شخب ۀمه )یتلکسا ۀچیهام يارب( يرکیپ باصعا و )بلق يارب( راتخمدوخ باصعا - تسرد :

ث 195

ت

ج

چ

پ

فلا

ح

)( ۀنیزگ196

)( ۀنیزگ197

.دننکیم راک مه فلاخرب لاومعم )

.درادیم هگن شابهدامآ تلاح رد ار ندب کیتاپمس )

.دنکیم هدامآ شمارآ يرارقرب يارب ار ندب کیتاپمساراپ )

.دنتسه یطیحم یبصع هاگتسد يرکیپ شخب لرتنک تحت یتلکسا ياههچیهام -)( ۀنیزگ198

)( ۀنیزگ199

)یعاخن بصع تفج  و يزغم بصع تفج ( بصع تفج 200

یتکرح و یسح شخب ود

يرکیپ شخب

راتخمدوخ شخب

کیتاپمس )د                          کیتاپمس )ج                    کیتاپمساراپ )ب                 کیتاپمساراپ )فلا201
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یبصع یاههرگ

یبصع بانط
زغم

.دراد هرگ کی خلم ندب زا دنب ره و هرگ دنچ خلم زغم - تسرد :202

تسرد :

.تسا هدروخشوج مههب یبصع هرگ دنچ ياراد خلم زغم - تسردان :

.تسا تاباعشنا ياراد خلم ندب دنب ره رد دوجوم هرگ کی - تسردان :

203

.تسا هچیهام ياراد ردیه ندب - تسه :

.درادن زغم ردیه - تسین :

.دوشیم رشتنم ندب حطس مامت رد یبصع مایپ ،هطقن کی کیرحت اب تسا هدرتسگ ندب حطس مامت رد یبصع ۀکبش نوچ - تسه :

.تسا هدش هدرتسگ یبصع ۀکبش زین ناهد فارطا ياهوزاب لخاد میریگیم هجیتن ،دوشیم هدرتسگ ندب حطس مامت رد یبصع مایپ هدش هتفگ هک اجنآ زا - تسه :

.تسا زاب اهنآ داوم شدرگ اما ،دنراد یبصع بانط کی خلم لثم تارشح - تسردان :204

.دنراد یبصع بانط کی مادکره و دنراد هتسب نوخ شدرگ يوقلح ياهمرک و نارادهرهم - تسرد :

.دنراد یتشپ یبصع بانط کی مادکره دنراد هرهم نوتس هک نارادهرهم - تسرد :

.درادن یبصع بانط اما دراد یبصع ۀتخای ،ردیه - تسردان :

ندب حطس  - یتسوپ - یلولسنورد سپس و یلولسنورب ادتبا205

.تسا مهد لاس تسیز اب یبیکرت ،لاوس نیا

حطس زا )كاینومآ( ار دوخ نژورتین یعفد داوم و هتشاد )شراوگ ةرفح( یلولسنورد سپس و نوریب شراوگ دیراد رطاخ هب لبق لاس زا هک تسایرانلاپ يروناج نینچ

.دنکیم عفد ندب

:دوشیم تظافح قیرط هس هب نارادناتسپ يزکرم یبصع هاگتسد206

.اههرهم نوتس و همجمج ياهناوختسا -

.)دراد هیلا هس( ژننم ةدرپ -

.هیلا کی یشرفگنس یششوپ تفاب زا يزغم - ینوخ دس -

.دنتسین یششوپ تفاب زا ژننم ةدرپ و اهناوختسا ینعی لوا حطس ود

.تساتود ،ایرانلاپ رد و یکی ،خلم رد یبصع بانط دادعت207

.دنتسه یطیحم یبصع هاگتسد ءزج یبصع ياهبانط هب لصتم یبناج ياههتشر -)( ۀنیزگ208

تارشح )ب                                نانتهسیک )فلا209

ردیه210

کیتاپمس211

212

یبصع ۀکبش

تارشح

هب لصتم یبناج رتکچوک ياههتشر .دنهدیم لیکشت ار يزکرم یبصع هاگتسد ،اهبانط نیب یبصع ياههتشر و یبصع بانط ود ،)زغم( رس رد یبصع هرگ 

.دنزاسیم ار یبصع هاگتسد یطیحم شخب یبصع ياهبانط

.دراد یبصع هرگ کی ،ندب زا دنب ره رد و تسا زغم هب لصتم یمکش یبصع بانط کی .تسا هدش لیکشت هدروخ شوج مههب هرگ دنچ زا زغم

213

A

B

C

D

A

B

C

D

A

B

C

D

1

2

3

3

2
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زغم :)(        یبصع ۀکبش :)(        یبصع ياهبانط :)(        یبصع ياههرگ :)(        یبصع بانط :)(        زغم :)(

:ردیه )فلا(

ایرانلاپ :)ب(

خلم :)ج(

214

تسرد

215

یمکش

يزکرم216

123456
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