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ییایمیش میظنت : مراهچ لصف

درب رود ياهکیپ - درب هاتوک ياهکیپ - ییایمیش کیپییایمیش طابترا :1 راتفگ

1

2 .دینک صخشم ار رظن دروم ياهتمسق لباقم لکش رد1

دنکیم داجیا ..................  نآرد فده ۀتخای رد دوخ .................. رب رثا قیرط زا کیپ2

؟دیآیم رامش هب نومروه ،نورون ییایمیش کیپ یتروص هچ رد3

.دننکیم میظنت ار ندب ياهتیلاعف مه هارمه هب ..................  هاگتسد و  ..................  هاگتسد4

؟دنهدیم خساپ ییاهكرحم هچ هب تبسن یبصع و زیرنورد هاگتسد5

؟دهد لیکشت سپانیس دناوتیم یبصع ۀتخای رب هولاع يرگید لولس هچ اب یبصع ۀتخای6

؟دوشیم دازآ اجک رد دربهاتوک کیپ7

؟دننکیم دازآ ار لقان ینارنورب اب ینامز هچ اههسیکزیر8

؟دوشیم هتخاس اجک رد و تسا  ییایمیش کیپ عون هچ یبصع لقان9

.دننکیم حشرت درب رود ياهکیپ .................. و .................. ياهلولس10

.دنسریم فده لولس هب و .................. دراو نآ زا سپ و دنوشیم  .................. دراو یتفابنایم عیام زا درُبرود ياهکیپ11

.دنکیم رثا یسپانیس سپ ۀتخای رب و حشرت ..................  ۀتخای زا  .................. کیپ12

.دنتسه دربرود کیپ .................. و دربهاتوک کیپ ..................13

؟دوشیم جراخ لولس اشغ زا يدنیآرف هچ اب و دوشیم هریخذ لولس رد هنوگچ ییایمیش کیپ14

.دیربب مان دننکیم حشرت ار درُبرود کیپ هک ییاهلولس عاونا15

؟دنکیم داجیا رییغت یلولس هچ رد اهنت کیپ لوکلوم16

؟دنکیم ییاسانش ار فده ۀتخای هنوگچ اههتخای هوبنا نایمرد ییایمیش کیپ17

.دینک فیرعت ار فده ۀتخای و ییایمیش کیپ18

.دینزب لاثم درُبرود کیپ کی19

؟تسیچ دربرود کیپ زا روظنم20

.دینزب لاثم کی دربهاتوک کیپ يارب21

؟تسیچ دربهاتوک کیپ زا روظنم22

؟دوش رارقرب طابترا دناوت یم ندب فلتخم ياهشخب نیب هنوگچ23
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؟دریگیم تروص قیرط هچ زا ندب فلتخم ياهشخب طابترا24

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب لباقم ياهلکش هب هجوت اب25

؟ارچ ؟دراد مان هچ زیرنورد ددغ ییایمیش کیپ

.دیسیونب ار دصقم هب ندیسر ات حشرت زا سپ کیپ لاقتنا ریسم

؟دشاب لولس لخاد دناوتیم کیمادک ةدنریگ و ءاشغ حطس رد کیمادک ةدنریگ

؟دسرب فده ۀتخای هب ات دنک یط ار يریسم دیاب کیپ کیمادک رد

.دنکیم میظنت ..................  ۀلیسوهب ار ندب ياهتیلاعف زیرنورد هاگتسد26

؟دنوشیم میظنت ییاههاگتسد هچ طسوت ندب ياهتیلاعف27

.دننکیم میسقت هورگ ود هب ار اهکیپ ،دسرب فده ۀتخای هب ات دنکیم یط کیپ هک .................. ساسا رب28

.دنتسه مه یکیدزن رد هک دنکیم رارقرب طابترا ییاههتخای نیب .................. کیپ29

.دراد .................. کیپ يارب فده ۀتخای30

؟تسا یساسا هچرب يدنبمیسقت نیا ؟دننکیم میسقت هورگ دنچ هب ار اهکیپ31

.دینک صخشم ار ریز دراوم ندوب تسردان و تسرد32

.دراذگیم رثا دراد دوجو فده لولس رد هک صاخ ةدنریگ عون کی يوررب طقف نومروه ره

.دشاب یبصع ياهلولس تاحشرت دناوتیم درُب هاتوک ياهکیپ

.تسا زیر نورد ياهلولس صوصخم درُبرود ياهکیپ

.دنتسه نومروه طقف ندب رد ییایمیش ياهکیپ

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد33

.دسانشیم هدنریگ يور زا ار نومروه ،فده لولس

.دسریم نوسکآ ياهتنا هب یحشرت ۀسیک زیر طسوت و هتخاس یلولس مسج رد یبصع لقان طقف

.دننکیم یتفابنایم عیام دراو ار دوخ ییایمیش ياهمایپ ،اهکیپ

.دننک روبع یتفابنایم عیام زا دیاب دنسرب فده لولس هب هکنیا زا لبق اهنومروه

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب لباقم لکش هب هجوت اب34

؟دراذگیم رثا یلولس هچ رب و حشرت یلولس هچ زا دربهاتوک ییایمیش کیپ

؟تسیچ لولس رد هدنریگ هب لاصتا زا سپ کیپ ریثأت

؟دنکیم دازآ ار لقان اجک زا یحشرت  ۀسیکزیر

.دینک لماک ار یلاخ ياج35

.دنیوگیم .................. ،دهدیم لاقتنا رگید ۀطقن هب هطقن کی زا ار یمایپ هک یلوکلوم هب

.دراد مان .................. ،دریگیم رارق کیپ لوکلوم ریثأت تحت هک ياهتخای

.دنوشیم میسقت .................. و ..................  هورگ ود هب اهکیپ ،دسرب فده ۀتخای هب ات دنکیم یط کیپ هک یتفاسم ساسا رب

.دننکیم حشرت ار .................. نومروه ،هدعم رد زیرنورد ياههتخای
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.دننکیم حشرت ار .................. نومروه کیراب ةدور رد زیرنورد ياههتخای

.دنمانیم .................. ار اهنآ ياهنومروه و زیرنورد ددغ ،اههتخای عومجم

.دننکیم میظنت ار ندب ياهتیلاعف ..................  هارمه هب زیرنورد هاگتسد

.دینک صخشم ار ریز ياهترابع یتسردان ای یتسرد36

.دنکیم داجیا رییغت نآ رد ،فده ۀتخای رد دوخ یصاصتخا ةدنریگرب رثا قیرط زا ییایمیش کیپ

.دراد ار نآ ةدنریگ هک دنک رثا دناوتیم ياهتخای رب اهنت کیپ لوکلوم

.دنراد رارق مه زا يرود ۀلصاف رد هک دنک رارقرب طابترا ییاههتخای نیب دناوتیم یبصع لقان

.دننکیم لقتنم رود ۀلصاف هب ار مایپ اهنومروه

.دنتسه ندب زیرنورد ددغ زا دیئوریت و سومیت

.دنوش حشرت زین زیرنورب ياههتخای زا دنناوتیم اهنومروه

.دنوشیم بوسحم زیرنورد هاگتسد زا یشخب اهنومروه

.دهدیم خساپ ینورد ياهكرحم هب اهنت ،یبصع هاگتسد فلاخرب زیرنورد هاگتسد

.دینک باختنا ار بسانم ةژاو37

.تسا )یصاصتخاریغ-یصاصتخا( فده ۀتخای رد نومروه ةدنریگ

.تسا )دربرود-دربهاتوک( کیپ کی نومروه

.تسا دربهاتوک کیپ ،نومروه )دننامه-فلاخرب( یبصع لقان

.دننکیم حشرت )یسپانیس ياضف-نوخ( هب ار ییایمیش کیپ اهنورون یهاگ

.تسا )دربهاتوک-دربرود( کیپ یعون نیرتساگ

.دنوشیم حشرت )زیرنورب-زیرنورد( ياههتخای زا اهنومروه

.دنزیریم )ندب يراجم-نوخ( هب هک دنتسه ییاهکیپ دربرود ياهکیپ

.دنیوگ )زیرنورد هاگتسد-زیرنورد ددغ( اهنآ هب هک دنوشیم تفای عمتجم تروص هب زیرنرود ياههتخای یهاگ

.دنیوگ )زیرنورد هاگتسد-زیرنورد ددغ( ار اهنآ ياهنومروه و زیرنورد ددغ ،اههتخای عومجم

.دننکیم حشرت )نیترکس-نیرتساگ( کیراب ةدور رد زیرنورد ياههتخای

.)دوشیمن-دوشیم( نوخ دراو زیرنورب ددغ تاحشرت

.دننکیم حشرت )نیترکس-نیرتساگ( هدعم رد زیرنورد ياههتخای

.دزیریمن نوخ نورد ار دوخ تاحشرت ،زیرنورد ةدغ )فلاخرب-دننام( زیرنورب ةدغ

.تسا )زیرنورب-زیرنورد( ةدغ کی کشا ةدغ

.دینک باختنا ار بسانم ۀملک ،زتنارپ لخاد تاملک نیب زا ،ریز ياهترابع زا کی ره ندرک لماک يارب38

.دزیریم ندب تارفح ای حطس هب ارجم قیرط زا ار دوخ تاحشرت )زیرنورب / زیرنورد( هدغ کی

.دینک باختنا ار بسانم ۀملک ،زتنارپ لخاد تاملک نیب زا ،ریز ياهترابع زا کی ره ندرک لماک يارب39

.تسا )دربهاتوک - دربرود( کیپ یعون ،دوشیم یشوخرس ساسحا ثعاب روآدایتعا داوم فرصم زا دعب هک ياهدام

؟دنسرب فده ياههتخای هب ماجنارس ات دننکیم یط ار ییاهریسم هچ ،زیرنورد ياههتخای رد دیلوت زا سپ اهنومروه40

.دیربب مان ؟دوشیم میسقت هورگ دنچ هب ،دسرب فده ۀتخای هب ات دنکیم یط هک یتفاسم ساسارب ییایمیش کیپ41

؟تسیچ فده ۀتخای زا روظنم42

.دینک فیرعت ار فده ۀتخای43

.دنوشیم حشرت دوخ ةدننکدیلوت ياههتخای زا .................. قیرط زا ،دربهاتوک ياهکیپ .................. دربرود ياهکیپ44

يربنورد -دننامه )                يربنورد -فلاخرب )              ینارنورب -دننامه )                ینارنورب -فلاخرب ) 1234
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؟تسا تسرد هنیزگ مادک45

.دنوش حشرت یبصع ياههتخای طسوت دربرود ياهکیپ تسین نکمم )

.دنوشیم نوخ نایرج دراو ندب طاقن زا یضعب رد دربهاتوک ياهکیپ )

.دنوشیمن بانوخ دراو دربرود ياهکیپ فلاخرب دربهاتوک ياهکیپ )

.دنشاب یصاصتخا کیپ ياههدنریگ تسین نکمم )

1

2

3

4

؟تسا تسرد لباقم لکش دروم رد هنیزگ مادک 46

.دزیریم نوخ نورد هب ار دوخ تاحشرت )

.دشاب یقازب ددغ لکش دناوتیم )

.دزیریم ارجم نورد هب ار دوخ تاحشرت )

.تسین ندب زیرنورد هاگتسد وزج )

1

2

3

4

؟دشاب زیرنورد هاگتسد ءزج دناوتیمن کیمادک47

یقازب ددغ )                نیرتساگ ةدننکحشرت ياههتخای )                هیلکقوف )                 دیئوریت ) 1234

؟دشاب هتشاد ار دربرود ییایمیش کیپ حشرت و دیلوت ییاناوت تسین نکمم کیمادک48

هدعملازول )               یسح ةدنریگ ) زیرنورد ۀتخای )               یبصع ۀتخای ) 1234

.................. ،دربهاتوک کیپ .................. دربرود کیپ49

.دنکیم لقتنم یسپانیسسپ ۀتخای هب ار مایپ -فلاخرب )  .دوشیم دراو یسپانیس ياضف هب -فلاخرب )

.دوش حشرت یبصع ۀتخای کی زا دناوتیمن -دننامه )  .دراد فده ۀتخای رد یصاخ ةدنریگ -دننامه )

12

34

.تسا .................. ،یبصع لقان ..................  نومروه50

رواجم ياههتخای رب -فلاخرب )       .تسا دربرود کیپ کی -دننام )       .تسا دربهاتوک کیپ کی-فلاخرب )       .تسا ییایمیش کیپ کی-دننام )

.دنکیم رثا

1234

.دنکیم رثا ..................  ۀتخای رب و تسا .................. کیپ کی یبصع لقان51

یسپانیسشیپ-دربرود )               یسپانیسسپ-دربرود )3               یسپانیسشیپ-دربهاتوک )              یسپانیسسپ-دربهاتوک ) 124

ندب ياههدغ

؟دوشیم هدید یتروص هچ هب مادنا نورد اهنآ ةدننکحشرت ياههتخای و دنوشیم حشرت اجک زا نیترکس و نیرتساگ52

هدعملازول

((هضيب درم

((نادمخت نز

4

1
2

3

5

.دینک يراذگمان ار رظن دروم ددغ لباقم لکش رد53

.دهدیم لیکشت ار .................. هدغ تروص نیا رد ،دوش تفای  .................. تروصهب ..................  ياههتخای رگا54

.دیسیونب ار زیرنورب ددغ اب زیرنورد ددغ تاحشرت توافت55

.دنتسه زیرنورد هاگتسد زا یمهم شخب  ..................56

؟دنوش هدید تروص دنچ هب تسا نکمم زیرنورد ياههتخای57
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.دینک صخشم ار هدشهتساوخ دراوم لباقم لکش رد58

.دیربب مان زیرنورد ياههتخای يواح مادنا راهچ59

.دنوشیم حشرت  ..................  زا نیترکس و ..................  زا نیرتساگ60

.دنوشیم حشرت زیرنورد ياههتخای زا ..................61

.دینک فیرعت ار زیرنورد هاگتسد62

؟دوشیم لیکشت هنوگچ زیرنورد ددغ63

؟میزوزیل ای دراد ار نیرتساگ حشرت ییاناوت ورهبور لکش 64

؟دنوشیم حشرت ییاهلولس هچ زا اهنومروه65

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد66

.دنزیرب ندب لخاد هب ییارجم قیرط زا ار دوخ تاحشرت دنناوتیم زیرنورب ددغ

.دنمانیم زیرنورد هاگتسد ار زیرنورد ددغ و اههتخای عومجم

.دوشیم نوخ دراو و حشرت زیرنورد ةدغ زا نیرتساگ

.دوشیم تانبرکیب حشرت شیازفا ثعاب سارکناپ زیرنورب شخب رب ریثأت اب نیترکس

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب لباقم لکش هب هجوت اب67
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قوف
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؟تساهتفرگرارقيرتلاابتیعقومردهیقب

نیرتنییاپ

 

هدغ

 

هب

 

ریغ

 

زا

 

ياههدغ

 

یسنج

 

مادک

 

؟تسا

؟تسامادکهتفرگرارقسارکناپودیئوریتنیبهکياهدغ

؟دنامادک،دنرادرارقندبتساروپچتمسردتفجتروصهبهکییاههدغ
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.دراد طابترا پچ تمس دراوم زا کی مادک اب تسار تمس دراوم زا کی ره68

زیرنورد ۀتخای )آ.دوشیم حشرت یسپانیس ياضف هب )

یبصع لقان )ب.دننکیم حشرت نوخ هب ار نآ یبصع ياههتخای یهاگ )

دربهاتوک کیپ )پ.دنکیم حشرت ار نیترکس )

دربرود کیپ )ت.تسا دربهاتوک کیپ یعون )

زیرنورد ةدغ )ث.دنکیم دراو ندب تارفح هب ار دوخ تاحشرت )

زیرنورب ةدغ )ج

AB

1

2

3

4

5

.دیسیونب ار ههدزاود و هدعم زیرنورد ياههتخای زا هدشحشرت نومروه مان و دوشیم دراو نوخ هب هدغ عون مادک تاحشرت69

.دینک فیرعت ار زیرنورد ةدغ70

.................. یبصع ۀتخای کی زا هدشحشرت بیکرت هشیمه71

.دوشیم یسپانیس ياضف دراو ادتبا )               .تسا نومروه )               .تسا یبصع لقان )               .دوشیم نوخ دراو ) 1234

؟ تسین زیرنورد ددغ ءزج کیمادک72

هدعملازول )               هدعم ) سومیت )               سوملااتوپیه ) 1234

؟ تسین كرتشم زیرنورب و زیرنورد ياههدغ دروم رد کیمادک73

ياهتخای نیب عیام هب حشرت )  نوخ هب حشرت )

هیلا ود ياشغ نتشاد اب ییاههتخای )  رادهتسه ياههتخای زا هدشلیکشت )

12

34

.دنوشیمن هدید .................. رد زیرنورب ياههدغ تاحشرت74

نوخ )               ندب تارفح )               ندب حطس )               ارجم ) 1234

نیسپ و نیشیپ شخب )زیفوپیه( يزغم ریز ةدغزیر نورد ياههدغ :2 راتفگ

؟دنزیریم هریخذ لحم هب یقیرط هچ زا و هتخاس نورون زا یتمسق هچ رد نیسپ شخب ياهنومروه75

.دیسیونب ار دنوشیم یفورضغ ياههتخای نیشناج هک یناوختسا تفاب عون76

؟دراد یشقن هچ هژیو روطهب نادرم رد نیتکلاورپ77

؟دتفایم یقافتا هچ دشر ۀحفص تمس ود رد نامزمه78

.دنشابن كرحم ياهنومروه زج هک دیربب مان نیشیپ شخب رد نومروه ود79

.دیربب مان ار نیشیپ شخب ياهنومروه80

.دهدیم شیازفا ار دق ةزادنا .................. ياهناوختسا .................. دشر شیازفا اب دشر نومروه81

.دنراد مان كرحم ،نومروه  ..................  دادعت هب زیفوپیه نیشیپ شخب رد82

؟دنکیمن دیلوت ینومروه زیفوپیه شخب مادک83

؟دوشیم حشرت زیفوپیه ةدغ شخب مادک زا اهنومروه دادعت نیرتشیب84

.دراد هدهع رب اههدغ ریاس حشرت میظنت رد یمهم شقن ..................85

.دوشیم حشرت  ..................  و  ..................  ياهنومروه سوملااتوپیه زا86

.دوشیم يریش ةدغ رد ریش دیلوت ثعاب ..................  دازون دلوت زا سپ87

.تسا ................... و ................... ياهنومروه ریثأت تحت یسنج ياههدغ راک88
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.تسا  ..................  قیرط زا نیسپ شخب و سوملااتوپیه طابترا89

.دنراد شقن ندب بآ میظنت رد .................. و ..................  ياهنومروه90

.دنوشیم .................. و .................. زیفوپیه نیسپ شخب رد اهنومروه91

.دوشیم فقوتم .................. دشر غولب زا دعب لاس دنچ92

.تسا  ..................  نومروه ریثأت تحت هحفص .................. تمس رد یفورضغ ياههتخای میسقت93

.دیربب مان ار نیسپ شخب ياهنومروه94

؟دنوشیم دیلوت اجک رد نیسپ شخب ياهنومروه95

.دیربب مان ار یسنج ياههدغ كرحم ياهنومروه96

.دیربب مان ؟دننکیم رثا ییاههدغ هچ يور رب كرحم ياهنومروه97

؟دننکیم میظنت ار ددغ ریاس تیلاعف نیشیپ شخب ياهنومروه زا کیمادک98

.دیسیونب ار نیتکلاورپ نومروه شقن هس99

؟دنکیم رییغت يدنویپ تفاب عون هحفص تمس مادک رد100

؟دنکیم دشر ینامز هچ ناوختسا101

؟تسیچ نومروه هب فده لولس خساپ ؟تسا یعون هچ زا دشر نومروه فده ۀتخای102

؟دوشیم فقوتم ینامز هچ ناوختسا دشر103

؟تسا ینوخ ياهگر قیرط زا سوملااتوپیه اب زیفوپیه شخب مادک طابترا104

؟تسا زیفوپیه زا یشخب هچ رب اهنآ ریثأت و ؟دراد مان هچ دنوشیم حشرت سوملااتوپیه زا هک ییاهنومروه105

؟دنکیم رارقرب لاصتا ياهدغ هچ اب و یقیرط هچ زا زیفوپیه ةدغ106

؟تسا هتفرگ رارق اجک رد زیفوپیه ةدغ107

.دنراد دوجو زارد ياهناوختسا  ..................  یکیدزن رد دشر تاحفص108

.تسا هدشن هتخانش یبوخهب ناسنا رد ..................  شخب درکلمع109

.دراد طابترا زیفوپیه نیشیپ شخب اب ..................  قیرط زا سوملااتوپیه110

.دنکیم حشرت نومروه شش  ..................  میظنت تحت نیشیپ شخب111

.تسا لصتم ................ هب ياهقاس اب ................. ةدغ112

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد113

.دوشیم دق شیازفا ثعاب ،زارد ياهناوختسا دشر اب دشر نومروه

.دراد مان دشر تاحفص هک دراد دوجو یفورضغ ۀحفص ود ،زارد ياهناوختسا رس ود رد

.دنوش لیدبت ناوختسا هب فورضغ زا دشر تاحفص هک دوشیم فقوتم ینامز ناوختسا دشر

.دنوش داجیا دیدج ياههتخای و دنوش میسقت یفورضغ ياههتخای هک دنکیم دشر ینامز ناوختسا

؟دوشیم یناتسپ ددغ زا ریش ندش جراخ ببس نومروه مادک114

.دیربب مان ار دیئوریت ةدغ زا هدنوشحشرت ياهنومروه و دراد رارق اجک دیئوریت ةدغ115

.دینک فیرعت ار دشر تاحفص116

؟دشاب نیتکلاورپ شقن دناوتیمن کیمادک117

يریش ةدغ زا ریش جورخ )       نادرم رد لثمدیلوت هاگتسد ياهدنیارف میظنت )        ینمیا هاگتسد رد ریثأت )        ندب رد بآ لداعت ظفح ) 1234

.تسا ینوخ ياهگر قیرط زا ..................  زیفوپیه ةدغ .................. طابترا118

نآ ینایم شخب -نیشیپ شخب )       نآ نیشیپ شخب -نیسپ شخب )      سوملااتوپیه - نیشیپ شخب )      سوملااتوپیه - نیسپ شخب ) 1234

؟تسین نیشیپ زیفوپیه ياهنومروه ءزج نومروه مادک119

دیئوریت كرحم نومروه )           نیسوتیسکا )             )                 نیتکلاورپ ) 12FSH34
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.دوش دازآ ..................  نومروه سوملااتوپیه زا دیاب هیلکقوف كرحم نومروه حشرت يارب120

.دهد شیازفا ار دق دناوتیمن دشر نومروه دنوشیم هتسب  .................. هک ینامز121

؟دراد یشقن هچ و دوشیم حشرت ینامز هچ يراردا دض ای  نومروه122 ADH

؟دوش دق شیازفا ثعاب دناوتیم ینامز هچ ات دشر نومروه123

.دینک صخشم ار دشر نومروه يارب زارد ياهناوختسا رد فده لولس لحم124

؟تسا یعون هچ زا اهنآ دشر و ؟دنراد رثا ییاهناوختسا هچ رب دشر نومروه125

؟دهدیم شیازفا ار دق ةزادنا ییاهناوختسا هچ رب ریثأت اب دشر نومروه126

؟تسا هنوگچ نیشیپ شخب رد سوملااتوپیه ياهنومروه ریثأت127

.تسا هدش لیکشت  .................. و  ..................  ، ..................  شخب هس زا زیفوپیه ةدغ128

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد129

.دراد ياهدغ راتخاس نآ نیشیپ شخب فلاخرب زیفوپیه ینایم شخب

.دنتسه زیرنورد هاگتسد مهم شخب زیرنورد ياههتخای

.دوشیم نیشیپ شخب رد نومروه یعون حشرت و تخاس شیازفا ثعاب هدننک دازآ نومروه عون ره

.دراد رارق همجمج فک زا یناوختسا يور رب زیفوپیه ةدغ

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد130

.دنوشیم یفورضغ ياههتخای نیشناج یناوختسا ياههتخای

.دنکیم رییغت دشر تاحفص يدنویپ تفاب عون غولب زا دعب لاس دنچ

.تسا دیدج ياهلولس لیکشت اب نامزمه ندش یناوختسا

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد131

.دراد شقن راهچ نانز رد و شقن هس نادرم رد نیتکلاورپ

.دوشیم عورش دازون دلوت زا لبق یمک نیتکلاورپ شقن

.دنوش هریخذ دنناوتیم نیسپ شخب ياهنومروه طقف زیفوپیه رد

.دسریم نیشیپ شخب هب زوتیسوزگا قیرط زا نیسوتیسکا

.درادیم او ریش دیلوت هب ار يریش ددغ دازون رد نیتکلاورپ

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب ریز لکش هب هجوت اب132

.دینک يراذگمان ار هدشهتساوخ ياهتمسق

؟تسا سامت رد هیلک اب شخب مادک

؟دوشیم شخب مادک ياهنومروه حشرت ثعاب تدمینلاوط شوج و صرح

؟دننکیم لمع کیتاپمس باصعا ییامیش ياهکیپ دننام تمسق مادک ياهنومروه

؟تسا رتگرزب شخب مادک

؟دوشیم دیلوت تمسق مادک طسوت نورتسودلآ

؟دوشیم میدس بذجزاب ثعاب تمسق مادک ینومروه تاحشرت

.دینک لماک ار یلاخ ياج133

.دنراد مان .................. هک دراد دوجو یفورضغ ۀحفص ود ،زارد ياهناوختسا رسود یکیدزن رد
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.دوشیم هتخاس .................. رد نیسوتیسکا نومروه

.دوشیم حشرت .................. ةدغ زا نینوتیسلک نومروه

.دنکیم حشرت .................. سارکناپ زیرنورب شخب

.دهدیمن خساپ نآ هب نیلوسنا ةدنریگ اما ،دراد دوجو یفاک رادقم هب نیلوسنا ..................  عون تباید رد

.دراد شقن .................. رد هک دنکیم حشرت .................. نومروه سومیت ةدغ

.تسا .................. اهنومروه حشرت میظنت رد جیار شور

.دنوشیم میظنت .................. طسوت اهنومروه رتشیب

.دوشیم دیئوریت ةدغ زا .................. مان هب ینومروه حشرت کیرحت ببس نوخ رد میسلک رادقم ندوب لااب

.دباییم شیازفا .................. نومروه رادقم ،نوخ میدس نازیم شهاک اب یعیبط و ملاس ناسنا رد

.دوشیم هدور زا .................. بذج شهاک ثعاب D نیماتیو دوبمک

.دینک باختنا ار بسانم ةژاو134

.تسا هدشن هتخانش یبوخ هب ناسنا رد زیفوپیه ةدغ )نیسپ-ینایم( شخب درکلمع

.تسا طابترا رد زیفوپیه نیشیپ شخب اب )باصعا -ینوخ ياهگر( طسوت سوملااتوپیه

.دنوشیم حشرت )سوملااتوپیه -زیفوپیه( ةدغ زا هدننکراهم ياهنومروه

.دنوشیم رتیمیدق )یناوختسا-یفورضغ( ياههتخای نیشناج یناوختسا ياههتخای ،دنوشیم میسقت دشر تاحفص ياههتخای هک یماگنه

.دوشیم حشرت )زیفوپیه-سوملااتوپیه( ةدغ زا نیتکلاورپ

.دسریم زیفوپیه نیسپ شخب هب )ینوخ ياهگر - اههسآ( قیرط زا و دوشیم هتخاس سوملااتوپیه رد نیسوتیسکا

.تسا اهناوختسا زا میسلک تشادرب )عنام - كرحم( نینوتیسلک

.دراد شقن میسلک ییاتسیامه رد ،نینوتیسلک )فلاخرب - دننام( يدیئوریتاراپ نومروه

.دننکیم هدامآ )تدمدنلب - تدمهاتوک( ياهخساپ يارب ار ندب هک دنوشیم یتارییغت ببس هیلک قوف ةدغ يزکرم شخب ياهنومروه

.دوشیم ینمیا هاگتسد فیعضت ببس )نورتسودلآ-لوزیتروک( ،دبای همادا يدایز تدم هب اهشنت رگا

.دننکیم حشرت سنج ود ره رد ار یسنج ياهنومروه هیلکقوف ةدغ )يرشق -يزکرم( شخب

.دوشیم حشرت نوخ زکولگ )شهاک-شیازفا( هب خساپ رد نوگاکولگ

.دهدیم شهاک ار ندب تمواقم )اهنیئتورپ-اهیبرچ( ۀیزجت ،یتباید دارفا رد

.دربیم نیب زا ار نیلوسنا ةدننکحشرت ياههتخای ینمیا هاگتسد ،)-( عون تباید رد III

.تسا زغم )نورد-ریز( رد ياهدغ زیفیپا ةدغ

.تشاد )دهاوخ - دهاوخن( یپ رد یهجوت لباق تارثا اهنومروه حشرت رادقم رد مک تارییغت

.سکعلاب ای ،دوشیم نومروه نامه حشرت شهاک ثعاب ،نآ تاریثأت ای نومروه کی رادقم شیازفا )یفنم - تبثم( دروخزاب شور رد

.دنهد صیخشت ار اوه رد دوجوم ياهنومروف ،دوخ ) نابز - ینیب ( رد ییایمیش ياههدنریگ اب دنرداق اهرام

.دیهد خساپ زیفوپیه ةدغ اب طابترا رد ریز تلااوس هب135

؟دنراد هدنریگ نآ شخب مادک رد هدننکراهم و هدننکدازآ ياهنومروه

.دیسیونب ار نآ نیسپ شخب زا هدشحشرت ياهنومروه

.دیسیونب درم و نز رد ار نآ كرتشم شقن ؟دوشیم حشرت هدغ نیا شخب مادک زا نیتکلاورپ

؟تسیچ ندب رد هدغ نیا كرحم ياهنومروه شقن

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب136

؟تسیچ دشر تاحفص زا روظنم
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؟دنراد رارق اجک رد

؟دنراد هدنریگ زیفوپیه ةدغ ياهنومروه زا کیمادک يارب

؟دنوشیم ناوختسا یلوط دشر ثعاب هنوگچ

.دیهد خساپ ریز ياهشسرپ هب اهنومروه اب طابترا رد137

؟تسا ناوختسا تخاس کیرحت يزیفوپیه نومروه مادک رثا

؟دراد نوگاکولگ حشرت نازیم يور رب يرثا هچ نوخ دنق ندش دایز

؟دنسرب فده ياههتخای هب ات دننکیم روبع اجک زا ادتبا ،دوخ ةدنزاس ياههتخای زا ندش دازآ زا سپ اهنومروه

؟دراد شقن ندب بآ ظفح رد سوملااتوپیه ةدغ رد هدشدیلوت نومروه مادک

؟دوشیم هیلک زا بآ بذجزاب کیرحت ثعاب نومروه مادک

؟تسیچ سوملااتوپیه ةدغ ةدننکراهم ياهنومروه شقن

؟دباییم شهاک ندب رد نیلوسنا دیلوت ییاناوت ینمیادوخ يرامیب مادک رد

؟تساجک يراردادّض نومروه فده تفاب

؟تسا هدعملازول زا هدشحشرت نومروه مادک رثا هباشم نوخ زکولگ رادقم يور رب لوزیتروک رثا

؟تسیچ ،دراد تلاخد يزورهنابش ياهمتیر داجیا رد لأامتحا هک ياهدغ مان

.دیسیونب نآ يورهبور رد قیقد روطهب ار هدشهتساوخ دراوم ،ریز ياهنومروه اب طابترا رد138

.................. :هریخذ لحم  يراردا دض ⇐

.................. :دروخزاب میظنت عون / نیسوتیسکا

؟دنوشیم دراو نیسپ شخب هب هنوگچ و دنوشیم هتخاس اجک زیفوپیه ةدغ نیسپ شخب ياهنومروه139

؟دراد رارق يرتلااب حطس رد مادک140

دیئوریت )4         يان )         هرجنح )         تولگیپا ) 123

؟دنتسه ریثأتیب مادک رب يزغمریز ةدغ نیشیپ شخب كرحم ياهنومروه141

یفورضغ تاحفص )       یسنج ددغ )      هیلکقوف ةدغ )       دیئوریت ةدغ ) 1234

)دیئوریت( سیدرپس ةدغ

.دوشیم هدغ رتشیب دشر ثعاب ..................  حشرت اب ..................  ةدغ ،دوشن هتخاس یفاک هزادناهب يدیئوریت نومروه رگا142

عنام ییاهاذغ هچ و دننکیم ظفح ار دوخ صاوخ یطیارش هچ رد راددی ياهکمن .دنک نیمأت ار ندب زاین دروم دی دناوتیم راددی کمن زا هدافتسا143

؟دنوشیم دی بذج

.دوشیم نینج  .................. و  ..................  یگدنامبقع و یبصع هاگتسد  ..................  تلالاتخا ثعاب  ..................  نادقف144

.دنیوگیم ..................  نآ هب هک دوشیم نآ  ..................  هب رجنم دیئوریت ةدغ رتشیب تیلاعف145

.دیربب مان ار دیئوریت ةدغ ياهنومروه146

.دینک صخشم ار  و  ياههرامش لباقم لکش رد147 12

.تساعقاو ..................  ریزردو ..................  لکشهبدیئوریتةدغ148

.دوشمیظنتندبياههتخای  ..................  رددیئوریتياهنومروهطسوتدناوتیمزکولگۀیزجت149
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.دننکیم میظنت ار..................  رد يژرنا و ..................  ۀیزجت نازیم يدیئوریت ياهنومروه150

.دوشیمن هتخاس یفاک هزادناهب  ..................  نومروه هاگنآ ،دشابن یفاک رادقم هب اذغ رد دی رگا151

.دنک نیمأت ار ندب دی دناوتیمن  ..................  ياههدروآرف هب یکتم ییاذغ ياههمانرب ،روشک كاخ رد دی دوبمک هب هجوت اب152

.تسا ..................  نینوت یسلک نومروه فده مادنا153

.تسا مزلا  .................. یبصع هاگتسد ومن يارب  .................. .. یکدوک و ینینج نارود رد154

.دنايدیئوریت ياهنومروه فده ۀتخای ،ندب ياههتخای ..................155

.دندیئوریت ةدغ .................. ياهنومروه زا 156 ,T4 T3

؟دراد یگتسب یلماع هچ هب یماد و يزرواشک تلاوصحم رد دی نازیم157

؟دنیوگیم هچ هدّغ ندش گرزب هب و ؟تسیچ هدّغ ندش گرزب تّلع158

؟دوشیم دیئوریت ةدّغ ندش گرزب  هبرجنم تیاهن رد دیئوریت كرحم نومروه حشرت ینامز هچ رد159

؟دوشیم ینومروه هچ حشرت ثعاب دیئوریت نومروه دوبمک160

.دیسیونب ار دوشیم داجیا نینج رد  دوبن رد هک یتلالاتخا یلک روطهب161 T3

؟تسا زاین راددی نومروه هب )عاخن و زغم( يزکرم یبصع هاگتسد ومن يارب ینارود هچ رد162

.دیسیونب ندب رد ار دیئوریت ياهنومروه شقن163

.دیربب مان ؟دناعون دنچ راددی ياهنومروه164

.دنکیم کیرحت ار سیدرپس ةدغ تیلاعف دیئوریت  ..................  نومروه165

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد166

.دوشیمن هدغ دشر ثعاب دیئوریت كرحم نومروه ،دیئوریت نومروه شهاک تروص رد یعیبط تلاح رد

.تسا نآ رتشیب تیلاعف دیئوریت ةدغ ندش گرزب تلع

.دماجنایم كدوک و نینج یمسج و ینهذ یگدنامبقع و یبصع هاگتسد ومن تلالاتخا هب   نادقف T3

.دوش ناوختسا یکوپ عنام دناوتیم نینوت یسلک نومروه

.دوشیم حشرت نینوت یسلک نومروه دوش دایز نوخ رد میسلک هک ینامز

.دیهد حرش ار نآ یگنوگچ ؟تسیچ رتاوگ يرامیب تلع167

.دینک فیرعت ار رتاوگ168

؟دشاب ندب ياههتخای ۀمه دناوتیم ،نومروه مادک يارب فده ياههتخای169

نیرفنیپا )         نیلوسنا )          يدیئوریت ياهنومروه )        نینوتیسلک ) 1234

؟تسیچ نآ شقن و دوشیم حشرت ینامز هچ نینوت یسلک170

؟تسا ناوارف ییاذغ عبانم هچ رد دُی171

؟دوشیمن هتخاس یفاک ةزادناهب يدیئوریت نومروه یتروص هچ رد172

؟دوشیم نینج یبصع هاگتسد ومن رد للاتخا ثعاب راددی نومروه عون مادک نادقف173

.دیهد خساپ ریز ياهلاوس هب ،لکش هب هجوت اب174

.دینکيراذگمانارهدشيراذگهرامشدراوم

؟دوشیمدیلوتشخبمادکطسوتنیسوتیسکانومروه
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؟دوشیم هریخذ شخب مادک رد يراردا دض نومروه

.دیربب مان ،دنوشیم دیلوت )( شخب طسوت هک ار یکرحمریغ ياهنومروه 3

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد175

.دنتسه دیئوریت ةدغ ياهنومروه فده ۀتخای ،ندب ياههتخای ۀمه

.تسا مزلا يزکرم یبصعهاگتسد ومن يارب يدیئوریت نومروه یعون یکدوک و ینینج نارود رد

.دوشیم یطیحم یبصع هاگتسد ومن للاتخا ثعاب   نادقف T3

.دنک بذج يرتشیب دی ات دنک يرتشیب دشر دیئوریت ةدغ ،دوشیم ثعاب دیئوریت كرحم نومروه حشرت اذغ رد دی نادقف تروص رد

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد176

.دوشیم اهناوختسا هب میسلک بوسر ثعاب نینوت یسلک

.تسا مزلا يزکرم یبصع هاگتسد ومن يارب يدیئوریت ياهنومروه ،یلاسگرزب رد

.دوشیمن هتخاس یفاک ةزادناهب يدیئوریت نومروه هاگنآ دشاب هتشادن دوجو اذغ رد دی رگا

.دوشیم نوخ رد  نازیم شهاک ثعاب نینوت یسلک نومروه Ca

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد177

.دشاب اهروشک مامت رد ندب زاین دروم دی ةدننک مهارف دناوتیمن ییایردریغ ياههدروآرف

.دراد یگتسب هقطنم كاخ و بآ هب هقطنم کی یماد و يزرواشک ياههدروآرف رد دوجوم دی نازیم

.دراد هدهع هب ار ومن و زاسوتخوس ۀفیظو   ياهنومروه یلک روطهب ,T4 T3

.دوشیم هدغ رتشیب دشر ثعاب دیئوریت كرحم نومروه حشرت اب سوملااتوپیه ةدغ ندب رد دی دوبمک تروص رد

.دینک لماک بسانم تاملک اب ار ریز ياهترابع زا کی ره178

.دوشیم یناوختسا مکارت شیازفا ثعاب ،دیئوریت زا هحشرتم .................. نومروه

.دینک صخشم لیلد رکذ نودب ار ریز تلامج یتسردان ای یتسرد179

.دوشیم ناوختسا مکارت شیازفا بجوم  نیماتیو دننامه نینوتیسلک دوبمک D

.دینک باختنا ار بسانم ۀملک ،زتنارپ لخاد تاملک نیب زا ،ریز ياهترابع زا کیره ندرک لماک يارب180

.تسا مزلا يزکرم یبصع هاگتسد ومن يارب ) - ( ینینج نارود رد T4T3

؟تسیچ یکدوک و ینینج نارود رد نومروه رثا و ؟دنمادک يدیئوریت ياهنومروه يارب فده ياههتخای181 T3

ياههدغ
 
دیئوریتاراپ

ود182
 

نومروه
 
مان

 
دیربب

 
هک

 
میظنت

 
حشرت

 
نآ

 
نازیمهب

  
یگتسب

 
.دراد Ca

خساپ183
 
ناوختسا

 
هب

 
ناوختسا..................  ، ..................نومروه

 
و

 
دازآ

 
.تسا ..................  ندش

نومروه184
 
دیئوریتاراپ

 
میسلک

 
ار

 
ناوختسا .................. زا

 
ادج

 
و

 
دازآ

 
.دنکیم

دوبمک185
 

نیماتیو
  

بذج .................. ثعاب
 

میسلک
 
.دوشیم ..................  زا D

نومروه186
 
دیئوریتاراپ

 
هچ

 
يریثأت

 
رب

 
نیماتیو

  
؟دراد D

لودج187
 

ریز
 

ار
 

لماک
 

مان.دینک
 

تلعنومروه
 

مسیناکمحشرت
 

رثا

یسلک-
 

-نینوت

شهاک-
  

-نوخ

-

-

11

2Ca1

2

3

12



.دوشیم حشرت ..................  میسلک ..................  هب خساپ رد يدیئوریتاراپ نومروه188

.دنشاب هتشاد هدنریگ ناوختسا رد هک دیربب مان نومروه هس189

؟دنکیم رثا میقتسم ییاهمادنا هچ رب نوخ میسلک ناربج يارب دیئوریتاراپ نومروه190

.)تسا هفاضا )ب( نوتس رد دروم کی( دینک لصو مه هب ،دنتسه طبترم )ب( نوتس هب )فلا( نوتس زا هک ار يدراوم191

)ب()فلا(

يدیئوریتاراپ نومروه-          زکولگ ۀیزجت نازیم میظنت-

نینوتیسلک-نوخ میسلک شیازفا-

يدیئوریت ياهنومروه-

A1

B2

3

؟تسین يدیئوریتاراپ نومروه يارب هدنریگ ،کیمادک192

نگل ناوختسا )         وزاب ناوختسا )         هیلک ياههزیدرگ )           کیراب ةدور ) 1234

؟دنهدیم دیئوریتاراپ نومروه مایپ هب یخساپ هچ ناوختسا و هیلک193

.دروآیمرد لاعف لکشهب ار ..................  نیماتیو ..................  نومروه194

؟دراد یشقن هچ نومروه طسوت هدشلاعف  نیماتیو195 D

؟تسا هنوگچ هیلک و ناوختسا رب دیئوریتاراپ نومروه ریثأت196

.دیسیونب ار دیئوریتاراپ ياههدغ لحم و دادعت197

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد198

.دراد رثا میقتسم روطهب هدور و هیلک ،ناوختسا مادنا هس رب دیئوریتاراپ نومروه

.دوش هدور زا میسلک بذج ثعاب دناوتیم هک دنکیم لیدبت یلکشهب ار  نیماتیو دیئوریتاراپ نومروه D

.دوشیم نوخ میسلک شهاک ثعاب  نیماتیو دوبمک D

.دوشیم عوفدم میسلک شهاک ثعاب  نیماتیو D

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان ای یتسرد199

.دراد رثا هدور رب میقتسمریغ روطهب دیئوریتاراپ ةدغ نومروه

.دوشیم دیئوریتاراپ نومروه شیازفا و نینوت یسلک نومروه شهاک ثعاب نوخ میسلک شهاک

.راردا و عوفدم میسلک شهاک و ناوختسا رد میسلک بوسر شهاک ینعی دیئوریتاراپ نومروه شیازفا

.دوشیم هیلک زا میسلک بذجزاب زاغآ ثعاب دیئوریتاراپ نومروه

.دیهد خساپ ریز تلااؤس هب ،لکش هب هجوت اب200

ياهنومروه

 

یحشرت

 

زا

 

مادک

 

شخب

 

رد

 

دشر

 

زغم

 

رد

 

ناکدوک

 

؟دنرثؤم

نومروه

 

؟دوشیمبانوخمیسلکشیازفاثعابشخبمادکزایحشرت

مان

 

ینومروه

 

ار

 

هک

 

حشرت )( طسوت

 

هدش

 

و

 

رد

 

میظنت

 

میسلک

 

شقن

 

،دراد

 

.دیسیونب 1

هیلکقوفةدغ

.دنکیمفیعضتارینمیاهاگتسد .................. ،دبایهمادا .................. هباهشنترگا201
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؟تسا نومروه مادک شقنهب طوبرم ریز دراوم زا کیره202

زاب  -   یناطرس و ینوفع ياهیرامیب هب لاتبا لامتحا شیازفا -    عوفدم رد  شهاک -   راردا رد  شهاک -   ناوختسا رد  شهاک - 

هیلک زا بآ بذج

1Ca2Na3Ca45

.دنراد صاخ فده لولس عون کی مادکره هک دیربب مان نومروه راهچ203

. .................. رگیدمه زا يزکرم و  يرشق شخب ود204

.دوریم لااب ..................  هجیتن رد و دوشیم بذجزاب مه ..................  ،هیلک زا میدس بذجزاب لابندهب205

.دنوشیم حشرت .................. ياهخساپ يارب يرشق شخب و .................. ياهخساپ يارب يزکرم شخب ياهنومروه206

.دوشیم بانوخ .................. و .................. ، .................. شیازفا ثعاب يزکرم شخب ياهنومروه207

.دنکیم حشرت زین سنج ود ره رد ار هنادرم و هنانز .................. ياهنومروه زا .................. رادقم .................. شخب208

؟دراد لابند هب یبقاوع هچ دبای همادا يدایز تدمهب اهشنت رگا209

.دیسیونب ار حشرت زا سپ لوزیتروک شقن210

؟دوشیم حشرت یشخب هچ زا و ییاهنومروه هچ ناکیدزن ندادتسد زا مغ دننام یشنت رد211

؟دنکیم داجیا ندب رد یتارییغت هچ ازشنت طیارش هب خساپ رد يزکرم شخب ياهنومروه212

؟دیربب مان ار مادنا ود ؟دهدیم شیازفا ار ییاهمادنا هچ هب نوخ نایرج هیلکقوف ةدغ يزکرم شخب ياهنومروه213

؟دنوشیم حشرت یطیارش هچ رد و دیربب مان ار هیلکقوف ةدغ يزکرم شخب ياهنومروه214

.دنهدیم شیازفا ار نوخ   و بآ هک دیربب مان نومروه ود215 Na

.دنراذگیم رثا )هیلک( كرتشم مادنا کی رب هک دیربب مان نومروه هس216

؟دنهدیم ازشنت طیارش هب تدم ینلاوط خساپ مادک و تدم هاتوک خساپ هیلکقوف ةدغ شخب مادک217

؟دنکیم حشرت يرتشیب ياهنومروه هیلکقوف ةدغ شخب مادک218

219

.دینک لماک ار ریز لودج

رثا  فده لولس لحم  حشرت لحم  تخاس لحم نومروه مان

 يراردادض -

يریش ددغ رد ریش دیلوت

هدننکدازآ -

هیلک قوف

1

2

3

4

شخب مادک زا اهنومروه نیا .تسا هدهاشم لباق نانآ نوخ شدرگ رد هنانز یسنج ياهنومروه نانچمه ،یگسئای نس هب نانز ندیسر دوجو اب220

؟دنوشیم حشرت هیلک قوف ةدغ

کیمیسآداپ شخب رب )کیتاپمس( کیمیسآ شخب هک ینامز هباشم یتلاح رد ار ندب ییاهنومروه هچ حشرت اب هیلک قوف ةدغ یبصع ياههتخای221

؟دنهدیم رارق ،دنکیم هبلغ )کیتاپمساراپ(

؟تسینقداص  عون تباید اب طابترا رد کیمادک222

.دمآ دهاوخ رد لرتنک تحت نیلوسنا قیرزت اب )                           .تسا ینمیادوخ یعون )

.دنوریم نیب زا نیلوسنا ةدننکحشرت ياههتخای )   .دوشیم رهاظ دعب هب یگلاس  دودح زا )

I

12

3404

.دربیم لااب ار نوخراشف ، .................. فلاخرب .................. نومروه223

نیلوسنا - لوزیتروک )       لوزیتروک - نورتسودلآ )        نورتسودلآ - نیرفنیپا )         نیرفنیپا - نورتسودلآ ) 1234

؟دوشیمن نوخ زکولگ شیازفا ثعاب ریز ياهنومروه زا کیمادک224

لوزیتروک )         نورتسودلآ )        نیرفنیپا رون )         نیرفنیپا ) 1234

.دراد .................. راتخاس يزکرم شخب225
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.دراد رارق هیلک يور .................. ةدغ226

؟دربیم لااب ار نوخ راشف هنوگچ نورتسودلآ227

؟دراد یبصع راتخاس کیمادک و ؟تسا هدش لیکشت شخب دنچ زا هیلکقوف ةدغ228

.دینک صخشم ار ریز ياههلمج یتسردان و یتسرد229

.دنراد ازشنت ياهتیعقوم رد يرشق شخب هب تبسن يرتینلاوط و رتعیرس خساپ هیلک قوف ةدغ يزکرم شخب ياهنومروه

.دنکیم مواقم اهيرامیب ربارب رد ار ناسنا ازشنت طیارش هب اپرید خساپ

.دوشیم راردا رد بآ و میدس شهاک ثعاب نورتسودلآ

.دنوشیم نوخ راشف شیازفا ثعاب هیلک قوف ةدغ ياهنومروه ۀمه

.دینک صخشم ار ریز ياههلمج یتسردان و یتسرد230

.درک هدافتسا  يرامیب نامرد يارب ناوتیم لوزیتروک زا MS

.دنتسه زیفوپیه هیلک قوف كرحم نومروه ریثأت تحت يرشق شخب فلاخرب يزکرم شخب

.دنهدیم شهاک ار شراوگ هاگتسد تیلاعف مه دننامه کیتاپمس هاگتسد و يزکرم شخب

.دنکیم فیعضت ار ینمیا هاگتسد لوزیتروک تدمینلاوط ياهشنت رد

.دنوشیم حشرت هیلک قوف ةدغ یبصع راتخاس ياراد شخبزا هک تسا ییاهنومروه هب طوبرم اهشش رد اهكژیان ندش زاب

هدعملازول ةدغ

.تسا  ..................  يرامیب کی  عون تباید231 I

؟دوشیم نزو شهاک راچد درف ،نیریش تباید رد ارچ232

؟درک دیاب هچ  عون تباید زا يریگشیپ يارب233 II

. دینک صخشم دنتسه طبترم  نوتس ياههژاو ای تارابع یخرب اب  نوتس دراوم یخرب ریز لودج رد234

سوملاات - 

زیف یپا - 

یسنج ددغ كرحم نومروه - 

سناهرگنلاریازج - 

نیترکس نومروه - 

دیئوریت ةدغ - 

زیفوپیه - 

نیرتساگ نومروه - 

سوملااتوپیه - 

ههدزاود زیرنورد ياههتخای -

نینوت یسلک - 

هدعم زیرنورد ياههتخای -

 و 

نیتکلاورپ - 

امد میظنت - 

هدعملازول - 

مایپ تیوقت -

نینوتلام -

AB

AB

1

2

3

4

5

6

7

8

9

a

b

c

FSH − dLH

e

f

g

h

i

؟ دنهدیم شیازفا ار نوخ زکولگ هک دیربب مان نومروه دنچ235

؟دباییم شیازفا نوخ زکولگ تظلغ  عون تباید رد ارچ236 II

.دوشیم ..................  دراو ..................  نآ لابندهب و زکولگ ،دنریگب نوخ زا ار زکولگ دنناوتن اههتخای رگا237

.تسا ..................  شخب نیب رد اههتخای زا .................. تروصهب )سارکناپ(زیرنورد شخب238

.دننک تیاعر شیپ زا شیب ار تشادهب دیاب ..................  هب لاتبم دارفا239

.دوشیم اههتخای هب زکولگ ..................  ثعاب ..................  نومروه دبای شیازفا نوخ زکولگ تظلغ یتقو240

.دهدیم ..................  ار ندب تمواقم ..................  ۀیزجت241

15



.دوشیم دیلوت ................ تلاوصحم ............... ۀیزجت رثا رب242

.تسا نوخ .................. نیریش تباید رد هناشن نیرتهب243

؟دوشیم رهاظ يدارفا هچ رد و ینس هچ رد  عون تباید244 II

؟دنیوگیم ینمیا دوخ يرامیب کی ار  عون تباید ارچ245 I

؟دوش رجنم ءامغا و گرم هب دناوتیم نیریش تباید ارچ246

؟تسا فورعم نیریش تباید هب ندب رد تیعضو مادک247

.دیربب مان ار اهنآ ؟دوشیم حشرت نومروه هدعملازول ةدغ تمسق مادک زا248

؟دزیر یم اجک هب و یقیرط هچ زا دنکیم حشرت  هدعملازول ةدغ زیرنورب شخب هک يداوم249

؟دراد مان هچ هدش لیکشت زیرنورد و زیرنورب تمسق ود زا هک ياهدغ250

.دینک لماک ار ریز لودج251

فده تفابحشرت لحمدیلوت لحمنومروه

زیفوپیه نیشیپ شخب

هدعملازولنیلوسنا

هیلکهیلکقوف ةدغ يرشق شخبنورتسودلآ

سوملااتوپیهنیسوتیسکا

يریشددغنیتکلاورپ

LH(1)(2)

(3)(4)

(5)

(6)(7)

(8)(9)

؟دننک هجوت دوخ تشادهب هب رتشیب دیاب نیریش تباید هب لاتبم دارفا ارچ252

؟دنمانیم سناهرگنلا ریازج ار هدعملازول ةدغ زیرنورد شخب ارچ253

.دینک لماک بسانم تاملک اب ار ریز لودج یلاخ ياهاج254

درکلمعرثا لحمدیلوت لحمنومروه مان

ریش دیلوتيریش ددغ.......فلا.......نیتکلاورپ

میدس بذجزابهیلکهیلک قوف يرشق......ب......

......پ.....دبکهدعملازولنوگاکولگ

.تسا نآ سکع تهج رد يریثأت ياراد هک دیروایب لاثم ینومروه ریز ياهنومروه زا کی ره يارب255

نوگاکولگ )بنینوتیسلک )فلا

.دینک فیرعت ار سناهرگنلا ریازج256

؟دراد زین زیرنورب شخب هک دوشیم دیلوت ياهدغ طسوت ریز ياهنومروه زا کیمادک257

لوزیتروک )        نورتسودلآ )        نیتکلاورپ )        نیلوسنا ) 1234

.دنراد يدایز فده ياهلولس هک دیربب مان نومروه ود258

.تسین نیلوسنا هب هتسباو ..................  عون و نیلوسنا هب هتسباو .................. عون تباید259

.دنهدیمن خساپ نآ هب نیلوسنا ..................  اما .دراد دوجو ..................  رادقمهب نیلوسنا  عون تباید رد260 II

.دهدیم شیازفا ار نوخ دنق .................. ۀیزجت اب نوگاکولگ261

.دربیم نیب زا ار .................. رد نیلوسنا ةدننک حشرت ..................  ینمیا هاگتسد .................. عون تباید رد262

؟ میربب نیب زا ار يرامیب مئلاع  عون تباید رد میناوتیم هنوگچ263 I

؟تسا نیلوسنا دیلوت رد لاکشا تباید عون مادک رد264
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؟دهدیم شهاک ار نوخ دنق هنوگچ ؟دوشیم حشرت ینامز هچ نیلوسنا265

؟دهدیم شیازفا ار نوخ دنق هنوگچ ؟دوشیم حشرت ینامز هچ نوگاکولگ266

.دینک صخشم ار کی ره یتسردان ای یتسرد267

.تسا هچیهام و دبک نژوکیلگ ةریخذ ياهمادنا نیرتمهم

.دباییم شهاک هچیهام نژوکیلگ نازیم نوگاکولگ شیازفا اب

.دباییم شهاک دبک نژوکیلگ نازیم نوگاکولگ شیازفا اب

.دوشیمن حشرت نیلوسنا لاصا  عون تباید رد I

.دینک صخشم ار کی ره یتسردان ای یتسرد268

.دوشیم دایز راردا زا زکولگ و بآ عفد نازیم نیریش تباید رد

.تسا نیئتورپ و یبرچ ۀیزجت زا یشان يدیسا تلاوصحم

.دباییم شهاک اهلولس رد دنق يژرنا زا هدافتسا نازیم نیریش تباید رد

.درک لرتنک ییاذغ میژر و شزرو اب ناوتیم ار  عون تباید I

.دربیم نیب زا سناهرگنلا ریازج رد ار اههتخای ۀمه ینمیا هاگتسد نآ رد هک تسا ینمیا دوخ يرامیب کی  عون تباید I

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد269

.تسا زیرنورد شخب نیب رد اههتخای زا ياهعومجم تروصهب زیرنورب شخب

.دشاب رثوم دناوتیم تباید عون ود ره زورب رب ینیشام و يرهش یگدنز کبس

.تسا صخشم  عون تباید يرامیب زورب ینس ةدودحم II

.دراد میقتسم ۀطبار نیلوسنا ياههدنریگ تیساسح شهاک اب صاخ ینس ةدودحم رد كرحت مدع و یقاچ

.دنوشیم اهيرامیب ربارب رد يریذپبیسآ و يرغلا راچد يرامیب يادتبا رد یتباید نارامیب

.دینک صخشم ار کی ره یتسردان ای یتسرد270

.تسا ینوگاکولگ ياههدنریگ زا رتشیب نیلوسنا ياههدنریگ ندب رد

.دباییم شهاک لولس رد هدشهریخذ ياهدیریسیلگيرت ۀیزجت ،کی عون تباید هب لاتبم درف رد

.دباییم شیازفا اههیلک قیرط زا هروا عفد ،تباید هب لاتبم دارفا رد

.دوشیم فده لولس يزمسا راشف شیازفا ثعاب نوگاکولگ نومروه

.دینک صخشم ار کی ره یتسردان ای یتسرد271

.دوشیم عورش يرامیب یکدوک زا دراد نیلوسنا دیلوت رد لاکشا هک یتباید رد

.دنوشن میمرت اهمخز دوشیم ثعاب اهیبرچ ۀیزجت لصاح يدیسا تلاوصحم

.تسا توافتم اهنآ نامرد یلو هباشم تباید عون ود ره مئلاع

.دباییم شهاک نیلوسنا ياههدنریگ دادعت   عون تباید رد II

.دیهد خساپ ریز ياهلاوس هب لکش هب هجوت اب272

.دینکصخشم،هدشيراذگهرامشهکارییاهتمسق
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؟دراد مان هچ ،دوشیم نوخ دنق شهاک ثعاب و هدش حشرت هدغ نیا طسوت هک ینومروه

؟دراد شقن نیریش تباید داجیا رد هدغ نیا طسوت هدشحشرت نومروه مادک دیلوت شهاک

؟تسا تباید عون مادک ياههناشن زا ریز دراوم زا کی ره273

.دنهدیمن خساپ نآ هب نیلوسنا ياههدنریگ اما ،دراد دوجو یفاک رادقم هب نیلوسنا

.دمآ دهاوخ رد لرتنک تحت نیلوسنا قیرزت اب

.دوشیم يدیسا ندب یلخاد طیحم  pH

؟دیهد خساپ ریز تلااوس هب زیرنورد هاگتسد و اهنومروه دروم رد274

؟دنراد هدنریگ اجک رد يدیئوریت ياهنومروه

؟دباییم شیازفا راردا مجح یتباید دارفا رد ارچ

.دینک صخشم لیلد رکذ نودب ار ریز تلامج یتسردان ای یتسرد275

.دسریم رثکادح هب زور لوط رد زیفیپا زا هحشرتم نومروه حشرت رادقم

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب تباید اب هطبار رد276

؟تسیچ ندب تمواقم شهاک تلع

؟دنهدیمن خساپ نآ هب نیلوسنا ياههدنریگ تباید عون مادک رد

)دروم ود رکذ( ؟دوشیم لرتنک هنوگچ ود عون تباید277

؟دوش نوخ يدیسا تیصاخ ثعاب دناوتیم نومروه مادک شهاک278

لوزیتروک )        نیرفنیپا )        نوگاکولگ )        نیلوسنا ) 1234

؟دوشیم لمع دراو رتدوز کی مادک ،دریگیم رارق یحور ياهشنت رد درف هک ینامز279

نیرفنیپا )         لوزیتروک )         نورتسودلآ )         نیلوسنا ) 1234

زیر نورد ددغ ریاس

.دراد شقن اهتیسوفنل ..................  رد نیسومیت280

.دیسیونب ندب رد ار سومیت ةدغ لحم281

.دیسیونب ناسنا رد ار نینوتلام نومروه شقن282

.دیسیونب ترابع ره يولج ار هطوبرم هرامش و هدرک ادیپ ار اهنآ .دراد یقطنم طابترا »ب« نوتس دراوم زا یکی اب »فلا« نوتس دراوم زا کیره283

)تسا هفاضا دروم کی »ب« نوتس رد :هجوت(

بفلا

نورتسودلآ )ریش دیلوت رد رثوم )

نیسومیت )اهشنت هب تدمهاتوک خساپ )

نیتکلاورپ )میدس بذجزاب شیازفا )

لوزیتروک )اهتیسوفنل زیامت )

نیرفنیپا )

1A

2B

3C

4D

E
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؟دراد طابترا پچ تمس دراوم زا کی مادک اب تسار تمس دراوم زا کی ره284

.تسا نازیوآ سوملااتوپیه زا ياهقاس اب )

ندب بآ لداعت ظفح )

.دوشیم هتخاس سوملااتوپیه ياهنورون ياهتخای مسج رد )

.دوشیم نینج ینهذ یگداتفابقع ثعاب نآ دوبمک )

هیلک رد میسلک بذجزاب شیازفا )

اهشش رد اهكژیان ندش زاب )

اههیلک زا میدس عفد شهاک )

.دوشیم زکولگ هب نژوکیلگ ۀیزجت ثعاب )

.دراد رارق هناگراهچ ياهیگتسجرب يلااب )

نیسوتیسکا )آ

زیفیپا )ب

يدیئوریتاراپ )پ

يزغمریز ةدغ )ت

نوگاکولگ )ث

نورتسودلآ )ج

نیتکلاورپ )چ

نینوتیسلک )ح

نیرفنیپا )خ

)د

AB

1

2

3

4

5

6

7

8

9
T3

.دیسیونب ار نوخ رد نینوتیسلک نومروه لمع و نینوتلام نومروه حشرت قیقد لحم285

.تسین مولعم یبوخهب ..................   رد نینوتلام نومروه درکلمع286

.تسا ..................  نومروه ياهشقن زا ..................  میظنت دسریم رظنهب287

.دیسیونب ار نآ شقن و دنکیم حشرت ینومروه هچ سومیت ةدغ288

.دیربب مان زغم رد زیرنورد ةدغ هس289

؟ دسریم رثکادح و لقادح هب ینامز هچ نآ رادقم و دنکیم حشرت ینومروه هچ زیف یپا290

.دیسیونب ار زیفیپا ةدغ يریگرارق لحم291

.دینک صخشم ار کی ره یتسردان ای یتسرد292

.تسین مولعم یبوخهب نینوتلام نومروه درکلمع

.دنتسه زغمزیر نورد ياههدغ زا سوملااتوپیه و زیفوپیه ،زیف یپا

.تسا زغم ۀقاس ءزج هک دراد رارق یشخب يلااب رد زیفیپا

.دراد یگتسب رون نازیمهب نوخ رد نینوتلام نومروه حشرت نازیم

.دنراد سکع هطبار نومروه حشرت نازیم اب رون نازیم

.دینک صخشم لیلد رکذ نودب ار ریز ياههلمج یتسردان ای یتسرد293

.دراد شقن لباقم لکش رد هدشهدادناشن ۀتخای زیامت رد نیسومیت نومروه

؟دنکیم حشرت ینومروه هچ و دراد رارق اجک زیفیپا ةدغ294

؟تسا تسردان هنیزگ مادک295

.دوشیم دیلوت دیئوریت ةدغ ياههتخای زا یصاخ عون طسوت نیسومیت نومروه )

.دنراد شقن دیئوریت ةدغ ندش گرزب رد يزغمریز ةدغ تاحشرت ،رتاوگ يرامیب رد )

.دراد شقن هیلک زا میدس بذجزاب رد هیلک قوف ةدغ ياهنومروه زا یعون )

.دنکیمن دیلوت ینومروه عون چیه يزغمریز ةدغ نیسپ شخب )

1

2

3

4
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؟دراد شقن بانوخ زکولگ شهاک رد ریز ياهنومروه زا کی مادک296

نیرفنیپا )        لوزیتروک )        نوگاکولگ )        نیلوسنا ) 1234

نآ يدروخ زاب میظنت و اهنومروه هب اههتخای ياهخساپ ینوگانوگ

.دوشیم نومروه ..................  حشرت ..................  ثعاب نومروه کی رادقم شهاک یفنم دروخزاب رد297

.دنراذگیم ياج رب ار دوخ تارثا ..................  نیمه اب یلو حشرت ..................  ریداقم رد اهنومروه298

.تسا .................. دروخزاب کی نوگ اکولگ میظنت و ..................  دروخزاب کی نیسوتیسکا میظنت299

؟دینک فیرعت ار تبثم يدروخزاب میظنت300

؟دینک فیرعت ار یفنم يدروخزاب میظنت301

؟دوشیم هدید تروص دنچ هب و تسیچ يدروخزاب میظنت ۀخرچ302

؟دوش میظنت تقدهب دیاب اهنومروه حشرت ارچ303

.تسا میسلک ..................   ندرک دایز ..................  نومروه هب هیلک خساپ304

. دننک تفایرد ار نومروه دنچ ..................  ای و دننک تفایرد ار ..................  هتخای دنچ تسا نکمم305

؟دراد یلماوع هچ هب یگتسب فده لولس هب کیپ مایپ306

.دینزب لاثم تبثم و یفنم دروخزاب يارب307

؟دنوشیم میظنت دروخزاب عون مادک طسوت اهنومروه رتشیب308

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد309

. تسا تبثم دروخزاب کی ،دوش نومروه نامه حشرت شیازفا ثعاب نومروه کی رادقم شیازفا رگا

.دنوشیم میظنت تبثم دروخزاب  اهنومروه رتشیب و یفنم دروخزاب طسوت اهنومروه زا یضعب

.تشاد دهاوخ ياهظحلام لباق تارثا ،اهنومروه حشرت رادقم رد مک دنچره رییغت

.دنوشیم حشرت مک یلیخ ریداقم رد اهنومروه

.دوشیم نومروه نامه حشرت شهاک ثعاب نومروه کی رادقم شهاک تبثم دروخزاب رد

.دیهد خساپ ریز تلااوس هب دشاب یم نیلوسنا یفنم يدروخزاب ۀخرچ هک لباقم لکش هب هجوت اب310

؟تسیچ نوخ رد زکولگ زارت شیازفا كرحم

؟دباییم شیازفا ییاهنامز هچ رد و شهاک ییاهنامز هچ رد نیلوسنا نومروه حشرت

؟دوشیم هریخذ یلکش هچ هب و اجک رد زکولگ

؟تسا هنوگچ اههتخای طسوت زکولگ بذج نیلوسنا حشرت شیازفا اب

؟ددرگیم زاب لبق تلاح هب نیلوسنا حشرت ینامز هچ

؟دوش نوخ زکولگ شیازفا ثعاب هک دیربب مان رگید كرحم کی اذغ ندروخ زا ریغ

؟دنکیم هریخذ نژوکیلگ لکش هب ار زکولگ هک دیربب مان ياهتخای ،دبک ۀتخای زا ریغ

؟دوشیم میظنت ساسا هچ رب فده ۀتخای رد ییایمیش کیپ مایپ311
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ناروناج رد ییایمیش طابترا

.دنهدیم ..................  ار ..................  رد دوجوم ياهنومورف رام نابز ییایمیش ياههدنریگ312

؟دنتسین هدننک راهم و هدننک دازآ ياهنومروه ریثأت تحت زیفوپیه ياهنومروه مادک313

؟دروآ باسح هب نومروه ناوتیمن ار نومورف ارچ314

؟دنوشیم هاگآ دوخ فارطا رد ناروناج دوجو زا هنوگچ اهرام315

.دینک فیرعت ار نومورف316

.دیربب مان ار ناروناج يایند رد ییایمیش طابترا عاونا317

؟دننکیم هدافتسا يدراوم هچ رد دوخ ياهنومورف زا هبرگ و روبنز318

؟دنکیم هدافتسا نارگید هب یچراکش روضح رطخ رادشه يارب اهنومورف زا ریز ناروناج زا کیمادک319

هبرگ )       رام )        وهآ )        روبنز ) 1234

.دننکیم هدافتسا دوخ ..................  نییعت يارب اهنومورف زا اههبرگ320

.دینک صخشم ار ریز دراوم یتسردان و یتسرد321

.دهد صیخشت ار روبنز نومورف دناوتیم رام ییایمیش ياههدنریگ

.دوشیم هدافتسا رگیدکی اب دارفا طابترا يارب طقف ییایمیش طابترا زا ناروناج يایند رد

.دوشیم هدافتسا زین رگیدکی اب دارفا طابترا يارب هکلب ، اههتخاینیب طابترا يارب طقف هن ییایمیش طابترا زا نارادناج يایند رد
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هدنریگ -1

ییامسلاپ اشغ -

رییغت - یصاصتخا ةدنریگ2

.دنک حشرت نوخ هب ار ییایمیش کیپ هک ینامز3

یبصع – زیرنورد4

ینوریب و ینورد5

هچیهام لولس6

یسپانیس ياضف7

.دسریم نوسکآ ۀنایاپ هب یبصع مایپ یتقو8

یلولس مسج و درُب هاتوک9

یبصع یحشرت – زیرنورد10

یتفابنایم عیام - نوخ11

یسپانیس شیپ  -  درُب هاتوک12

اهنومروه - یبصع لقان13

)هریخذ لکش( یحشرت ۀسیکزیر14

)يربنورب( زوتیسوزگا

یبصع یحشرت ۀتخای و زیرنورد ۀتخای15

.دشاب هتشاد ار نآ ةدنریگ هک یلولس16

.دنکیم ییاسانش نآ یصاصتخا ةدنریگ يور زا ار فده لولس کیپ لوکلوم و دراد ياهدنریگ کیپ يارب فده ۀتخای17

.دنکیم لقتنم ار یمایپ هک تسا یلوکلوم ییایمیش کیپ18

.دنکیم تفایرد ار مایپ هک ياهتخای فده ۀتخای

اهنومروه19

.دننکیم لقتنم رود ياهلصاف هب ار اهمایپ و دنوشیم دراو نوخ نایرج هب هک دنتسه ییاهکیپ20

یبصع لقان21

.دنراد هلصاف مهاب هتخای دنچ رثکادح .دنکیم رارقرب طابترا.دنامه کیدزن رد  هک ییاههتخای نیب هک یکیپ22

)زیرنورد هاگتسد( ییایمیش ياهکیپ و )یبصع هاگتسد( اهنورون طسوت23

ییایمیش - یبصع24

25

.دننکیم یط ینلاوط تفاسم و دوشیم نوخ دراو نوچ – نومروه

نومروه هدنریگ –  یتفابنایم عیام – نوخ – یتفابنایم عیام –

زیرنورد لولس – یبصع یحشرت ۀتخای

دربرود کیپ

اهنومروه26

یبصع – زیرنورد27

یتفاسم28

درُب هاتوک29
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ياهدنریگ30

)يدنبمیسقت( دربرود و دربهاتوک هورگ ود31

)يدنبمیسقت ساسا( دسرب فده ۀتخای هب ات دنکیم یط کیپ هک یتفاسم ساسارب
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یسپانیس سپ – )یسپانیس شیپ( یبصع ۀتخای

.دوشیم اهنوی دورو اب یکیرتکلا لیسناتپ رییغت و لاناک ندش زاب ثعاب لاصتا زا سپ

نوسکا ۀنایاپ

35

ییایمیش کیپ

فده ۀتخای

دربرود -دربهاتوک

نیرتساگ

نیترکس

زیرنورد هاگتسد

یبصع هاگتسد

36

تسرد

تسرد

تسردان

تسرد

تسرد

.دنوشیم حشرت زیرنورد ياههتخای زا اهنومروه ،تسردان

تسرد

.دهدیم خساپ ینوریب و ینورد ياهكرحم هب تبسن یبصع هاگتسد دننام زیرنورد هاگتسد ،تسردان
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یصاصتخا

دربرود

فلاخرب

نوخ
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دربرود

زیرنورد

نوخ

زیرنورد ددغ

زیرنورد هاگتسد

نیترکس

دوشیمن

نیرتساگ

فلاخرب

زیرنورب

38

زیرنورب

39

دربهاتوک

.دسرب فده ۀتخای هب ات دوشیم نوخ دراو سپس و هدش ياهتخای نیب عیام دراو ،هدشحشرت زیرنورد ۀتخای زا40

دربهاتوک )   دربرود ) :هورگ ود41

مان فده ۀتخای ،دراد هدنریگ کیپ يارب رگید یترابع هب ،دنکیم تفایرد ار )کیپ( مایپ هک ياهتخای ای دریگیم رارق ییایمیش کیپ ریثأت تحت هک ياهتخای42

.دراد

.دنکیم تفایرد ار مایپ و دریگیم رارق کیپ لوکلوم ریثأت تحت هک ياهتخای43

)( ۀنیزگ44

)( ۀنیزگ45

.تسا زیرنورد ةدغ لکش -)( ۀنیزگ46

.دنتسه زیرنورب یقازب ددغ -)( ۀنیزگ47

)( ۀنیزگ48

: اههنیزگ ریاس یسررب -)( ۀنیزگ49

.دوشیم دراو یسپانیس ياضف هب دربهاتوک کیپ و نوخ هب دربرود کیپ )

.دنکیم لقتنم یسپانیسسپ ۀتخای هب ار مایپ دربهاتوک کیپ )2

.دوشیم حشرت یبصع ۀتخای کی زا دربرود کیپ ناونع هب نومروه یهاگ )

.تسا دربهاتوک کیپ کی یبصع لقان و دربرود کیپ کی نومروه -)( ۀنیزگ50

)( ۀنیزگ51

هدنکارپ – ههدزاود زا نیترکس و هدعم زا نیرتساگ52

سوملااتوپیه -53

زیفوپیه -

دیئوریت -

سومیت -

هیلک قوف -
زیرنورد – عمتجم – زیرنورد54

.دزیریم ندب تارفح ای حوطس هب ییارجم قیرط زا ار دوخ تاحشرت زیرنورب و دوشیم دراو نوخ هب زیرنورد تاحشرت55

اههدغ56

.دهدیم لیکشت ار زیرنورد ةدغ تروصنیا رد هک دنوش تفای عمتجم تروصهب ای اهمادنا رد هدنکارپ تروصهب57
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.دوشیم دراو ارجم هب و هدش هتخاس هدغ رد یحشرت ةدام -

زیرنورب ةدغ -

اهگریوم -

زیرنورد ةدغ -

هدور – هدعم – دبک – هیلک59

هدور ههدزاود – هدعم60

اهنومروه61

اهنآ ياهنومروه و زیرنورد ددغ و زیرنورد ياههتخای ۀعومجم62

.دوشیم لیکشت زیرنورد ةدغ تروص نیا رد دنوش تفای عمتجم تروصهب زیرنورد ياههتخای رگا63

)تسا زیرنورب ةدغ( میزوزیل64

زیرنورد ياههتخای65
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هیلک قوف

سارکناپ

سومیت

)هضیب و نادمخت( یسنج ددغ ،هیلکقوف
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.تسا نیترکس ههدزاود و نیرتساگ :هدعم زا هدشحشرت نومروه و زیرنورد ةدغ 69

.دننکیم دراو نوخ هب ار دوخ تاحشرت هک دنتسه يددغ زیرنورد ياههدغ70

)( ۀنیزگ71

)( ۀنیزگ72

)( ۀنیزگ73

.دوشیمن نوخ دراو و دوشیم هداتسرف ندب حطس ای تارفح هب ییاهارجم قیرط زا زیرنورب ددغ تاحشرت -)( ۀنیزگ74

.دنزیریم هریخذ لحم هب اهنوسکآ قیرط زا و هتخاس یلولس مسج رد75

هدرشف – یجنفسا76

لثم دیلوت هاگتسد ياهدنیارف میظنت77

.دوشیم فورضغ نیشناج ناوختسا نییاپ تمس رد – فورضغ ياهلولس میسقت لااب تمس رد78
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نیتکلاورپ – دشر79

یسنج ياههدغ و هیلکقوف ،دیئوریت كرحم ياهنومروه و نیتکلاورپ -دشر80

زارد – یلوط81

راهچ82

نیسپ83

نیشیپ84

سوملااتوپیه85

هدننکراهم و هدننکدازآ86

نیتکلاورپ87

88FSH و LH

نوسکآ89

نورتسودلآ – يراردا دض – نیتکلاورپ90

حشرت – هریخذ91

ناوختسا92

دشر – لااب93

نیسوتیسکا – يراردا دض94

سوملااتوپیه یبصع ياههتخای رد95

96

نز و درم یسنج ددغ – هیلکقوف ةدغ – دیئوریت هدغ97

كرّحم ياهنومروه98

بآ لداعت ظفح -  دراد شقن ینمیا هاگتسد رد -    درادیم او ریش دیلوت هب ار يریش ددغ- 99

.دوشیم لیدبت ناوختسا هب فورضغ نییاپ100

رتیمیدق یفورضغ ياههتخای نیشناج یناوختسا ياههتخای .دنیآیم دیدپ رتدیدج ياههتخای ،دنوشیم میسقت دنراد مان دشر تاحفص هک یفورضغ ياههتخای101

.دوشیم حشرت دشر نومروه و دنوشیم

ندش میسقت – فورضغ102

.دوش لیدبت ناوختسا هب فورضغ تلاح زا دشر تاحفص هک ینامز103

نیشیپ104

نیشیپ – هدننک راهم و هدننک دازآ105

.دراد طابترا سوملااتوپیه اب اهنوسکآ و اهگریوم قیرط زا106

.دراد ياج همجمج فک زا یناوختسا رد يدوگ کی رد107

رسود108

ینایم109

ینوخ ياهگر110

سوملااتوپیه111

سوملااتوپیه – زیفوپیه112
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نیسوتیسکا114

نینوتیسلک و ) ، ( يدیئوریت ياهنومروه و هرجنح ریز115

و هدش میسقت تاحفص نیا رد یفورضغ ياههتخای .دنراد مان دشر تاحفص هک دراد دوجو یفورضغ ۀحفص ود ،زارد ياهناوختسا رس ود یکیدزن رد116

.دنیآیم دیدپ رتدیدج ياههتخای

.نآ زا ریش جورخ رب هن ،دراد شقن يریش ةدغ رد ریش دیلوت رد نیتکلاورپ - »« ۀنیزگ117

»« ۀنیزگ118

»« ۀنیزگ119

هدننکدازآ120

دشر تاحفص121

.دوشیم دایز نوخ مجح یلو دوشیم ظیلغ راردا ینعی دوشیم نوخ هب هیلک زا بآ بذجزاب ثعاب – )یبآ مک( دوش مک نوخ مجح هک ینامز122

.دنوش لیدبت یناوختسا هب یفورضغ تلاح زا دشر تاحفص ینعی .دنوشن هتسب دشر تاحفص هک ینامز ات123

)دشر تاحفص( یفورضغ ۀحفص ود124

یلوط – زارد125

زارد126

.دوش فقوتم اهنآ حشرت هکنیا ای دنوش حشرت نیشیپ شخب ياهنومروه دنوشیم ثعاب127

نیسپ – ینایم – نیشیپ128
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T4T3

4

2

3

1

2

1

1

27



133

دشر تاحفص

جنهنریز

دیئوریت

یشراوگ ياهمیزنآ

اهتیسوفنل زیامت-نیسومیت

دروخزاب

یفنم دروخزاب

نینوتیسلک

نورتسودلآ

میسلک

134

ینایم

ینوخ ياهگر

زیفوپیه

یفورضغ

يزغمریز

اههسآ

عنام

دننام

تدم هاتوک

لوزیتروک

يرشق

شهاک

اهنیئتورپ

نورد

دهاوخ

یفنم

نابز

135

نیشیپ شخب

يراردادض و نیسوتیسکا

.دراد شقن بآ لداعت ظفح و ینمیا هاگتسد رد-نیشیپ

.دننکیم میظنت ار ددغ زا یضعب تیلاعف اهنومروه نیا حشرت

136

.دنوشیم زارد ياهناوختسا یلوط دشر ثعاب هک یفورضغ ياههحفص

زارد ياهناوختسا رس ود یکیدزن
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دشر نومروه

دنوشیم رتیمیدق یفورضغ ياههتخای نیشناج یناوختسا ياههتخای. دنیآیم دیدپ رتدیدج ياههتخای و دنوشیم میسقت تاحفص نیا رد یفورضغ ياههتخای

.دنکیم دشر ناوختسا بیترت نیا هب و

137

دشر نومروه

.دهدیم شهاک ار نوگاکولگ حشرت

.دنسرب فده ۀتخای هب ات دنوشیم نوخ دراو سپس ؛ياهتخای نیب عیام

يراردادّض

يراردادّض

.دوش فقوتم يزغمریز نیشیپ شخب ياهنومروه زا یکی حشرت دنوشیم ثعاب

 عون تباید

هیلک

نوگاکولگ

)زیفیپا( يزغمور ةدغ

138

نیسپ زیفوپیه

تبثم

اههسآ قیرط زا و جنهنریز ياهنورون ياهتخای مسج رد139

.دراد رارق يان و دیئوریت ،هرجنح ،تولگیپا نیئاپ هب لااب زا- »«ۀنیزگ140

»« ۀنیزگ141

دیئوریت كرحم – زیفوپیه142

:راددی کمن يرادهگن طیارش نیرتهب )فلا143

.دننیبن تبوطر و رون هک یطیارش رد -

.دوشیم ظفح يرتشیب تدم و رتهب ار دی نازیم رتلااب صولخ لیلدهب هدشهیفصت ياهکمن -

.دوشیم ظفح رتهب نآ رد اریز تسا رتهب دوش هفاضا کمن رترید هچ ره اذغ تخپ عقوم رد -

.دوشیمن هیصوت ناشماخ فرصم هک اههشیر یخرب و ملک هداوناخ ،ایوس )ب

یمسج و ینهذ – ومن - 144

رتاوگ – ندش گرزب145

نینوت یسلک – يدیئوریت ياهنومروه146

يان-      فورضغ-147

هرجنح - رپس148

همه149

سرتسد – زکولگ150

دیئوریت151

ییایردریغ152

اهناوختسا153

ۀمه155يزکرم- 154

يدیئوریت ای راددی156

كاخ رد دی نازیم157
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.دنیوگیم رتاوگ نآ هب هک دوشیم هدغ ندش گرزب ثعاب رتشیب دی بذج يارب رتشیب تیلاعف158

.دوشیم هدغ رتشیب دشر و دیئوریت كرحم نومروه حشرت ثعاب يدیئوریت نومروه یفاک ةزادنا هب ندشنهتخاس و دی دوبمک لیلدهب159

نیشیپ زیفوپیه زا دیئوریت كرحم160

یمسج و ینهذ یگدنامبقع و یبصعهاگتسد ومن تلالاتخا161

یکدوک و ینینج162

.دننکیم میظنت ار سرتسد رد يژرنا و زکولگ ۀیزجت نازیم163

:عون 164

كرّحم165
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هدغ رتشیب دشر ثعاب ،دیئوریت كرحم نومروه حشرت اب يزغمریز ةدغ .دوشیمن هتخاس یفاک ةزادنا هب دیئوریت نومروه ،دشابن یفاک ردق هب اذغ رد دی رگا167

.دنیوگ رتاوگ نآ هب و هدش مروتم دیئوریت ةدغ هجیتن رد .دنک بذج يرتشیب دی ات دوشیم

.دنیوگیم رتاوگ نآ هب هک دوشیم نآ ندش گرزب هب رجنم دیئوریت ةدغ رتشیب تیلاعف168

»«ۀنیزگ169

.دوشیم اهناوختسا زا میسلک تشادرب عنام و دوشیم حشرت تسا دایز بانوخ رد میسلک هک ینامز170

ییایرد ياهاذغ171

اذغ رد دی دوبمک172

173

174
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نیسپ زیفوپیه
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نینوتیسلک

179

.دوشیم ناوختسا مکارت شهاک ثعاب  نیماتیو دوبمک ؛تسردان

180

يزکرم یبصع هاگتسد ومن و ندب ياههتخای ۀمه181

دیئوریتاراپ و نینوتیسلک182

میسلک - هیزجت ،دیئوریتاراپ183

ۀنیمز ةدام184

هدور – شهاک185

.دروآیمرد لاعف لکشهب186

187

رثا مسیناکمحشرت تلعنومروه مان

.دنکیم يریگولج اهناوختسا زا میسلک تشادرب زا-نوخ  شیازفانینوت یسلک-

.دنکیم دازآ و ادج ار  ناوختسا ۀنیمز ةدام زا-نوخ  شهاکيدیئوریتاراپ-

.دنهدیم  شیازفا هیلک زا ار  بذجزاب-

.دوشیم هدور زا  رتشیب بذج  ثعاب  نیماتیو ندرک لاعف اب-

بانوخ - شهاک188

دیئوریتاراپ - نینوت یسلک – يدیئوریت ياهنومروه189

هیلک - ناوختسا190

191

هدنریگ )ياهناوتسا( هدور یششوپ ياههتخای رد اما ،دنهد شیازفا ار میسلک بذج ات دنراذگیم ریثأت  نیماتیو رب يدیئوریتاراپ ياهنومروه- »« ۀنیزگ192

.دنرادن

.دوشیم میسلک ندش دازآ و ناوختسا هیزجت ثعاب ناوختسا رد و دوشیم دایز میسلک بذج زاب هیلک رد193

 –دیئوریتاراپ194

.دهد شیازفا ار هدور زا میسلک بذج دناوتیم195

.دوشیم هیلک زا میسلک بذجزاب شیازفا ثعاب – دنکیم دازآ و ادج ار میسلک ناوختسا ۀنیمز ةدام زا196

دیئوریت تشپ – ددع راهچ197
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200

دیئوریت ةدغ :)(

دیئوریتاراپ :)(

نینوتیسلک

لوزیتروک - يدایز تدم201

يراردادض -  لوزیتروک -  دیئوریتاراپ نومروه -   نورتسودلآ -  دیئوریتاراپ نومروه - 202

نینوت یسلک - هدننک راهم - هدننکدازآ ياهنومروه - نورتسودلآ203

دنالقتسم204

نوخراشف - بآ205

تدم دنلب - تدم هاتوک206

زکولگ - نوخراشف - بلق نابرض207

یسنج - یمک - يرشق208

.دوشیم درف رد نوخ راشف شیازفا ثعاب نورتسودلآ .دنکیم فیعضت ار ینمیا هاگتسد لوزیتروک209

نوخ زکولگ شیازفا210

يرشق -  لوزیتروک211

.دننکیم زاب اهشش رد ار اهكژیان و دنهدیم شیازفا ار بانوخ زکولگ و نوخ راشف ،بلق نابرض212

اهشش - بلق213

.دریگیم رارق شنت طیارش رد درف یتقو - نیرفن یپا رون و نیرفن یپا214

نورتسودلآ و يراردا دض215

نورتسودلآ - دیئوریتاراپ  - يراردا دض216

تدم دنلب يرشق - تدم هاتوک يزکرم217

يرشق218

هیلک زا بآ بذجزاب – هیلک – نیسپ شخب – سوملااتوپیه یلولس مسج –219

يریش ددغ – نیشیپ شخب – نیشیپ شخب – نیتکلاورپ –

دوشیم حشرت نیشیپ شخب ياهنومروه – نیشیپ شخب – سوملااتوپیه - سوملااتوپیه –

هیلکقوف ياهنومروه حشرت – نیشیپ شخب – نیشیپ زیفوپیه – هیلکقوف كرحم –

هیلک قوف يرشق شخب220

نیرفنیپارون و نیرفنیپا221

»« ۀنیزگ222
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یبصع225

هیلکقوف226

.دوریم لااب نوخ راشف هجیتن رد و دوشیم بذجزاب مه بآ ،میدس بذجزاب لابندهب دهدیم شیازفا هیلک زا ار میدس بذجزاب227

.دراد یبصع راتخاس يزکرم شخب - يرشق و يزکرم شخب ود228
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ینمیادوخ231

.دماجنایم نزو شهاک هب هک دنروآ تسد هب اهنیئتورپ یتح ای اهیبرچ زا ار دوخ زاین دروم يژرنا دنروبجم اههتخای اریز232

،عابشاریغ نغور فرصم( ملاس ياذغ ندروخ و نزو هفاضا ندرک مک و رتشیب یندب تیلاعف اب سپ تسا یکرحتمک و یقاچ  عون تباید یلصا لماع نوچ233

)دوش فرصم یندرکخرس ياذغ رتمک نینچمه .تاجیزبس و هویم ،ناوارف ربیف ندروخ
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نیرفنیپارون و نیرفنیپا - لوزیتروک - نوگاکولگ235

.دوشیم نوخ زکولگ شیازفا ثعاب و دنهدیمن خساپ نآ هب نیلوسنا ياههدنریگ یلو دراد دوجو یفاک رادقمهب نیلوسنا   عون رد اریز236

راردا - بآ237

زیرنورب - ياهعومجم238

تباید239

دورو - نیلوسنا240

شهاک - نیئتورپ241

يدیسا - یبرچ242

زکولگ شیازفا243

.دنراد ار يرامیب ۀنیمز هک كرحتمک و قاچ دارفا - یگلاسلهچ دودح244

.دربیم نیب زا ار سناهرگنلا ریازج رد نیلوسنا ةدننک حشرت ياههتخای ینمیا هاگتسد اریز245

.دش دهاوخ رجنم گرم و ءامغا هب دوشن نامرد تیعضو نیا رگا هک دوشیم دیلوت يدیسا تلاوصحم ،اهیبرچ ۀیزجت رثارب اریز246

نینچ هک دوشیم راردا دراو بآ نآ لابندهب و زکولگ لیلد نیمههب و دباییم شیازفا نوخ زکولگ تظلغ ،دنریگب نوخ زا ار زکولگ دنناوتن اههتخای رگا247

.تسا فورعم نیریش تباید هب یتیعضو

نوگاکولگ و نیلوسنا - زیرنورد شخب248

)ههدزاود( کیراب ةدور - یصاخ ياهارجم قیرط زا 249

هدعملازول ةدغ250

هیلکقوف يرشق شخب -       اهلولس زا يرایسب -     هدعملازول سناهرگنلا ریازج -       یسنج ددغ -         زیفوپیه نیشیپ شخب - 251

زیفوپیه نیشیپ شخب -          زیفوپیه نیشیپ شخب -       محر فاص ياههچیهام -      زیفوپیه نیسپ شخب - 

.دهدیم شهاک ار ندب تمواقم ،اهنیئتورپ ۀیزجت اریز252

.تسا هتفرگ رارق زیرنورب شخب نیب رد اههتخای زا ياهعومجم تروصهب زیرنورد شخب اریز253

زکولگ شیازفا ای نژوکیلگ هیزجت )پ                 نورتسودلآ )ب                نیشیپ زیفوپیه )فلا254

نیلوسنا )ب  يدیئوریتاراپ نومروه )فلا255

.دنراد مان سناهرگنلا ریازج هک تسا زیرنورب شخب نیب رد اههتخای زا ياهعومجم تروصهب زیرنورد شخب ،هدعملازول رد256
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»« ۀنیزگ257

نیلوسنا - 258

259 -  

ياههدنریگ - یفاک260

نژوکیلگ261

سناهرگنلا ریازج - ياههتخای - 262

نیلوسنا قیرزت اب263

 عون264

.دباییم شهاک نوخ دنق و دوشیم اههتخای هب زکولگ دورو ثعاب - دبای شیازفا نوخ زکولگ هک ینامز265

.دهدیم شیازفا ار نوخ دنق ،زکولگ هب نژوکیلگ ۀیزجت اب - دبای شهاک نوخ دنق هک ینامز266
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نیلوسنا

273

 و 

274

ندب ياههتخای ۀمه رد

.دباییم شیازفا راردا مجح هجیتن رد ؛دوشیم عفد زین بآ زکولگ اب هارمه و دوشیم عفد راردا قیرط زا ندب یفاضا زکولگ نوچ

275

تسردان

276

اهنیئتورپ ۀیزجت

ود عون

بسانم ییاذغ میژر - مظنم ياهشزرو277

»« ۀنیزگ278

»« ۀنیزگ279

زیامت280

غانج ناوختسا يولج رد281

.دشاب هتشاد شقن يزورهنابش ياهمتیر میظنت رد دسریم رظن هب282

283( 

( 

( 

( 

ت )284

چ )

آ )

د )

پ )

خ )

ج )

ث )

ب )

.دوشیم حشرت زیفیپا زا نینوتلام285

.دنکیم يریگولج اهناوختسا زا میسلک تشادرب زا نینوتیسلک

ناسنا286

ینینوتلام -يزورهنابش ياهمتیر287

اهتیسوفنل زیامت - نیسومیت288

زیف یپا - سوملااتوپیه - زیفوپیه289

.دسریم لقادح هب رهظ یکیدزن رد و رثکادح هب بش رد - نینوتلام290

هناگراهچ ياهیگتسجرب يلااب رد291
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تسردان

.تسا تیسونوم هب طوبرم لکش یلو دوشیم  تیسوفنل زیامت ثعاب نیسومیت نومروه

.دنکیم حشرت نینونلام و دراد رارق هناگراهچ ياهیگتسجرب يلااب و زغم نورد294

»« ۀنیزگ295

»« ۀنیزگ296

نامه - شیازفا297

مک رادقم - مک یلیخ298

یفنم - تبثم299

.دوشیم نومروه نامه حشرت شیازفا ثعاب نآ تاریثأت ای نومروه کی رادقم شیازفا300

. سکعلاب و دوشیم نومروه نامه حشرت شهاک ثعاب ،نآ تاریثأت ای نومروه کی رادقم شیازفا301

.دوشیم هدید تبثم و یفنم تروص ود هب هک تسا اهنومروه حشرت میظنت رد جیار یشور302

.تشاد دهاوخ یپ رد ياهظحلام لباق تارثا اهنومروه حشرت رادقم رد مک دنچره رییغت اریز303

بذجزاب - دیئوریتاراپ304

هتخای کی - نومروه کی305

فده ۀتخای عون و نومروه عون306

)تبثم( نیسوتیسکا - )یفنم( نیلوسنا307

یفنم دروخزاب308
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)تاردیهوبرک( اذغ ندروخ310

.دباییم شیازفا نیلوسنا ،دوش دایز نوخ زکولگ زارت هکینامز و شهاک دوش مک نوخ زکولگ زارت هکینامز

نژوکیلگ - دبک

.دنکیم بذج يرتشیب زکولگ

.دبای شهاک نوخ زکولگ زارت

.دوش لوزیتروک و نیرفنیپارون و نیرفنیپا نومروه حشرت ثعاب هک یحور شنت

هچیهام

فده ۀتخای عون و نومروه عون ساسارب311

و هدش ناوختسا ۀیزجت ثعاب ناوختسا رد نومروه نامه اما ؛دنکیم دایز ار میسلک بذجزاب ،دسریم هیلک هب ،دهدیم شیازفا ار نوخ میسلک هک ینومروه یتقو لأثم

.دنکیم دازآ ار میسلک
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صیخشت - اوه312

يراردا دض - نیسوتیسکا313

.دوشیمن حشرت ندب نوریب هب و تسا نوخ هب یحشرت ،نومروه یلو دوشیم حشرت درف ندب نوریب هب هک دنتسه يداوم نومورف اریز314

.دنهدیم صیخشت ار اوه رد دوجوم ياهنومورف ناشنابز ییایمیش ياههدنریگ اب315

.دنکیم داجیا يراتفر ياهخساپ هنوگ نامه زا يرگید دارفا ای درف رد و هدش حشرت درف کی زا هک دنتسه يداوم316

رگیدکی اب دارفا طابترا - ياهتخای نیب317

ورملق نییعت يارب  اههبرگ                              نارگید هب یچراکش روضح رطخ رادشه روبنز318
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ورملق320
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